
事業所でご活用ください♪　  

男女共同参画支援センター情報誌「リズム」を希望する事業所
に送付します。「リズム」は宇治市ホームページからもダウンロー
ドできますのでご活用ください。

●情報誌「リズム」の送付

　インドの小さな村で新婚生活を送る主人公のラクシュミは、貧し
くて生理用ナプキンが買えずに不衛生な布で処置をしている最愛
の妻を救うため、清潔で安価なナプキンを手作りすることを思い
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身 近 に 感 じ る
人 権 講 座

（午後１時開場）
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３月８日は
国際女性デーです。

映画を通じて、女性の生き方や
人権について身近な視点で

考えてみませんか？

申込方法
①セミナー名　②氏名（ふりがな） 　③住所 　④連絡先（電話番号・メールアドレスなど）　⑤保育希
望の場合はお子さんの名前（ふりがな）と年齢　⑥映画上映会は申し込み人数を電話・郵送・ＦＡＸ・
Ｅメールまたは直接、　男女共同参画支援センター  〒611-0021 宇治市宇治里尻５－９ゆめりあ うじ内
    TEL 0774-39-9377　FAX 0774-39-9378 　E    TEL 0774-39-9377　FAX 0774-39-9378 　E メール danjokyoudou@city.uji .kyoto.jp　へ danjokyoudou@city.uji .kyoto.jp　へ
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■入場料：無料
■申　込：下欄に記載の申込方法をご覧ください。
■定　員：200人（要申し込み・多数の場合抽選）
■保　育：０歳～小学４年生（要申し込み）　
■締　切：２月25日（火）

３月８日(日)午後１時半～４時

宇治市生涯学習センター １階第１ホール

　インドの小さな村で新婚生活を送る主人公のラクシュミは、貧し　インドの小さな村で新婚生活を送る主人公のラクシュミは、貧し

身 近 に 感 じ る身 近 に 感 じ る身 近 に 感 じ る身 近 に 感 じ る身 近 に 感 じ る身 近 に 感 じ る身 近 に 感 じ る
人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座人 権 講 座

国際女性デー 映画上映会 「パッドマン～5億人の女性を救った男」
※

一説によりますと1904年3月8日にNYで女性労働者が参政権と
労働条件改善を求めて行ったデモを記念して、3月8日を「国際
女性デー」とすることが提唱され、1975年には国連においても

「国際女性デー」として定められました。以来、世界各地で女性の
人権問題に関する取組が行われています。

あ ら す じ

※国際女性デー

と　き

ところ

E-mail: danjokyoudou@city.uji.kyoto.jp

◆『リズム』は、古紙を配合した再生紙を使用しています◆

〒611-0021　宇治市宇治里尻5-9   JR宇治駅前 ゆめりあ うじ内　TEL: 0774-39-9377   FAX: 0774-39-9378
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つく。研究とリサーチに日々明け暮れるラクシュミの行動は、村の
人々から奇異な目で見られ、数々の誤解や困難に直面し、ついに
は村を離れるまでの事態に…。それでも諦めることのなかったラ
クシュミは、彼の熱意に賛同した女性パリーとの出会いと協力もあ
り、ついに低コストでナプキンを大量生産できる機械を発明する。
農村の女性たちにナプキンだけでなく、製造機を使ってナプキン
を作る仕事の機会をも与えようと奮闘する最中、彼の運命を大きく
変える出来事が訪れる──。

（2018年/インド/140分）日本語字幕スーパー

宇治市男女共同参画支援センター　ご案内宇治市男女共同参画支援センター　ご案内
宇治市男女共同参画支援センターは、男女共同参画に関する施策の実施や、市民の皆さんによる
男女共同参画の推進に関する取り組みを支援する施設です。詳しくはセンターまで

UJIあさぎりフェスティバル2019を開催しましたUJIあさぎりフェスティバル2019を開催しましたUJIあさぎりフェスティバル2019を開催しましたUJIあさぎりフェスティバル2019を開催しました

ともいき（共生）フェスティバル2019に参加しましたともいき（共生）フェスティバル2019に参加しましたともいき（共生）フェスティバル2019に参加しましたともいき（共生）フェスティバル2019に参加しました

　このフェスティバルは、市民の皆さん（団体・グループ、個人）が独自の企画を持ち寄り、
日頃の活動報告や情報交流を行うとともに、男女がともに生き生きと暮らせるまちづく
りを考えるイベントとし、市民の皆さんと当センターが協働し、実行委員会方式で開催
しています。
　今年は、フェスティバルが25周年を迎える記念すべき年となり、オープニングは、京
都府女性の船「ステップあけぼの」宇城久支部の皆さんによる「よさこいおどり」と、
宇治市消防団 あさぎり分団の皆さんによる「開会ファンファーレ」で華々しく幕をあけ
ました。
　11月30日（土）12月１日（日）の２日間にわたって、手作り体験、コンサート、雑貨・手
作り小物の販売、科学実験、防災すごろく、団体のパネル展示や紹介、また初めての試

みでスタンプラリーを行うなど多彩なプログラムで、子どもから大人まで楽しんでい
ただきました。
　また、１日の午後１時半～３時はフェスティバルのメイン企画として、ドラマ化さ
れたベストセラー「ガンジス河でバタフライ」の著者である、地球の広報・旅人・エッ
セイストの たかの てるこさんによるスペシャル講演会「生きるって、なに？ 自分らし
く生きて、自分を好きになろう！」を開催しました。著書「生きるって、なに？」や、
世界の楽しい旅映像を交え、「生きる意味」についてお話しいただきました。たかのさ
んの楽しいトークに超満員の観客の皆さんは大爆笑の渦。感動と元気をもらえた講演
でした。２日間を通じ、ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました！

　平成21年度に女性の活躍で京都府あけぼの賞を受賞した宇治市消防団あさぎり分団と当
センターが協働し、京都文教大学・京都文教短期大学主催のともいき（共生）フェスティ
バルに、防火・防災コーナー「消防隊員に変身！」で参加しました。あさぎり分団の活動紹介、
子ども向けの模擬消火、男女共同参画クイズ「日本で６歳未満の子どもを持つ夫の家事・
育児時間は？」、ありがとうのメッセージを実施し、当コーナーには300人を超える参加者
がありました。今後も地域に出向き、男女共同参画の推進に向けた活動をしていきます。

12月14日（土）

11月30日（土）・12月１日（日） 
午前10時～午後３時

ＪＲ宇治駅前広場では、宇治市宣伝大使 ちはや
姫との写真撮影会や、宇治市議会女性議員の紹
介パネル展示も実施しました☆

2020



　世界経済フォーラムが昨年12月、「The Global Gender Gap Report 2019」を公表し、各国における男女格差を
測る「ジェンダー・ギャップ指数（GGI）」を発表しました。この指数は、経済、教育、健康及び政治の４つの
分野のデータから作成されていますが、各国の発展レベルではなく、純粋に男女格差だけを評価したものです。
１が完全平等、０が完全不平等を意味しています。日本の総合スコアは0.652（前年は0.662）で少し下がり、153
か国中 121位（前年は149か国中110位）で過去最低でした。
　教育、健康では比較的高いスコアですが、2018年に比べ、政治分野のスコアが低いのは、国会議員・閣僚など
に占める女性の比率の低さによるものです。世界的に見て、日本はまだまだ男女格差のある国と言えます。

市 民 企 画 サ ポ ー ト 事 業

　親や大人が子どもへの関わり方を少し変えることで、子どもとのよりよい関係づくりをめざします。子どもを
責める、子どもを怒る、その前に大人の方が少し関わり方を変えてみませんか？おとうさん、おかあさんだけで
なくおじいちゃん、おばあちゃん、先生方も一緒に上手なほめ方や叱り方を学びましょう。

■と　き…３月７日（土）午後１時半～３時半
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター  会議室１
■定　員…30人（多数の場合抽選）
■講　師…中上　瑞惠 さん（元府立特別支援学校教諭）
■参加費…無料

■保　育…６カ月～小学３年生
　　　　　（要予約・多数の場合抽選）
■締　切…２月29日（土）
■申　込…１面下欄に記載の申込方法をご覧
　　　　　ください。

～おとうさんもおかあさんも一緒に学びませんか～
「ペアレントトレーニングってなあに？」

自 殺 対 策 強 化 月 間 関 連 セ ミ ナ ー

　困ったとき孤立しない・させないための実践的な工夫やヒントを、コミュニケーション心理学の視点からお話
しします。生活上の苦しみ、仕事や人付き合いで感じるストレスから「自殺」へと向かう最大の要因は「孤立」
だと言われています。若い世代の自殺とその７割を占める男性の生きづらさをテーマに、一緒に考えてみませんか。

■と　き…３月22日（日）午後１時半～３時半
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター  会議室１
■定　員…50人（多数の場合抽選）
■講　師…伊東　優 さん（医療法人栄仁会宇治おうばく病院臨床心理士）
■参加費…無料

■保　育…６カ月～小学３年生
　　　　　（要予約・多数の場合抽選）
■締　切…３月14日（土）
■申　込…１面下欄に記載の申込方法をご覧
　　　　　ください。

ひとりぼっちにならない・させないコミュニケーションの心理学

市 民 企 画 奨 励 事 業

　現代は、「多様性の時代」と言われ、夫婦や家族のあり方も多様になっています。また、少子高齢化や介護等が
社会問題になっており、そのような状況下で、私たちはどう対処し、どう生きていけばよいのか一緒に考えてみ
ませんか。

■と　き…３月１日（日）午後１時～４時
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター  会議室１
■定　員…70人（申込不要、当日会場へ直接お越しください）
■講　師…槇村　久子 さん（大阪市男女いきいき財団理事長）
■参加費…無料

■保　育…６カ月～小学３年生
　　　　　（要予約 ２月20日（木）までに）
■問合せ・保育申込先…池本幸子さん
　　　　　（☎090-5361-4603）まで
■主　催…あさぎりネットワーク会議

講演会・研修会 「多様性を生きられる社会に～自分らしく生きるために～」

　女性が社会で活躍する機会が増えてきました。仕事や生活でチャレンジするとき、心が疲れてしまうことも。
そんなときに心を支えてくれる「物」があると、初心を思い出し、力が湧いてきますよ。想いや夢を刻印したキー
ホルダーを作りませんか。

■と　き…２月29日（土）午前10時～午後３時
■ところ…宇治市産業会館 1 階多目的ホール
■定　員…先着30人
■講　師…石田　光江 さん（丸手印靴工房代表）
■参加費…500円（材料費）

■申込先…大下由起恵さん
　　　　　（☎090-8148-0439 
　　　　　yumetane.labo@gmail.com）まで
■主　催…夢たね発見ラボ

女性のチャレンジを身近なツールで応援「夢を引き寄せるチャームづくり」

日本のジェンダー・ギャップ指数（GGI）、過去最低の121位!!

女性ホルモンと身体の不調 ～なかなか聞けない子宮や尿のトラブルと骨盤底筋エクササイズ～
女性の健康支援セミナー

こころとからだの相談

３/１～８は女性の健康週間です

各分野の指数算出項目

経済分野

教育分野

健康分野

政治分野

労働力率、同じ労働の賃金の同等性、所得
の推計値、管理職に占める比率、専門職に
占める比率

国会議員に占める比率、閣僚の比率、最近
50年の国家元首の在任年数

識字率、初等・中等・高等教育の各在学率

新生児の男女比率、健康寿命

各分野における日本のスコアと順位

経済分野

教育分野

健康分野

政治分野
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0.652（121位）
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　女性は思春期、成熟期、更年期、老年期のホルモン状態と、結婚や育児などのライフステージによって、女性
特有の健康課題があります。女性ホルモンの働きによって身体に現れる不調、特に普段はなかなか聞けない子
宮や尿のトラブルについて学び、予防に役立つ骨盤底筋エクササイズを体験してみませんか？

■と　き…３月５日（木）午後１時30分～３時30分
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター 4 階  会議室１
■参加費…無料　■定　員…50人（多数の場合抽選）
■持ち物…筆記用具・フェイスタオル・飲み物
■保　育…６カ月～就学前（要予約・多数の場合抽選）
■締　切…２月28日（金）
■申　込…１面下欄に記載の申込方法をご覧ください。

■と　　き…３月７日（土）午前９時30分～ 12時30分
■と こ ろ…宇治市男女共同参画支援センター
■相談時間…一人50分　■定　員…女性３人（多数の場合は、相談日を後日に設定します）
■費　　用…無料　　　■保　育…６カ月～小学３年生
■予約方法…午前８時半～午後５時（月曜日、祝日を除く）に、電話で予約してください。（39-9379）

講師：Blossom／三浦まなみさん（保健師）・大下由起恵さん（健康運動実践指導者）

女性の精神科医があなたの心やからだの悩みの相談にあたります。

セミナー前に…

癒しのミニコンサート
セミナー前に…

癒しのミニコンサート

講師のお二人によるバイオリンとハープの
ミニコンサートもお楽しみいただけます。



　世界経済フォーラムが昨年12月、「The Global Gender Gap Report 2019」を公表し、各国における男女格差を
測る「ジェンダー・ギャップ指数（GGI）」を発表しました。この指数は、経済、教育、健康及び政治の４つの
分野のデータから作成されていますが、各国の発展レベルではなく、純粋に男女格差だけを評価したものです。
１が完全平等、０が完全不平等を意味しています。日本の総合スコアは0.652（前年は0.662）で少し下がり、153
か国中 121位（前年は149か国中110位）で過去最低でした。
　教育、健康では比較的高いスコアですが、2018年に比べ、政治分野のスコアが低いのは、国会議員・閣僚など
に占める女性の比率の低さによるものです。世界的に見て、日本はまだまだ男女格差のある国と言えます。

市 民 企 画 サ ポ ー ト 事 業

　親や大人が子どもへの関わり方を少し変えることで、子どもとのよりよい関係づくりをめざします。子どもを
責める、子どもを怒る、その前に大人の方が少し関わり方を変えてみませんか？おとうさん、おかあさんだけで
なくおじいちゃん、おばあちゃん、先生方も一緒に上手なほめ方や叱り方を学びましょう。

■と　き…３月７日（土）午後１時半～３時半
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター  会議室１
■定　員…30人（多数の場合抽選）
■講　師…中上　瑞惠 さん（元府立特別支援学校教諭）
■参加費…無料

■保　育…６カ月～小学３年生
　　　　　（要予約・多数の場合抽選）
■締　切…２月29日（土）
■申　込…１面下欄に記載の申込方法をご覧
　　　　　ください。

～おとうさんもおかあさんも一緒に学びませんか～
「ペアレントトレーニングってなあに？」

自 殺 対 策 強 化 月 間 関 連 セ ミ ナ ー

　困ったとき孤立しない・させないための実践的な工夫やヒントを、コミュニケーション心理学の視点からお話
しします。生活上の苦しみ、仕事や人付き合いで感じるストレスから「自殺」へと向かう最大の要因は「孤立」
だと言われています。若い世代の自殺とその７割を占める男性の生きづらさをテーマに、一緒に考えてみませんか。

■と　き…３月22日（日）午後１時半～３時半
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター  会議室１
■定　員…50人（多数の場合抽選）
■講　師…伊東　優 さん（医療法人栄仁会宇治おうばく病院臨床心理士）
■参加費…無料

■保　育…６カ月～小学３年生
　　　　　（要予約・多数の場合抽選）
■締　切…３月14日（土）
■申　込…１面下欄に記載の申込方法をご覧
　　　　　ください。

ひとりぼっちにならない・させないコミュニケーションの心理学

市 民 企 画 奨 励 事 業

　現代は、「多様性の時代」と言われ、夫婦や家族のあり方も多様になっています。また、少子高齢化や介護等が
社会問題になっており、そのような状況下で、私たちはどう対処し、どう生きていけばよいのか一緒に考えてみ
ませんか。

■と　き…３月１日（日）午後１時～４時
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター  会議室１
■定　員…70人（申込不要、当日会場へ直接お越しください）
■講　師…槇村　久子 さん（大阪市男女いきいき財団理事長）
■参加費…無料

■保　育…６カ月～小学３年生
　　　　　（要予約 ２月20日（木）までに）
■問合せ・保育申込先…池本幸子さん
　　　　　（☎090-5361-4603）まで
■主　催…あさぎりネットワーク会議

講演会・研修会 「多様性を生きられる社会に～自分らしく生きるために～」

　女性が社会で活躍する機会が増えてきました。仕事や生活でチャレンジするとき、心が疲れてしまうことも。
そんなときに心を支えてくれる「物」があると、初心を思い出し、力が湧いてきますよ。想いや夢を刻印したキー
ホルダーを作りませんか。

■と　き…２月29日（土）午前10時～午後３時
■ところ…宇治市産業会館 1 階多目的ホール
■定　員…先着30人
■講　師…石田　光江 さん（丸手印靴工房代表）
■参加費…500円（材料費）

■申込先…大下由起恵さん
　　　　　（☎090-8148-0439 
　　　　　yumetane.labo@gmail.com）まで
■主　催…夢たね発見ラボ

女性のチャレンジを身近なツールで応援「夢を引き寄せるチャームづくり」

日本のジェンダー・ギャップ指数（GGI）、過去最低の121位!!

女性ホルモンと身体の不調 ～なかなか聞けない子宮や尿のトラブルと骨盤底筋エクササイズ～
女性の健康支援セミナー

こころとからだの相談

３/１～８は女性の健康週間です

各分野の指数算出項目

経済分野

教育分野

健康分野

政治分野

労働力率、同じ労働の賃金の同等性、所得
の推計値、管理職に占める比率、専門職に
占める比率

国会議員に占める比率、閣僚の比率、最近
50年の国家元首の在任年数

識字率、初等・中等・高等教育の各在学率

新生児の男女比率、健康寿命

各分野における日本のスコアと順位

経済分野

教育分野

健康分野

政治分野

総　　合

0.598（115位）

0.983（91位）

0.979（40位）

0.049（144位）

0.652（121位）

0.595（117位）

0.994（65位）

0.979（41位）

0.081（125位）

0.662（110位）

分　　野 2019年 2018年
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　女性は思春期、成熟期、更年期、老年期のホルモン状態と、結婚や育児などのライフステージによって、女性
特有の健康課題があります。女性ホルモンの働きによって身体に現れる不調、特に普段はなかなか聞けない子
宮や尿のトラブルについて学び、予防に役立つ骨盤底筋エクササイズを体験してみませんか？

■と　き…３月５日（木）午後１時30分～３時30分
■ところ…宇治市男女共同参画支援センター 4 階  会議室１
■参加費…無料　■定　員…50人（多数の場合抽選）
■持ち物…筆記用具・フェイスタオル・飲み物
■保　育…６カ月～就学前（要予約・多数の場合抽選）
■締　切…２月28日（金）
■申　込…１面下欄に記載の申込方法をご覧ください。

■と　　き…３月７日（土）午前９時30分～ 12時30分
■と こ ろ…宇治市男女共同参画支援センター
■相談時間…一人50分　■定　員…女性３人（多数の場合は、相談日を後日に設定します）
■費　　用…無料　　　■保　育…６カ月～小学３年生
■予約方法…午前８時半～午後５時（月曜日、祝日を除く）に、電話で予約してください。（39-9379）

講師：Blossom／三浦まなみさん（保健師）・大下由起恵さん（健康運動実践指導者）

女性の精神科医があなたの心やからだの悩みの相談にあたります。

セミナー前に…

癒しのミニコンサート
セミナー前に…

癒しのミニコンサート

講師のお二人によるバイオリンとハープの
ミニコンサートもお楽しみいただけます。



事業所でご活用ください♪　  

男女共同参画支援センター情報誌「リズム」を希望する事業所
に送付します。「リズム」は宇治市ホームページからもダウンロー
ドできますのでご活用ください。

●情報誌「リズム」の送付

　インドの小さな村で新婚生活を送る主人公のラクシュミは、貧し
くて生理用ナプキンが買えずに不衛生な布で処置をしている最愛
の妻を救うため、清潔で安価なナプキンを手作りすることを思い

TEL: 0774-39-9377   FAX: 0774-39-9378
E-mail: danjokyoudou@city.uji.kyoto.jp

お問い合わせは　宇治市男女共同参画支援センター

宇治市男女共同参画支援センター　情報誌  

Vol.47

Ⓒ 2018 Cape of Good Films and Hope Productions Pvt. Ltd. All Rights Reserved.

身 近 に 感 じ る
人 権 講 座

（午後１時開場）

３月８日は
国際女性デーです。

映画を通じて、女性の生き方や
人権について身近な視点で

考えてみませんか？

申込方法

事業所でご活用ください♪　  

■入場料：無料
■申　込：下欄に記載の申込方法をご覧ください。
■定　員：200人（要申し込み・多数の場合抽選）
■保　育：０歳～小学４年生（要申し込み）　
■締　切：２月25日（火）

３月８日(日)午後１時半～４時

宇治市生涯学習センター １階第１ホール

国際女性デー 映画上映会 「パッドマン～5億人の女性を救った男」
※

一説によりますと1904年3月8日にNYで女性労働者が参政権と
労働条件改善を求めて行ったデモを記念して、3月8日を「国際
女性デー」とすることが提唱され、1975年には国連においても

「国際女性デー」として定められました。以来、世界各地で女性の
人権問題に関する取組が行われています。

あ ら す じ

※国際女性デー

と　き

ところ

E-mail: danjokyoudou@city.uji.kyoto.jp

◆『リズム』は、古紙を配合した再生紙を使用しています◆

〒611-0021　宇治市宇治里尻5-9   JR宇治駅前 ゆめりあ うじ内　TEL: 0774-39-9377   FAX: 0774-39-9378
編集　宇治市男女共同参画支援センター　発行　令和2年2月

つく。研究とリサーチに日々明け暮れるラクシュミの行動は、村の
人々から奇異な目で見られ、数々の誤解や困難に直面し、ついに
は村を離れるまでの事態に…。それでも諦めることのなかったラ
クシュミは、彼の熱意に賛同した女性パリーとの出会いと協力もあ
り、ついに低コストでナプキンを大量生産できる機械を発明する。
農村の女性たちにナプキンだけでなく、製造機を使ってナプキン
を作る仕事の機会をも与えようと奮闘する最中、彼の運命を大きく
変える出来事が訪れる──。

（2018年/インド/140分）日本語字幕スーパー

宇治市男女共同参画支援センター　ご案内宇治市男女共同参画支援センター　ご案内
宇治市男女共同参画支援センターは、男女共同参画に関する施策の実施や、市民の皆さんによる
男女共同参画の推進に関する取り組みを支援する施設です。詳しくはセンターまで

▲ ▲

印刷室を利用する

▲ ▲

活動スペース・情報ライブラリー
　　 を利用する

▲ ▲

会議室を利用する

▲ ▲

無料相談を利用する
　　 女性のための相談・男性のための電話相談
　　 ここからチャレンジ相談

▲ ▲

女性問題アドバイザー派遣を利用する

UJIあさぎりフェスティバル2019を開催しましたUJIあさぎりフェスティバル2019を開催しましたUJIあさぎりフェスティバル2019を開催しましたUJIあさぎりフェスティバル2019を開催しました

ともいき（共生）フェスティバル2019に参加しましたともいき（共生）フェスティバル2019に参加しましたともいき（共生）フェスティバル2019に参加しましたともいき（共生）フェスティバル2019に参加しました

　このフェスティバルは、市民の皆さん（団体・グループ、個人）が独自の企画を持ち寄り、
日頃の活動報告や情報交流を行うとともに、男女がともに生き生きと暮らせるまちづく
りを考えるイベントとし、市民の皆さんと当センターが協働し、実行委員会方式で開催
しています。
　今年は、フェスティバルが25周年を迎える記念すべき年となり、オープニングは、京
都府女性の船「ステップあけぼの」宇城久支部の皆さんによる「よさこいおどり」と、
宇治市消防団 あさぎり分団の皆さんによる「開会ファンファーレ」で華々しく幕をあけ
ました。
　11月30日（土）12月１日（日）の２日間にわたって、手作り体験、コンサート、雑貨・手
作り小物の販売、科学実験、防災すごろく、団体のパネル展示や紹介、また初めての試

みでスタンプラリーを行うなど多彩なプログラムで、子どもから大人まで楽しんでい
ただきました。
　また、１日の午後１時半～３時はフェスティバルのメイン企画として、ドラマ化さ
れたベストセラー「ガンジス河でバタフライ」の著者である、地球の広報・旅人・エッ
セイストの たかの てるこさんによるスペシャル講演会「生きるって、なに？ 自分らし
く生きて、自分を好きになろう！」を開催しました。著書「生きるって、なに？」や、
世界の楽しい旅映像を交え、「生きる意味」についてお話しいただきました。たかのさ
んの楽しいトークに超満員の観客の皆さんは大爆笑の渦。感動と元気をもらえた講演
でした。２日間を通じ、ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました！

　平成21年度に女性の活躍で京都府あけぼの賞を受賞した宇治市消防団あさぎり分団と当
センターが協働し、京都文教大学・京都文教短期大学主催のともいき（共生）フェスティ
バルに、防火・防災コーナー「消防隊員に変身！」で参加しました。あさぎり分団の活動紹介、
子ども向けの模擬消火、男女共同参画クイズ「日本で６歳未満の子どもを持つ夫の家事・
育児時間は？」、ありがとうのメッセージを実施し、当コーナーには300人を超える参加者
がありました。今後も地域に出向き、男女共同参画の推進に向けた活動をしていきます。

12月14日（土）

11月30日（土）・12月１日（日） 
午前10時～午後３時

ＪＲ宇治駅前広場では、宇治市宣伝大使 ちはや
姫との写真撮影会や、宇治市議会女性議員の紹
介パネル展示も実施しました☆

2020


