
 

 

【人間ドック】 

検査項目 検 査 内 容 

身体計測等 身長、体重、体格指数ＢＭＩ、腹囲、血圧測定 

心電図 心電図検査（12 誘導）安静 

眼科検査 視力検査、眼底（カメラ）、精密眼圧測定 

聴力 1000Ｈｚ、4000Ｈｚ 

肺機能検査 ％肺活量、１秒率 

Ｘ線検査 
胸部直接撮影 

食道・胃・十二指腸造影または胃内視鏡（別途自己負担必要の場合あり） 

腹部超音波 腹部超音波検査（肝臓・胆のう・腎臓） 
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系検査 

総たんぱく、アルブミン、Ａ／Ｇ、総ビリルビン、ＡＳＴ（ＧＯＴ） 

ＡＬＴ（ＧＰＴ）、γ－ＧＴＰ、ＬＤＨ、ＡＬＰ、コリンエステラーゼ 

膵臓系検査 血清アミラーゼ 

腎臓系検査 クレアチニン、尿素窒素 

脂質系検査 
総コレステロール、ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール 

中性脂肪 

糖代謝系検査 空腹時血糖、ヘモグロビンＡ１ｃ 

血球系検査 
赤血球数、白血球数、白血球分類（血液像）、血色素量、血小板数 

ヘマトクリット、ＭＣＶ、ＭＣＨ、ＭＣＨＣ 

電解質 Ｎａ、Ｃｌ、Ｋ 

感染症系検査 ＣＲＰ、梅毒反応（ＴＰＨＡ）、ＨＢｓ抗原、ＨＣＶ抗体 

その他 尿酸、血液型（ＡＢＯ・Ｒｈ）初回のみ 

尿検査 尿蛋白、尿糖、尿潜血、尿沈査、尿比重、ＰＨ 

便検査 便潜血反応（免疫潜血反応） 

内科診察 一般診察、問診、聴打診 

子宮がん検診 内診、細胞診 

 
検査項目は概ね上記に統一されていますが、医療機関により一部検査項目や測定方法

が異なる場合があります。詳しくは各医療機関にお問い合わせ下さい。  
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