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BCP＝Business Continuity Plan（事業継続計画）
大地震等によって「組織全体の操業度が著しく低下し、復旧まで時間がかかる局面」
を前提に、可能な限り早急に本格復旧ができるよう事前に対策等整理する計画

自然災害等のリスクへの対応力を高めるには、BCPを策定するのみならず、継続的に訓練を
実施することが有効です。一方で、BCP机上訓練の必要性は感じているものの、どのように
時間を設け、訓練を行えば良いか頭を悩ませている企業も多いと思われます。
今回、災害発生時を想定したシナリオに対してどのように対処するかをシミュレーション
�する机上訓練を皆様に体験いただく機会を設けました！

そもそも机上訓練ってなに！？�
という状況の企業の方は多いと思われます。そのような企業の方にこそご参加いただき、今
回の訓練での体験を職場へ持ち帰り、普及いただけますと幸いです！！

B C P 机上訓練内容
     当BCP机上訓練では、ご参加の皆様には架空の企業の災害対策本部
の一員となり体験いただきます。
     地震が発生した後、対策本部の立ち上げ、自施設の被害状況、負傷
者等の状況、備蓄物資の過不足、公共インフラ類の被害状況、明日の
出社判断・・・発災から数時間の間に、事業者は情報収集や意思決定
等、実施しなければならないことはたくさんあります。

今回の机上訓練では発災後からの動きを時系列で体験していただきます。

※今回の訓練では、被災状況等の各種情報は事務局（MS&ADインターリス
ク総研）が作成するシナリオに基づいてお示しする形をとります。
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