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紫式部が著した『源氏物語』の舞台でもあり、平安時代の“ほんまもん”が今も残る宇治市では、
歴史・文化・観光の魅力を発信する「紫式部ゆかりのまち宇治魅力発信プロジェクト」に取り組んでいます。

　行楽シーズンにぴったりなイベントに参加して、「紫式部ゆかりのまち宇治」をお楽しみください。
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問源氏物語ミュージアム（ 39-9300）
江戸時代も出版というメディアを通して、「源氏物語」を
はじめとする日本の古典や、漢籍・経典・医書など、多彩な
版本が出版され、人々の間に浸透していきました。こうし
た版本などを通して、古典の魅力にせまります。
時12月14日（日）午前9時～午後5時まで（入館は午後4時
半まで）※休館日は月曜日（祝日の場合は翌日）
所源氏物語ミュージアム
￥◎大人＝600円◎小人＝300円

▲�「源氏後集余情 廿四乃巻 胡蝶」（宇治市源氏物語ミュージアム蔵）

問源氏物語ミュージアム（ 39-9300）
『源氏物語』は夢を重視し、登場人物の様々な夢体験を物語の展開に活かしています。光源氏が人生に関わる多くの夢体験を
持つのに対し、宇治十帖の主人公・薫は夢を見ることがありません。その意味について考えます。
時11月26日（水）午後2時～3時半（受け付けは午後1時15分～）　所文化センター小ホール　定抽380人　講山本淳子さん
（京都先端科学大学教授）　￥600円　申「源氏物語セミナー」、氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・
電話番号を、11月5日（水）まで（必着）に、往復はがき・LINE・WEB予約で、同ミュージアム
（〒611-0021宇治東内45-26）へ。各申込方法で重複応募不可。

▲ LINE予約 ▲WEB予約

大河ドラマで取り上げられてい
る蔦屋重三郎をはじめとする、
江戸の地本問屋から出版された
洒落本や狂歌集、錦絵などが
見どころだよ！

源氏ろまん2025 源氏物語セミナー 「夢を見る光源氏、夢を見ない薫」

特別企画展 月の夜に あなたの言うことを

信じると言って、そっと抱いてほしい
－昂まる古典の魅力－
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特別企画展関連企画

朗読 三島のつづる物語
－近代能楽集 葵上－

三島由紀夫生誕100年の節目に、朗読を通して
作品を味わいませんか。
時11月3日（祝・月）午後2時～3時半（受け付けは
午後1時半～）　所源氏物語ミュージアム　定抽
80人　講広田ゆうみさん（俳優）他　￥600円
申「朗読」、氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・電話番
号を、10月1日（水）～19日（日）（必着）に、往復は
がき・LINE・WEB予約で、同ミュージアム（〒611-
0021宇 治 東 内45-
26）へ。各申込方法で
重複応募不可。

▲ LINE予約 ▲WEB予約
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◀紫式部

源氏物語ミュージアムオリジナルアニメキャラクター
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私たちが案内します

ハナ▶

昔の宇治は、宇治川
を中心に風光明媚な
景色が広がり、貴族
の別荘地になってい
ました。現在も宇治
橋から望む上流の景
色はあまり変わらな
いようね。

そんな宇治の歴史・文化や魅力を
味わえるイベントを紹介するね！

当時の道がその
まま残っている
等、過去から現
代に受け継がれ
た歴史を感じら
れるね！
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02物語の世界を
堪能しよう！

https://www.city.uji.kyoto.jp/site/genji/87059.html
https://line.me/R/ti/p/@egn3800h
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/genji/87059.html
https://line.me/R/ti/p/@egn3800h
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問観光振興課（ 39-9408）
宇治十帖ゆかりの地など、豊かな歴史・
文化資源をスマートフォンを使って巡
るスタンプラリーです。スタンプス
ポットは21カ所で、宇治十帖スポット

（10カ所）を巡ると、記念品の受け取りや賞
品の抽選に参加できます。
※スマホが無くてもウォーキングマップで参加で
きます。

時10月1日（水）～ 11月30日（日）

ウォーキングマップで参加する場合
同マップには、モデルコース、
主なスポットの解説、クイズを掲載しています。
※スタンプはありません。

マップの配布
時9月下旬～（予定）
所JR・京阪宇治駅、同駅前観光案内所、市観光センター

記念品の受け取り・賞品引き換え 
同マップ内の応募用紙にクイズの答えを書き、ＪＲ宇治駅前
観光案内所、市観光センターへ。応募者には記念品をお渡し
し、クイズ正解者は賞品の抽選に参加できます。
当選者にはその場で
賞品をお渡しします。
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記念品の受け取り・賞品引き換え 
所JR宇治駅前観光案内所、市観光センター

スマホで参加する場合

スタンプラリーのウェブページにアクセスし、アカ
ウント作成（LINEでも参加できます）

❶

位置情報（GPS）機能を有効にし、スポットを巡って
スタンプをゲット！
※�位置情報により、スポットに来るとスタンプ取得ボタン
が押せるようになります。

※スポットでは、音声ガイドで解説が聞けます。

❷

参加記念品の受取りや賞品の抽選に参加❸
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宇治十帖スタンプラリー
～スマホで巡る～

抽選で商店街で使える利用券、
体験型賞品等が当たります！

▲市職員

宇治十帖
スタンプラリー

オリジナルバッジ等を
参加記念品として
プレゼントします！
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問文化スポーツ課（ 20-8724）　
千年以上前から日本に伝わる「雅

が が く
楽」。古典演奏のほか、わらべ歌や

アニメソング等、子どもから大人まで誰もが楽しめる、ここでしか聴けないコンサートです。
０歳児から入場OKです。子どもが泣いても大丈夫！演奏中の入退場もOKです。
ゆっくり鑑賞したい方もご理解の上、ご参加ください。申し込み不要です。
時11月9日（日）午後2時～3時（開場は午後1時半）　所生涯学習センター第1ホール
対小学生以下は保護者要同伴　定先100人　《出演者》雅楽ユニット「跳兎（はねうさぎ）」

問文化スポーツ課（ 20-8724）
市内の小学生から高校生までの子どもたちが集まり、日本画
の画材や伝統技法を学びながら「宇治橋」をテーマに大きな屏
風絵を制作しました。日本画ならではの繊細で温かみのある
色彩や一人ひとり違う表現を、ぜひ会場でご覧ください。

▲まずは全体の構図を確認

▲ �色使いや筆の�
タッチが異なる�
絵が完成

この企画に参加して、
絵が好きになりました！

色んな人の思いや個性が
詰まっているので、橋が
もっと綺麗に見えます！

源氏物語ミュージアムオリジナルアニメキャラクター
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五感で楽しむ古
いにしえ

の文化講座

みんなで楽しむ古の音色－雅
ががく

楽であそぼ！－

紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」

02

03 01 02

紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」

02

03 01 02

「こども達が紡ぐ宇治ミライ夢
ゆめのかけはしず

架橋図」

屏風絵を巡回展示しています
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制作風景

参加者の声

問文化スポーツ課（ 20-8759）
時2月22日（日）午前9時半～午後1時（予定）
開催中は交通規制を行います。参加募集等、
詳しくは市政だより10月15日号に掲載します。
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源氏ろまん2025 宇治田楽まつり
問文化スポーツ課（ 20-8724）、宇治田楽まつり実行委員
会（ 090-8147-4499）　
田楽は、ビンザサラなど独特な楽器を奏でながらシンメト
リックな隊列でダイナミックに躍る平安時代の代表的な芸
能です。宇治の白川を拠点に、プロの集団が宇治離宮祭を
はじめ各地で活躍していたと伝えられています。オリジナ
ルの「宇治田楽」をさらに充実させ、ふるさと宇治にふさわ
しい市民のまつりとして盛大に開催します。
時10月18日（土）午後4時45分～6時半
所府立宇治公園（中の島）※雨天時は文化会館で午後5時～

詳しくはこちら

▶

詳しくは
こちら ▶

展示期間 会場
10/8（水）～10/13（祝） 源氏物語ミュージアム　図書室
11/19（水）～11/25（火） 文化会館　1階ロビー
12/19（金）～12/25（木） 市役所　1階市民交流ロビー

※以降も3/8（月）まで市内を巡回予定

宇治十帖の古蹟等、宇治
に残る「源氏物語」の世界
を発見してね！

源氏物語ミュージアムオリジナルアニメキャラクター
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源氏物語ミュージアムオリジナルアニメキャラクター
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歴史・文化に
触れよう！
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40周年を記念して「紫式部ゆかりのまち宇治」
キービジュアルを活用した参加賞がもらえるよ！
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宇治川マラソン大会

https://www.ujijujo-stamprally2025.jp/?utm_source=Publicmag&utm_medium=QR&utm_campaign=ujijujodsr
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/murasaki/93412.html
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問警防救急課（ 39-9403）、マイナンバーカード専用窓口（ 21-0428）

マイナ救急の流れ

マイナ救急とは
マイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナン
バーカード）を活用し、救急隊員が医療情報（病歴や処方薬
など）を閲覧する仕組みのことです。医療情報は、適切な応
急処置の実施、搬送病院の迅速な決定のために活用します。

マイナ救急の効果
※期間は変更する場合があります。

マイナ救急紹介動画 ホームページ

マイナ保険証を活用した救急業務の円滑化を図る実証事業を行います。

　市役所１階市民交流ロビーで、ｅｃｏット宇治の皆さんが毎月
１回開催されている「家庭の省エネ相談所」を見学し、その後、意
見交換を行いました。問秘書広報課（ 20-8701）

ゼロカーボンのまちをめざして

自分の病歴や飲んでいる薬を救急隊に
正確に伝えることができる。

POINT ❶

円滑な搬送先病院の選定や適切な処置が
実施できる。

POINT ❷

搬送先病院で治療の事前準備ができる。POINT ❸

10月1日～8年3月末実 証 事 業 期 間

　市民交流ロビーでは、エコライフ診断として、「冷蔵庫のドアの開閉回数を少なくする」など家庭でどれくらい出来て
いるかという調査票から導いたエコライフ診断書を参考にアドバイスをされていました。電気代への影響など、分かり
やすく、また家庭で実践してもらえるように工夫をされていました。
　意見交換では、「省エネ相談でアドバイスした方が取り組みを実践され、効果があったと喜んでいただけるとやりがい
を感じる」といったお話を伺ったほか、「エコに関して、どこか他人事のように考えている人が多い」「エコに関する教育
を小中学校で行って欲しい」「市の公共施設などで実施されているエコの取り組みについてもっと周知して欲しい」と
いった様々な課題や意見をお伺いしました。
　近年、地球温暖化が原因と考えられる気候変動の影響により、各地で猛暑や集中豪雨などが問題となっています。宇
治市としてもゼロカーボンの実現に向けた取り組みを積極的に行っていくとともに市民の方一人ひとりが自分事として
捉え、身近なところから取り組みを進めていくことが持続可能な社会を未来につないでいくために必要なことであると
改めて感じました。
                                                                                                                            宇治市長　松

まつむら

村　淳
あつ こ

子
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1〜 マイナ保険証を携帯しよう｢マイナ救急｣

6

源氏物語ミュージアムオリジナルアニメキャラクター

02

01

源氏物語ミュージアムオリジナルアニメキャラクター

02

01

問秘書広報課（ 20-8704）
宇治のイメージと結びつく「緑色（宇治茶）」と「紫色（紫式
部）」の2色を活かした食品やメニューを、市内各所で楽し
める企画です。
時11月30日（日）まで

本キャンペーンにエントリーされた
作品に対して、電子投票が出来ます。
「色」「見た目」「宇治らしさ」の観点で、皆さんのお気に入り
の作品を見つけて、ぜひ「推し」作品に投票してください！
※同一の作品に対して、同一参加者が複数回投票することは出来ません。

時10月5日（日）まで

推しへの投票イベントを実施

詳しくは
こちら ▶

電子投票参加者の中から抽選で、
参加店舗で使用出来るクーポンを
プレゼント！たくさんの参加を

お待ちしています！

紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」

02

03 01 02

「むらさき みどり いとおいし」
食のいろどりキャンペーン in 宇治 開催中

紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」

02
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紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」

02

03 01 02

問観光振興課（ 39-9408）
京都アニメーション作成の宇治PR動画「うじには物語がある」の舞台を紹介する
マップを作成しました。マップを片手に、市内のスポットを巡ってみましょう。
マップの配布場所
観光案内所、マップ掲載店舗・施設等�※10月上旬配布開始予定

※イメージです
PR動画「うじには物語がある」の
世界をリアルに体験してください！

市職員▲

紫式部ゆかりのまち宇治魅力発信プロジェクト

「うじには物語がある」舞台マップで宇治巡り

紫式部ゆかりの
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「体感する」
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紫式部ゆかりの

まちの魅力を

「伝える」
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源氏物語への

興味・関心を

「深める」
01

宇治の

歴史や文化を

「体感する」
02

03
01

02

動画の
視聴や
観光情報は
こちら

▶

宇治らしさを
味わおう！

市職員▶
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01

宇治の
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「深める」
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宇治の
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美味しそうな
キャンペーンね！

紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」
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030102

紫式部ゆかりの
まちの魅力を

「伝える」

03

源氏物語への
興味・関心を

「深める」

01

宇治の
歴史や文化を

「体感する」

02

03 01 02

　大河ドラマの放映を契機に改めて注目された紫式部、宇治の歴史・文化・観光の魅力を発信するため「紫
式部ゆかりのまち宇治魅力発信プロジェクト」に取り組んでいます。京都アニメーションと連携したプロモー
ションをはじめ、源氏物語ミュージアムの特別企画展や「源氏ろまん」事業などを核にしながら、歴史・文
化資源を活かしたまちづくりに向け、新たな宇治の魅力を発信してまいります。

宇治市長　松
まつむら

村 淳
あ つ こ

子

https://www.city.uji.kyoto.jp/site/murasaki/93022.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/murasaki/
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/28/92054.html
https://youtu.be/m2lvbyoA8kA
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記号の説明

予防接種については、市ホームページまたは子育て情報誌を確認してください。

来月の健康診査・相談など 問保健推進課 20-8728

休日・夜間などの急患診療 病気やけがにより緊急で医療が必要な場合利用出来ます。

軽症の場合は、まず 「小児救急電話相談」 を利用してください。

（つながらない場合 075-661-5596）
#8000小児救急電話相談

時間 年中無休、19時～翌朝8時（土曜
〈祝日・年末年始を除く〉は15時～）

●�受診の前に、必ず電話で問い合わせてください。

医
療
機
関

小
児
救
急
医
療
体
制

（
山
城
北
医
療
圏
）

宇治徳洲会病院	 0774-20-1111
※救命救急センター。24時間小児救急体制を実施。

京都田辺中央病院（京田辺市）
0774-63-1111

※24時間小児救急体制を実施。

男山病院（八幡市）	 075-983-0001
※平日金曜の18時～翌朝8時。

医
療
機
関

休日急病診療所　 0774-39-9430
「内科・小児科」の診療は下記のとおり当日電話
事前連絡制です。
当日事前連絡専用電話番号　 0774-39-9376
※事前連絡がない場合は受診出来ません。
※事前連絡時に、来院時間をお伝えします。
※受け入れ人数には限りがあり、受け付け出来ない場合があります。
※当番医が小児科医でない場合、乳児等の診療に対応出来ないことがあります。

診 療 日 日曜・祝日及び振替休日、年末年始（12月31日
～1月3日、歯科のみ12月29日～）

内科・小児科
（当日電話事前

連絡制）
歯科

（事前連絡不要）

受付時間 午前9時～11時
午後0時30分～4時

午前9時30分～11時30分
午後1時～2時30分

診察時間 午前10時～12時 
午後1時～5時

午前10時～12時
午後1時～3時

診察場所 うじ安心館5階 うじ安心館5階

医
療
機
関

　京都きづ川病院（城陽市）    0774-54-1111
※小児科医が対応。日曜・祝日の９時～13時。

まずはお問い合わせください。

事 業 対 象 そ の 他

1か月児健康診査 令和7年10月生まれ 親子健康手帳の交付時に、受診券を渡しています。

3か月児健康診査 令和7年7月生まれ 詳細は10月20日頃に発送する個別通知を確認してください。

10か月児健康診査 令和6年12月生まれ 10月24日頃に発送する個別通知を確認の上、�
受診期間内に市内の協力医療機関にて受診してください。

1歳8か月児健康診査 令和6年2月生まれ 詳細は、10月10日頃に発送する個別通知を確認してください。

3歳児健康診査 令和4年5月生まれ 詳細は、10月15日頃に発送する個別通知を確認してください。

5歳児健康診査 令和2年４月２日～�
令和3年４月１日生まれ 詳細は、４月下旬に発送している個別通知を確認してください。

BCG予防接種 1歳未満 詳細及び予診票は３か月児健康診査時に渡しています。

◎教 室

◎乳幼児健診等

事 業 対 象 と こ ろ と き そ の 他

離乳食教室 令和7年6月生まれ 健やかセンター 11月25日(火) 申必要。11月4日(火）から電話で保健推
進課へ。

あんしんかんDE
お話タイム 0歳の子と保護者 健やかセンター 11月6日（木）

9時30分～11時
参加者同士の交流と遊びの紹介。
申開催日2週間前から電話で保健推進課へ。
※実施日の受付時間は予約時に指定。

乳幼児相談 2か月～就学前

健やかセンター 11月6日（木）
9時15分～11時

計測、栄養（食事）・育児（発達）・歯科相談。
申開催日2週間前から電話で保健推進課へ。
※実施日の受付時間は予約時に指定。

北部地域子育て
支援センター

11月13日（木）10時～11時
（受付は10時～） 計測。�

申開催日2週間前から電話で各地域子育て
支援センターへ。�
※実施日の受付時間は予約時に指定。

東部地域子育て
支援センター

11月14日（金）10時～ 11時
（受付は10時～）

南部地域子育て
支援センター

11月18日（火）10時～ 11時
（受付は10時～）

パパとママのための
おはなし会

①妊婦または生後6か月未
満の子と保護者
②生後6か月～ 1歳未満の
子と保護者

健やかセンター
11月27日（木）
①9時30分～10時30分
②10時30分～11時30分

保育士によるふれあい遊び
の紹介、助産師による体操、
参加者同士の交流タイム。
申必要。

申開催日の
7日前までに
ウェブ予約。

パ
パ
マ
マ
教
室

妊婦さんの交流会～
助産師とストレッチ～

市内在住の妊娠16週以降の
妊娠中のママとパパ（ひとり
での参加も可）

健やかセンター

11月10日（月）10時～11時
（受付は9時45分～）

助産師による妊婦体操、栄養士に
よる食事の話、交流タイム。
申必要。

プレママの食事～知っ
ておきたい栄養の話～

市内在住の体調が落ちつか
れた妊娠中のママとパパ
（ひとりでの参加も可）

11月11日（火）
10時45分～ 11時45分
（受付は10時30分～）

申必要。
子の同伴は要相談。

パパとママの
沐浴・お世話体験

市内在住の妊娠24週以降の
第1子を妊娠中のママとパパ
（ひとりでの参加も可）

11月8日（土）
10時～ 11時45分
（受付は9時45分～）

申必要。

子子育育てて応援応援ココーーナナーー
子育てに関する旬な情報をお伝えします。子育て情報誌・
LINEでも情報を発信しています。併せてご確認ください。

宇治市公式LINEでは、市政全般の情報を発信し
ています。二次元コードをスマートフォン等で読
み込んでください。

今月のおすすめ
イベント案内
園庭開放
木製の大型アスレチックや広い砂場のある登りこど
も園（本園）の園庭で、一緒に遊びませんか？
時�10月11日（土）・28日（火）10時～ 11時30分

場 所

アクセス

駐 車 場
開設日時

対 象
問い合わせ先

六地蔵奈良町74-1
パデシオン六地蔵フォレストタワー1階
JR・地下鉄東西線六地蔵駅から徒歩1分
京阪六地蔵駅から徒歩8分
無
月～金曜日（祝日・年末年始除く）�
9時～ 15時
産前～就学前の子どもと保護者

0774-31-2113

：

：

：
：

：
：
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5月～9月の熱中症救急搬送状況
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新コーナー

「子どもと一緒に遊びに行こう」のコーナーは、11ページに掲載

▲パパとママの�
ためのおはなし会�
ウェブ予約

▲パパママ教室�
ウェブ予約

 宇治っ子

輝け！

令和6年10月生まれの
お子さんを募集します。
応募はEメールで受付中です
（応募締切10月5日必着）。
詳細は市ホームページまで →

大きな水槽では
かわいいお魚が
すいすい～♪
見ているだけで
癒されますよ。

自慢の遊具・
サービス

利用者の声

『ほっとひろば』
北部地域子育て支援センター

ちょっとひと息つけたり、保護者の
方との交流を楽しんだりする場に�
なれば嬉しいです。月齢に関係なく、�
ねんねのお友だちも大歓迎！
気軽にのぞいてみてくださいね。 ▲ホームページ

親子共々リフレッシュできる
素敵な場所です。いろいろな
情報交換ができ、おもちゃも
たくさんあるので子どもも楽し
く遊べます。

https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/33790.html
https://www.nobori-a.or.jp/%E5%AD%90%E8%82%B2%E3%81%A6%E6%94%AF%E6%8F%B4/%E5%AE%87%E6%B2%BB%E5%B8%82%E5%8C%97%E9%83%A8%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E5%AD%90%E8%82%B2%E3%81%A6%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/kosodate/86413.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/kosodate/86530.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/4452.html


を再募集
肺がん・ 胃がん検診

市競争入札等
参加資格の審査申請を

受け付け
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問契約課（ 20-8716）
対市内に本店を有する業者

建設工事関係、
測量・建設コンサルタント関係、
物品関係、役務関係
申必要書類を11月1日（土）～30日（日）
（消印有効）に、郵送で、同課（〒611－8501
住所省略可）へ。
※�持参の場合、開庁時のみ、書類の受け取りは行いま
すが、審査結果等は後日連絡します。
※�詳しくは、市ホームページに掲載の申請要領を確認
してください。

そ
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権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費
生

活・求
人

催
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記号の説明 時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

受付区分

問健康づくり推進課（ 20-8793）
申電話か同課窓口へ（胃がん検診は、実施日の2週間前まで）。
※申込時点で定員を満たしている場合は、ご容赦ください。

対受診日に満40歳以上の市民
胸部X線検査（直接撮影）

※喀痰検査（対象条件あり）

￥無料（喀痰検査容器代は300円）

対西暦偶数年生まれで受診日に満 40歳以上の市民（特例制
度あり）

胃部X線検査（胃バリウム）
￥1400円（75歳以上は無料）※自己負担金免除制度あり

◦午前8時45分～11時15分
◦午後1時30分～2時45分（会場により受付時間の変更あり）

※検診車で巡回します。

胃がん検診（胃部Ｘ線検査）

肺がん検診（65歳以上は、｢結核検診」を兼ねる）

内容 実施日 会場
肺 10/16(木) 木幡公民館
胃・肺 10/20(月) 西小倉地域福祉センター
胃・肺 10/27(月) うじ安心館
肺 10/31(金) 黄檗公園プール
胃・肺 11/4(火) 西宇治体育館
胃・肺 11/7(金) 木幡公民館
胃・肺 11/19(水) 広野公民館
肺 11/28(金) うじ安心館
胃・肺 12/12(金) うじ安心館
胃・肺 12/17(水) 黄檗公園プール
肺 12/22(月) アル・プラザ宇治東
胃・肺 12/26(金) 平盛小学校
肺 8年 1/19(月) 西小倉地域福祉センター

胃・肺 8年 1/22(木) うじ安心館

検査内容

検査内容

再募集の日程

検診実施時間

問総務課（ 21-0425）
国勢調査は、１０月１日現在、
国内に住む全ての人（外国人を含む）・世帯
を対象とした、５年に一度行われる日本で最
も重要な統計調査です。９月中旬頃より、担
当調査員が調査票を配布しています。イン
ターネットや郵送でも回答出来ます。期限ま
での回答をお願いします。

国勢調査の回答は
お済ですか？

回答

108（水）
まで

情
報
B
O
X

L
I
N
E

予
約

マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る

イ
ベ
ン
ト
や
講
座
は
、
市
公
式

L
I
N
E
か
ら
予
約
が
出
来
ま
す
。

予
約
方
法（
ト
ー
ク
画
面
の
メ

ニ
ュ
ー「
予
約
す
る
」を
タ
ッ
プ
）

市公式LINE

こ
ど
も

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
の
募
集（
新
規
講
習
会
）

　
子
ど
も
の
預
か
り
や
送
迎
な

ど
の
子
育
て
等
の
お
手
伝
い
が

出
来
る
人（
援
助
会
員
）を
募
集
し

て
い
ま
す
。
次
の
講
習
と
普
通

救
命
講
習
の
受
講
が
必
要
で
す
。

時
10
月
23
日（
木
）午
前
9
時
半
～
午
後
4
時
半　

所
ゆ
め
り
あ 

う
じ　
対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
人　
申
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
、
10
月

14
日（
火
）ま
で
に
、
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
同

セ
ン
タ
ー（

39
・
9
3
0
9〈
電
話
受
付
は
、

月
・
日
・
祝
を
除
く
午
前
9
時
～
午
後
5
時
〉  

fam
isapo@

ujifukushien.or.jp

）へ
。

市
が
奨
学
金
返
還
を
支
援

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
◎
７
年
１０
月
１
日
現

在
、
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
か
つ
市
内
に
居

住
し
、
今
後
も
引
き
続
き
５
年
以
上
継
続
す
る

見
込
み
◎
７
年
３
月
３１
日
現
在
で
満
35
歳
未
満

（
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
）◎
市
奨
学

資
金
ま
た
は
日
本
学
生
支
援
機
構（
第
一
・
二

種
）の
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
、
大
学
・
高
等

こ
ど
も

園庭開放
問地域子育て支援センター（ 20-8733）
　保育所等の広い園庭を
遊び場として開放します。
開催状況は、市ホームペー
ジを確認してください。

ひがしうじ幼稚園未就園児活動
問同幼稚園（ 39-9290）
　遊びの広場を毎月開催しています。
時10月15日（水）・21日（火）・28日（火）
いずれも10時半～ 11時半。28日は「ミニ
うんどうかい」（申9/17まで ￥100円）

社会福祉協議会のサロンなど
●赤ちゃんサロン＆広場
問同協議会（ 22-5650）
時◎広場＝10月3日（金）◎サロン＝

子どもと一緒に遊びに行こう
就学前のお子さんと保護者の方が気軽に集い、遊べる場を紹介します。

17日（金）いずれも午前10時～正午　
所総合福祉会館　対◎広場＝生後7～
12カ月の子と保護者◎サロン＝妊婦、
生後1～ 6カ月の子と保護者　内ミニ
プログラムと参加者同士の交流　�
￥200円　持動きやすい服装、バスタ
オル、飲み物
●おしゃべりキャッチボール
時10月9日（木）午前10時～ 11時半
対おおむね40歳以上の妊婦、子育て
中の人　内参加者同士の交流　持バス
タオル・飲み物

おやこっこらんど
問生涯学習センター（ 39-9500）　
時10月22日（水）午前10時～ 11時
半　所生涯学習センター　対未就学児
と保護者　内「親子で交通安全」、おも
ちゃ遊び、体操、パラバルーン等

ところ と　き 申込期日等

黄檗�
中学校

11月6日（木）
①午前9時20分～10時45分�
②午前10時15分～11時40分�
③午後0時45分～2時

10月16日（木）

専用フォーム

宇治
中学校

11月10日（月）・11日（火）
①�午前9時20分～�
10時50分

②午前10時20分～正午

10月20日（月）

専用フォーム

共通 時間は前後の説明時間等を含みます。
可能であれば①②連続参加をお願いします。

対首がすわった頃～2歳くらいの乳
幼児と親　定先各18組　申申込期日
までに、専用フォームか同協議会の
公式インスタグラムにDM。

問社会福祉協議会（ 22-5650）　中学校の授業で行う、
赤ちゃんとのふれあい交流のボランティアを募集します。

インスタグラム

赤ちゃんボランティア募集

問健康づくり推進課（ 20-8793）　バランスのとれた食事と運動について学び、心身ともに健康に！フライングディ
スク体験もあります。　時11月8日（土）午前9時半～ 10時45分　所黄檗体育館　対4歳～小学生と保護者　�

《協力団体》市スポーツ推進委員協議会、Chouette Lien　定抽15組　申10月22日（水）までに、専用フォームへ。

「食育＆フライングディスク体験」カラダのチカラになる食事と運動を学ぼう!うーちゃ学校

▲専用フォーム

▲ 詳しくはこちら

https://www.city.uji.kyoto.jp/site/kosodate/6189.html
https://ws.formzu.net/sfgen/S45735844/
https://ws.formzu.net/sfgen/S3203404/
https://ws.formzu.net/sfgen/S559494013/
https://www.instagram.com/ujishakyo.kosodate/?utm_source=ig_web_button_share_sheet
https://line.me/R/ti/p/@egn3800h
mailto: famisapo@ujifukushien.or.jp
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そ
の
他

産
業・消
費
生

活・求
人

文
化・芸
術・

歴
史

健
康・福
祉

こ
ど
も

高
齢
者

健
康・福
祉

税・年
金・

保
険

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

安
全・安
心

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費
生

活・求
人

催
し

住
ま
い・

環
境・資
源

そ
の
他

相
　
談

文
化・芸
術・

歴
史

安
全・安
心

健
康・福
祉

人
権・平
和

宇治市役所 22-3141（代表）　 FAX 20-8779　〒611-8501（宇治琵琶33） ※誌面上の本市の市外局番（0774）の表記は省略しています。
■気象警報発表時などには、掲載している催しが急きょ中止になる場合があります。 ■各催しの会場への来場には、公共交通機関をご利用ください。

記号の説明 時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

募
が
出
来
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
各
公
民

館
・
コ
ミ
セ
ン
に
設
置
し
て
い

る
チ
ラ
シ
で
確
認
出
来
ま
す
。

対
府
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人　
時
実
施
中
～

12
月
21
日（
日
）　
問
健
康
づ
く
り
推
進
課

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

第
1
回
交
流
企
画「
美
味
し
い
、
コ
ー

ヒ
ー
の
淹
れ
方
講
座
」

時
11
月
10
日（
月
）午
前
10
時
～
午
後
0
時
半　

所
総
合
福
祉
会
館　
対
介
護
保
険
法
に
定
め
る

要
介
護
認
定
・
要
支
援
認
定
を
受
け
た
人（
要

介
護
者
等
）を
在
宅
で
介
護
す
る
家
族（
宇
治
市

民
）等（
要
介
護
者
が
入
所
・
入
院
中
の
場
合
は

対
象
外
）　
定
抽
20
人　
内
珈
琲
の
淹
れ
方
講

座
、
参
加
者
同
士
の
交
流　
講
新
谷
充
弘
さ
ん

（
マ
ル
ト
シ
珈
琲〈
株
〉）　
￥
500
円　
申
申
込
書

を（
要
介
護
者
が
市
外
在
住
の
場
合
は
介
護
保

険
被
保
険
者
証
写
し
を
添
付
）、
10
月
1
日

（
水
）～
30
日（
木
）（
必
着
）に
、
郵
送
・
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
か
社
会
福
祉
協
議
会
窓
口（
〒
611
・

0
0
2
1
宇
治
琵
琶
45　

22
・
5
6
5
0　

FAX
22
・
5
6
5
4
）へ（
申
込
書
は
、
同
協
議

会
・
市
長
寿
生
き
が
い
課
で
配
布
）。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

　
集
ま
っ
た
募
金
は
、
福
祉
施

設
の
設
備
充
実
や
福
祉
関
係
団

体
へ
の
支
援
等
地
域
福
祉
の
財

源
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
支
援

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
10
月
1
日（
水
）～
8
年
3
月
31
日（
火
）　
問

共
同
募
金
委
員
会
事
務
局（

22
・
5
6
5
0
）

安
全
・
安
心

L
I
N
E

予
約 

普
通
救
命
講
習
会

　

事
前
に
総
務
省
消
防
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
普
通
救

命
講
習
編
」（
約
1
時
間
）の
受
講

が
必
要
で
す
。

時
10
月
26
日（
日
）午
前
9
時
15
分
～
11
時　
所

う
じ
安
心
館　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人　
定
先
18
人　
内
心
肺
蘇
生
法
の
講
習
会

（
胸
骨
圧
迫
・
人
工
呼
吸
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
実
技
等
）　

持
筆
記
用
具
、
運
動
出
来
る
服
装
、「
応
急
手

当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
」の
受
講
証
明
書（
印
刷
ま
た
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た
も
の
の
提
示
も

可
）　
申
10
月
2
日（
木
）か
ら
、

電
話
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

で
、
警
防
救
急
課
へ
。

人
権
・
平
和

困
難
を
抱
え
る
女
性
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

あ
な
た
の
機
嫌
、
わ
た
し
が
と
ら
な
き
ゃ

ダ
メ
で
す
か
？
～
家
庭
内
モ
ラ
ル
・
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
か
ら
自
分
ら
し
さ
を
見
つ
め
な

お
す
～

時
11
月
14
日（
金
）午
後
1
時
半
～
3
時
半（
開

場
は
午
後
1
時
）　
所
ゆ
め
り
あ 

う
じ　
対
女

性　
定
抽
30
人　
講
大
谷
あ
お
い
さ
ん（
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
オ
フ
ィ
ス
フ
ラ
ミ
ン
ゴ
）　
他
保
育

あ
り（
6
カ
月
～
就
学
前
。
要
申

込
。
多
数
の
場
合
抽
選
）　
申
10

月
2
日（
木
）～
27
日（
月
）に
、

WEB 講習WEB申込WEB申込

電
話
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ
か
男
女
共
同
参
画
課
窓
口（

39
・
9
3
7
7
）へ
。

文
化
・
芸
術
・
歴
史

市
民
交
流
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

山
本
唯
登 

ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

時
10
月
10
日（
金
）午
後
0
時
15
分
～
0
時
45
分　

所
市
役
所
1
階
市
民
交
流
ロ
ビ
ー　
《
出
演
者
》山

本
唯
登
さ
ん　
《
ジ
ャ
ン
ル
》ピ
ア
ノ
ソ
ロ　
《
曲

目
》Forever Love 

他　
問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

市
民
写
真
展
の
作
品
募
集

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人　
《
募
集
作

品
》◎
カ
メ
ラ
撮
影
部
門
＝
四
切（
ワ
イ
ド
可
）・

半
切
・
Ａ
3
・
Ａ
3
ノ
ビ
。
フ
レ
ー
ム
は
各
自

で
準
備
し
、
各
自
の
責
任
の
下
で
中
央
公
民
館

（
展
示
集
会
室
）へ
搬
入
。
◎
ス
マ
ホ
撮
影
部
門

＝
Ａ
４
以
下
。
プ
リ
ン
ト
の
み（
主
催
者
に
て

パ
ネ
ル
貼
り
）。
い
ず
れ
も
２
点
ま
で
。　
申

作
品
の
題
名
、
サ
イ
ズ
、
撮
影
日
、
撮
影
場

所
、
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
、
11
月
14
日

（
金
）ま
で （
必
着
）に
、
郵
送（
は
が
き
）で
、
市

芸
術
文
化
協
会
事
務
局（
〒
611
・
0
0
2
3
折

居
台
1ｰ

1
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）へ
。
※
申
込

時
に
作
品
は
不
要
。　
問
宇
治
写
真
協
会 

中

井
正
寛
さ
ん（

090
・
6
2
0
2
・
4
4
5
8
）

《
市
民
写
真
展
》時
8
年
1
月
16
日（
金
）～
18
日

（
日
）い
ず
れ
も
午
前
9
時
～
午
後
5
時（
16
日

は
午
後
1
時
か
ら
。
18
日
は
午
後
4
時
ま
で
）　

所
中
央
公
民
館

L
I
N
E

予
約 

中
央
図
書
館

読
書
週
間
記
念
講
演
会「
宇
治
と
伏
見
を

結
ぶ
～
水
運
か
ら
電
車
ま
で
」

時
11
月
9
日（
日
）午
後
2
時
～
3
時
半　
所
中

央
公
民
館　
対
市
図
書
館
の
貸
出
券
を
持
っ
て

い
る
中
学
生
以
上
の
人　
定
先
80
人　
講
若
林

正
博
さ
ん（
府
立
京
都
学
・
歴
彩
館
職
員
）　
申

10
月
2
日（
木
）か
ら
、
電
話
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
同

館
窓
口（

39
・
9
2
5
6
）へ
。

L
I
N
E

予
約 

東
宇
治
図
書
館

読
書
推
進
講
演
会「
近
世
・
近
代
に
お
け

る
五
ケ
庄
の
人
々
と
く
ら
し
」

　
地
元
に
残
る
近
世
・
近
代
の
史
料
を
紐
解
き

な
が
ら
、
人
々
の
営
み
を
紹
介
し
ま
す
。

時
11
月
12
日（
水
）午
後
2
時
～
3
時
半　
所
東

宇
治
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
対
成
人　
定

先
60
人　
講
市
職
員（
学
芸
員
）　
申
10
月
2
日

（
木
）午
前
9
時
か
ら
、
電
話
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
同

館
窓
口（

39
・
9
1
8
2
）へ
。

L
I
N
E

予
約 

歴
史
資
料
館
の
歴
史
講
座

合
巻「
偐に
せ
む
ら
さ
き
い
な
か
げ
ん
じ

紫
田
舎
源
氏
」出
版
以
前
の
地じ
ほ
ん本

問ど
ん
や屋
概
観

　

天
明
･
寛
政
期

に
お
け
る
黄
表
紙

（
き
び
ょ
う
し
）本
等

の
草
子
類
や
、
蔦
屋

重
三
郎（
つ
た
や

じ
ゅ
う
ざ
ぶ
ろ
う
）

た
ち
の
地
本
問
屋
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

時
11
月
7
日（
金
）午
後
2
時
～

3
時
半　
所
中
央
公
民
館　
講

市
職
員（
学
芸
員
）　

￥
100
円　

申「
歴
史
講
座
11
月
7
日
」、
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

住
所
・
電
話
番
号
を
、
10
月
1
日（
水
）～
28
日 WEB申込

れ
た
茶
碗
や
一
日
限
定
の
作
品
展
示
も
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

時
10
月
16
日（
木
）午
後
1
時
半
～
3
時　
所
市

役
所
２
階
エ
ス
カ
レ
ー
タ
―
前　
定
先
３０
人　

問
障
害
福
祉
課

映
画「
オ
レ
ン
ジ
・
ラ
ン
プ
」上
映
会

　
３９
歳
で
若
年
性
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
丹
野

智
文
さ
ん
の
実
話
を
も
と
に
描
く
、
夫
婦
の
希

望
と
再
生
の
映
画
の
上
映
会
を
開
催
し
、
認
知

症
の
人
の
家
族
か
ら
の
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。

時
11
月
29
日（
土
）午
後
1
時
～
4
時（
受
付
は

午
後
０
時
半
～
）　
所
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー

ル　
対
府
内
在
住
の
人　
定
先
300
人　
申「
オ

レ
ン
ジ
・
ラ
ン
プ
」、
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
住

所
・
電
話
番
号
、
車
い
す
対
応
席
の
利
用
・
手

話
通
訳
・
要
約
筆
記
希
望
の
有
無
を
、
10
月
1

日（
水
）～
11
月
10
日（
月
） （
必
着
）に
、
Ｗ
Ｅ

Ｂ
・
往
復
は
が
き

で
、
京
都
認
知
症

総
合
セ
ン
タ
ー

（
〒
611
・
0
0
2
1

宇
治
里
尻
36ｰ

35　

25
・
1
1
2
5
）

へ
。き

ょ
う
と
探
検
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

「
あ
る
古
っ
都
」

　
ア
プ
リ「aruku

&（
あ
る
く
と
）」を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
歩
く

と
歩
数
が
カ
ウ
ン
ト
さ
れ
、
電
子
マ
ネ
ー
に
交

換
出
来
る
ポ
イ
ン
ト
の
付
与
や
景
品
抽
選
に
応

WEB申込
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詳しくはこちら

専
門
学
校
を
卒
業
後
、
当
該
奨
学
金
を
滞
納
な

く
返
還
し
て
い
る
◎
就
労
し
て
い
る（
正
規
・

非
正
規
を
問
わ
な
い
。
た
だ
し
、
公
務
員〈
会

計
年
度
任
用
職
員
も
含
む
〉は
不
可
）◎
６
年
中

の
合
計
所
得
金
額
が
２７６
万
円
以
下
◎
市
税
等
を

滞
納
し
て
い
な
い
◎
市
暴
力
団
排
除
条
例
に
規

定
す
る
暴
力
団
員
等
で
は
な
い
◎
他
の
自
治
体

に
よ
る
同
様
の
返
還
支
援
を
受
け
て
い
な
い　

《
返
還
支
援
の
期
間
》７
～
１１
年
度
の
最
長
５
年

間　
定
抽
50
人（
７
年
１０
月
１
日
時
点
で
子
育

て
世
帯
の
人
を
優
先
）　
《
返
還
支
援
額
》次
の

い
ず
れ
か
低
い
方
の
額
を
交
付
◎
交
付
申
請
す

る
年
度
の
前
年
１０
月
～
翌
９
月
の
１
年
間
に
返

還
し
た
奨
学
金
合
計
額
の
２
分
の
１（
同
１
年

間
に
結
婚
、
出
産
等
が
あ
っ
た
人
は
４
分
の

３
）◎
８
万
５
千
円（
同
１
年
間
に
結
婚
、
出
産

等
が
あ
っ
た
人
は
１３
万
円
）　
《
支
援
金
の
交
付

方
法
》支
援
対
象
者
名
義
の
口
座
に
毎
年
度
振

り
込
み（
支
援
金
利
用
対
象
者
の
登
録
を
受
け

て
い
る
人
に
は
、
交
付
申
請
の
案
内
を
送
付
し

ま
す
）　
申
所
定
の
申
請
書
を
、
10
月
1
日

（
水
）～
11
月
28
日（
金
）（
必
着
）に
、
郵
送
か
こ

ど
も
福
祉
課
窓
口
へ
。

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、

同
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

健
康
・
福
祉

Ｇ
ａ
ｒ
ｄ
ｅ
ｎ

－

林
晃
彦
と
志
津
川
福
祉
の
園

－

《
関
連
企
画
》お
茶
会

　
開
催
中
の
後
期
展
示「
団
居（
ま
ど
い
）せ
ん
」

に
あ
わ
せ
、
志
津
川
福
祉
の
園
の
利
用
者
が
抹

茶
で
お
も
て
な
し
を
し
ま
す
。
同
園
で
つ
く
ら

こ
ど
も

L
I
N
E

予
約

 

マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
は
、
市
公
式
L
I
N
E
か
ら
予
約
が
出
来
ま
す
。
予
約
方
法（
ト
ー
ク
画
面
の
メ
ニ
ュ
ー「
予
約
す
る
」を
タ
ッ
プ
）

市公式LINE市公式LINE

1212

https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/33790.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSediCWSjArBO03W_pWbMd2f_R5uY5Ibq0KQUvOIes8QsD4Yfw/viewform
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/choju/56796.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/
https://e.kanameto.me/wreserve/ujicity_yoyaku/dates?category=73
https://www.shinsei.elg-front.jp/kyoto2/uketsuke/form.do?id=1755155913829
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/89/92681.html
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そ
の
他

産
業・消
費
生

活・求
人

文
化・芸
術・

歴
史

健
康・福
祉

こ
ど
も

高
齢
者

健
康・福
祉

税・年
金・

保
険

生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ

安
全・安
心

人
権・平
和

文
化・芸
術・

歴
史

産
業・消
費
生

活・求
人

催
し

住
ま
い・

環
境・資
源

そ
の
他

相
　
談

そ
の
他

文
化・芸
術・

歴
史

催
し

産
業・消
費
生

活・求
人

〈
木
〉ま
で
）、
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

（
申
１０
月
８
日〈
水
〉ま
で
）、
防

衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
申
１０
月
３
日〈
金
〉ま
で
）※
資

格
等
詳
し
く
は「
自
衛
隊
京
都
」

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索　
問
宇
治
地
域
事
務

所（

44
・
7
1
3
9
）

山
城
マ
ル
シ
ェ
ｉｎ
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅

時
10
月
14
日（
火
）午
後
4
時
～
6
時
半　
所
同

駅
南
北
通
路　
内
農
家
・
飲
食
店
に
よ
る
新
鮮

で
旬
な
地
元
農
産
物
や
加
工
品
の
直
売　
問
農

林
茶
業
課（

20
・
8
7
2
3
）

催
　
し

ア
ク
ト
パ
ル　

秋
ま
つ
り

時
10
月
13
日（
祝
）午
前
10
時
～
午
後
3
時　
内

地
元
笠
取
小
学
校
に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
、
地
元

の
特
産
品
の
販
売
・
模
擬
店 

他　
￥
工
作
、

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
等
一
部
有
料　
問
ア
ク
ト
パ
ル

宇
治（

075
・
575
・
3
5
0
1
）

茶
づ
な 

 

マ
ル
シ
ェ 

親
子
で
楽
し
め
る
！
宇
治
運
動
会

時
10
月
18
日（
土
）・
19
日（
日
） 

午
前
10
時
～

午
後
3
時　
所
お
茶
と
宇
治
の
ま
ち
歴
史
公
園

「
茶
づ
な
」　
問
同
公
園（

24
・
2
7
0
0
）

カ
メ
レ
オ
ン
・
パ
ニ
ッ
ク
2
0
2
5

時
10
月
25
日（
土
）午
前
9
時
～
午
後
1
時
※
雨

天
中
止　
所
河
原
青
少
年
セ
ン
タ
ー　
内
太
鼓

演
奏
・
模
擬
店
・
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
な
ど　
問

同
セ
ン
タ
ー（

39
・
9
2
7
9
）

黄
檗
体
育
館

健
康
運
動
看
護
師
お
す
す
め
の
体
幹
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
と
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
11
月
7
日（
金
）・
9
日（
日
）い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
正
午（
7
日
は
屋
内
、
9
日
は
屋
外〈
雨

天
の
場
合
16
日
に
延
期
〉）　
定
先
10
人　
講
田

中
悟
志
さ
ん（
健
康
運
動
看
護
師
）　
￥
２
千
円　

申
氏
名
・
電
話
番
号
を
、
10
月
2
日（
木
）～
11

月
6
日（
木
）に
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
、

黄
檗
公
園
管
理
事
務
所（

39
・
9
2
4
9
）へ
。

環
境
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

時
10
月
26
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
3
時　
所

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
折
居（
宇
治
折
居
）　
内
◎
環

境
講
演
会（
講
中
嶋
亮
太
さ
ん〈
国
立
研
究
開
発

法
人
海
洋
研
究
開
発
機
構
〉）◎
ご
み
収
集
車
の

乗
車
体
験
◎
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト（
雨
天
中
止
）

◎
ご
み
処
理
施
設
見
学
◎
構
成
市
町
ブ
ー
ス
出

展 

他　

問
城
南
衛
生
管
理
組
合（

34
・

3
3
5
6
）

そ
の
他

戸
籍
に
記
載
す
る
振
り
仮
名
に
関
す
る

特
設
窓
口
は
10
月
31
日
ま
で

　
戸
籍
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、
8
年
5
月
26

日
か
ら
、
戸
籍
等
の
記
載
事
項
に
氏
名
の
振
り

仮
名
が
追
加
さ
れ
ま
す
。
本
籍
地
か
ら
郵
送
さ

れ
た
振
り
仮
名
に
誤
り
が
あ
る
場
合
は
、
8
年

5
月
25
日
ま
で
に
、
正
し
い
振
り
仮
名
を
届
け

出
て
く
だ
さ
い（
振
り
仮
名
が
正
し
い
場
合
、

届
出
は
不
要
）。

《
届
出
方
法
》◎
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
◎
郵
送
＝
本

籍
地
の
市
区
町
村
へ
届
出
◎
窓
口
＝
本
籍
地
や

住
ん
で
い
る
市
区
町
村
で
届
出
※
宇
治
市
の
特

設
窓
口（
所
市
役
所
1
階
市
民
交
流
ロ
ビ
ー　

20
・
8
9
7
9
）は
10
月
31
日（
金
）ま
で
開
設

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

	●
中
央
図
書
館「
災
害
に
備
え
よ
う
」

時
10
月
17
日（
金
）午
後
1
時
半
～
3
時　
定
先

12
人　
持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン　
申
10
月
2
日

（
木
）午
前
9
時
か
ら
、
電
話
か
同
館
窓
口（

39
・
9
2
5
6
）へ
。

	●
南
宇
治
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

時
内
10
月
30
日（
木
）◎
午
前
10
時
～
正
午
＝「
浸

水
ナ
ビ
を
使
っ
て
水
害
リ
ス
ク
に
備
え
よ
う
」◎

午
後
1
時
半
～
3
時
半
＝「
地
理
院
地
図
を
使
っ

て
身
近
な
情
報
を
知
ろ
う
」　

定
先
各
10
人　

申
10
月
2
日（
木
）午
前
9
時
か
ら
、
電
話
で
、

市
民
協
働
推
進
課（

20
・
8
7
2
1
）へ
。

京
都
市
認
定
通
訳
ガ
イ
ド

第
8
期
生
を
募
集

《
対
象
言
語
》英
語
、
中
国
語
、
フ
ラ
ン
ス
語
、

ス
ペ
イ
ン
語　
《
活
動
地
域
》京
都
市
、
宇
治

市
、
大
津
市　
《
募
集
定
員
》50
名
程
度　
申
10

月
6
日（
月
）～
11
月
7
日（
金
）

（
必
着
）　
問
京
都
市
ビ
ジ
タ
ー

ズ
ホ
ス
ト
事
務
局（

075
・

213
・
0
0
7
1
）
※
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

全
国
都
市
交
通
特
性
調
査
に
ご
協
力
を

　
全
国
の
都
市
交
通
の
特
性
や
経
年
変
化
を
把

握
す
る
た
め
、
国
土
交
通
省
で
は
全
国
70
市
と

協
力
し
て
人
の
動
き
に
関
す
る
交
通
実
態
調
査

を
実
施
し
ま
す
。
無
作
為
に
抽
出
し
た
家
庭
に

調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。　

問
問
い
合
わ
せ
窓
口（

0
1
2
0
・
306
・
678〈
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
〉）

京
都
大
学
宇
治
キ
ャ
ン
パ
ス
公
開

2
0
2
5

	●�

秋
の
キ
ャ
ン
パ
ス
大
冒
険
！
宇
治
で
発

見
！
探
検
！
お
も
し
ろ
ラ
ボ
ツ
ア
ー

　

最
先
端
施
設
の
見
学
や
体
験
型
の
イ
ベ
ン

ト
、
展
示
、
講
演
会
等
を
実
施
し
ま
す
。

時
10
月
18
日（
土
）・
19
日（
日
）い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
4
時（
受
付
は
午
前
9
時
45
分
～
）　

問
同
大
学
宇
治
地
区
事
務
部
研
究
協
力
課（

opencam
pus@

m
ail2.adm

.kyoto
ｰ

u.ac.jp

）

	●�

京
都
大
学
エ
ネ
ル
ギ
ー
理
工
学
研
究
所 

公
開
講
演
会

時
10
月
19
日（
日
）午
後
2
時
～
4
時（
開
場
は

午
後
1
時
半
）　
所
同
大
学
宇
治
キ
ャ
ン
パ
ス

宇
治
お
う
ば
く
プ
ラ
ザ（
五
ケ
庄
）　
対
中
学
生

以
上　
定
先
300
人　
講
大
垣
英
明
さ
ん（
同
大

学
教
授
）、
小
島
崇
寛
さ
ん（
同
大
学
准
教
授
）　

問
同
研
究
所（

38
・
3
4
0
0
）

１０
月
は「
受
信
環
境
ク
リ
ー
ン
月
間
」

　
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害
が
発
生
し
た

ら
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
回
線
を
利
用

の
場
合
は
各
契
約
会
社
へ
、
そ
の
他
受
信
方
法

を
利
用
の
場
合
で
、
近
隣
で
同
じ
事
象
が
発
生

し
、
中
高
層
建
築
物
に
よ
る
受
信
障
害
対
策
共

聴
設
備
の
不
良
等
が
原
因
と
疑
わ
れ
る
場
合
は

近
畿
総
合
通
信
局（

06
・
6
9
4
2
・

8
5
6
7
）へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。　
問
環

境
企
画
課（

20
・
8
7
2
6
）

WEB申込
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（
火
）（
消
印
有
効
）に
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・

往
復
は
が
き
で
、
同
資
料
館（
〒
611
・
0
0
2
3

折
居
台
1ｰ

1　

39
・
9
2
6
0
）へ
。
※
1

回
の
申
込
に
つ
き
1
人
ま
で（
持
参
の
場
合
は
返

信
用
は
が
き
だ
け
で
可
）。

文
化
セ
ン
タ
ー

〒
611
・
0
0
2
3
折
居
台
1
‐
1

39
・
9
3
3
3
FAX
39
・
9
3
3
9

桂
米
朝
一
門
会

時
12
月
20
日（
土
）

午
後
2
時
～（
開

場
は
午
後
1
時

半
）　

所
同
セ
ン

タ
ー
小
ホ
ー
ル　

《
出
演
者
》桂
南
光
、
桂
米
二
、
桂
米
團
治
、
桂

佐
ん
吉
、
桂
八
十
助　

￥
◎
前
売
＝

3
5
0
0
円
◎
当
日
＝
４
千
円（
全
席
指
定
）　

他
未
就
学
児
の
入
場
不
可　
申
◎
同
セ
ン
タ
ー

窓
口
・
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
＝
10
月
4
日（
土
）午
前

１０
時
～
◎
電
話
・
オ
ン
ラ
イ
ン
＝
10
月
4
日

（
土
）午
後
１
時
～　
《
チ
ケ
ッ
ト
は
次
の
プ
レ

イ
ガ
イ
ド
で
発
売
》市
観
光
セ
ン
タ
ー
、
市
観

光
案
内
所（
Ｊ
Ｒ
宇
治
駅
前
）、
ア
ル
・
プ
ラ
ザ

宇
治
東産

業・消
費
生
活・求
人

消
費
生
活
市
民
講
座

終
活
を
考
え
る
～
お
金
編
～

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
金
融
取
引
な
ど
の
契
約
を
し

て
い
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
相
続
が
発
生
し

た
時
に
遺
族
が
困
る
事
態
も
増
え
て
い
ま
す
。

自
分
も
家
族
も
困
ら
な
い
よ
う
に
、
ト
ラ
ブ
ル

の
実
態
や
対
策
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。　

時
11
月
11
日（
火
）午
後
1
時
半
～
3
時（
受
付

は
午
後
1
時
～
）　
所
市
役
所
8
階
大
会
議
室　

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人　
定
先
50
人　

講
金
融
経
済
教
育
推
進
機
構（
JｰFLEC

）派
遣

講
師　
申
氏
名
・
電
話
番
号
を
、
10
月
2
日

（
木
）か
ら
、
電
話
か
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
窓
口

（

２０
・
８７９６



）へ
。

育
成
学
級
指
導
員
及
び
育
成
学
級
指

導
員
補
助（
ア
ル
バ
イ
ト
）の
募
集

　
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
こ
ど

も
福
祉
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
立
保
育
所
会
計
年
度
任
用
職
員
の
募
集

（
嘱
託
保
育
士
・
嘱
託
パ
ー
ト
保
育
職
員
）

　

詳
し
く
は
、
保
育
支
援
課

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

	●
嘱
託
保
育
士

《
報
酬
》２１
万
７２４
円（
ボ
ー
ナ
ス
４．６
月
分
等
他
手

当
あ
り
）　
《
勤
務
内
容
》保
育
業
務
全
般
の
補

助　
《
資
格
》保
育
士
資
格
を
有
す
る
人　
《
勤

務
地
》市
立
保
育
所

	●
嘱
託
パ
ー
ト
保
育
職
員

《
報
酬
》１３
万
２８８６



円（
ボ
ー
ナ
ス
４．６
月
分

等
他
手
当
あ
り
）　
《
勤
務
内
容
》正
職
保
育
士
の

勤
務
時
間
外（
朝
・
夕
）に
保
育
を
担
当　
《
勤
務

地
》小
倉
双
葉
園
保
育
所
・
西
小
倉
保
育
所
・
北

木
幡
保
育
所
・
善
法
保
育
所
の
い
ず
れ
か

※�

ア
ル
バ
イ
ト
職
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
同
課
へ
。

自
衛
官
の
募
集

《
募
集
種
目
》防
衛
大
学
校
学
生（
申
10
月
16
日

詳しくはこちら

L
I
N
E

予
約

 

マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
は
、
市
公
式
L
I
N
E
か
ら
予
約
が
出
来
ま
す
。
予
約
方
法（
ト
ー
ク
画
面
の
メ
ニ
ュ
ー「
予
約
す
る
」を
タ
ッ
プ
）

市公式LINE市公式LINE

1414

https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/33790.html
https://www.mod.go.jp/pco/kyoto/
https://uji-citypark.jp/pages/177/
https://www.kyotovisitorshost.com/ja/news.php
mailto: opencampus@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp


広
報 う
じ

グ
リ
ー
ン
購
入
法
の
基
準
を
満
た
す
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

見
や
す
く
、読
み
間
違
え
の
少
な
い
フ
ォ
ン
ト

	
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
」を
採
用
し
て
い
ま
す
。

宇
治

市
政

だ
よ

り
が

届
か

な
い

と
き

は
、配

布
委

託
先

  読
売

中
央

販
売（

株
）

06-6315-5751
へ

各課からのコラムをご紹介！

手続きなど各種問い合わせは、市
ホームページで「ちはや姫（ＡＩ
チャットボット）」が 365 日 24 時
間お答えします♪

宇治市 
ホームページ
https://www.city.uji.kyoto.jp/

ご意見・ご感想は、はがき、ファクス、メールで
随時受付をしています。
秘書広報課あて obokoho@city.uji.kyoto.jp

右の二次元コードを読みとって、
市ホームページからも
回答出来ます。

市政だよりへのご意見・ご感想をお寄せください

宇
治

市
政

だ
よ

り
10月

1日
号

令
和

7年（
2025年

）10月
1日

発
行

 第
1969号

広報ＳＮＳ  

［ 発 行 ］ 宇治市　　［ 編 集 ］ 秘書広報課広報係
〒611-8501 宇治市宇治琵琶 33　 0774-22-3141（代表）　FAX0774-20-8779

※ 1 日号に掲載していた「市の人口」は、15 日号に掲載をすることとなりました。

（ 問 健康づくり推進課）

（ 問 環境企画課）レッツ！エコ・リサイクルレッツ！エコ・リサイクル（ 問 危機管理室）家庭で地域で防災訓練を家庭で地域で防災訓練を

宇治市防災訓練を開催

そうね。宇治市では毎年秋ごろに防災
訓練を実施しているわ。今年は南部小
学校で 9 時から行われるわよ！ ちはや姫

この訓練は誰でも参加できるのよ。土
のう作成や煙の中での避難体験、倒壊
建物からの救出訓練など、みんなが参
加できる体験や訓練が盛りだくさんで防
災について考えるきっかけになるわよ！

ちはや姫

ちはやー！10 月 19 日（日）は宇治市防
災訓練の日でしゅネ！

おうじちゃま

行ってみたいけど・・・誰でも参加で
きるわけではないでしゅよネ？

おうじちゃま

買い物ついでに食品トレイ等を資源回収ボックスに出して”気軽に”ポイ
ントが獲得できます！エコ・アクション・ポイントはエコな活動に対して
もらえるポイントです。貯めたポイントは商品券など様々な商品と交換
できます。地球にやさしく自分にお得な「エコ活」を始めてみませんか？

※�その他にも公共施設での資源回収や市の広報紙の対象記事を読む等、日常のちょっ
としたことでポイントが獲得できます！詳しくはホームページをご確認ください。

スーパーでの資源回収でポイントゲット
～ はじめよう！エコ活ライフ！～

◀

ホームページ

◀�エコ・アクション・ 
ポイント獲得はこちら

ポ
イ
ン
ト
獲
得
方
法

ステップ❶ エコ・アクション・ポイントアプリをインストール
ステップ❷ �対象店舗で資源回収に協力 

（対象は市内１６店舗　詳しくはホームページをご確認ください）
ステップ❸ �アプリ内から回収ボックス付近に設置している二次元

コードを読み取る（ポイントの獲得は１日１回）

保
健
師
が

保
健
師
が

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ

情
報
を
お
届
け
し
ま
す

情
報
を
お
届
け
し
ま
す

40
歳
以
上
の
人
は
、1
年
に
1
回
、

肺
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

肺
が
ん
検
診
は
、
受
診
日
に
満
40
歳
以
上

の
市
民
が
対
象
で
、
費
用
は
無
料
で
す
。

（
た
ん
検
査
300
円
）

※�

た
ん
検
査
は
対
象
者（
50
歳
以
上
で
、

喫
煙
指
数［
1
日
の
喫
煙
本
数
×
喫
煙

年
数
］が
600
以
上
の
人
）の
み
実
施
　

年
に
1
回
の
肺
が
ん
検

診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

肺
が
ん
の
影
を
見
落
と
さ
な
い
た
め
に
、

X
線
検
査
結
果
は
、
2
人
の
医
師
に
よ
る

「
読
影
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
症
状
が
あ
る
時
は

受
診
し
ま
し
ょ
う

　
原
因
が
分
か
ら
な
い
咳
や
痰
が
2
週
間

以
上
続
く
、
血
痰
が
出
る
、
発
熱
が
5
日

以
上
続
く
な
ど
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
る

場
合
は
、
検
診
で
は
な
く
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

肺
が
ん
と
は

　
肺
が
ん
は
、
気
管
支
や
肺
胞
の
細
胞
が

何
ら
か
の
原
因
で
が
ん
化
し
た
も
の
で

す
。
進
行
す
る
と
、
が
ん
細
胞
は
周
り
の

組
織
を
壊
し
な
が
ら
増
殖
し
、
血
液
や
リ

ン
パ
液
の
流
れ
な
ど
に
乗
っ
て
転
移
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
に
も

肺
が
ん
は
発
生
す
る

　
最
大
の
危
険
因
子
は
、「
喫
煙
」で
す
が
、

「
有
害
化
学
物
質
」や「
大
気
汚
染
」な
ど
に

長
期
間
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
や
、
肺
結
核
、

慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
、
間
質
性
肺
炎
な
ど

も
、
肺
が
ん
の
発
生
の
危
険
性
を
高
め
る

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

初
期
の
肺
が
ん
発
見
に
検
診
が
有
効

　
肺
が
ん
の
初
期
は
、
症
状
が
み
ら
れ
な

い
こ
と
も
多
い
た
め
、
進
行
し
て
初
め
て

症
状
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
肺

の
奥
に
で
き
る
が
ん
ほ
ど
、
症
状
が
出
に

く
く
、
気
づ
き
に
く
い
の
が
特
徴
で
す
。

自
覚
症
状
が
な
い
の
で
、
初
期
の
肺
が
ん

は
、
検
診
で
な
け
れ
ば
ほ
と
ん
ど
見
つ
か

り
ま
せ
ん
。

　
肺
が
ん
検
診
は
、
胸
部
X
線
検
査
で
、

検
査
に
か
か
る
時
間
は
5
分
程
度
で
す
。

▲肺がん検診案内

◀

Android 用

◀

iPhone 用
～新規会員登録～

誰でも参加 OK

https://www.city.uji.kyoto.jp/site/choju/69117.html
https://www.eco-action.jp/auth
https://www.city.uji.kyoto.jp/site/ecoactionpoint/
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%A8%E3%82%B3-%E3%82%A2%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3-%E3%83%9D%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%88/id1482716492
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.tm_erde.eco_action&hl=ja
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/6841.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/soshiki/3/32796.html
https://www.city.uji.kyoto.jp/
mailto: obokoho@city.uji.kyoto.jp



