
場所 宇治里尻5-9�ゆめりあ�うじ3階　 7D

受付時間 火～土曜日（祝日、年末年始等を除く）9：00～17：00

利用料金
（活動報酬）

◎月～金曜日の7：00～20：00…1時間700円
◎上記以外の時間帯、および土日・祝日・年末年始…1時間800円
◎ただし、0：00までに援助活動を開始した場合の0：00～7：00…2,800円

援助内容

子
ど
も
の
預
か
り
等

【対象年齢】生後2か月から小学校6年生まで
【主な活動場所】援助会員の自宅
【援助内容】
◎�子どもの預かり�
（保育終了後や保護者のリフレッシュの際など理由は問いません）
◎保育所や幼稚園等までの送り迎え
◎宿泊での預かり（2歳以上、1泊に限ります）

産
前
産
後
支
援

【対象年齢】産前2か月から子どもが1歳に達するまで
【主な活動場所】依頼会員の自宅（依頼会員が在宅であることが条件です）
【援助内容】
◎赤ちゃんやきょうだいのお世話
◎依頼会員の話し相手
◎産前産後の体調不良などによる家事の手伝い

援助会員さん
大募集!!

☎   0774-39-9309   ＦＡＸ    0774-39-9210　 famisapo@ujifukushien.or.jp

地域のなかで「子どもが大好き！子育てを手伝いたい！（援助会員）」という人と「子育てで困っ
ています。助けて欲しい（依頼会員）」人が会員となって、一時的な子育てを助け合う
有償ボランティア組織です。ファミリー・サポート・センターのアドバイザーが、会
員同士をつなぎ、会員間がスムーズに相互援助活動できるようにサポートします。
なおご利用される際は事前に会員登録が必要です。詳しくはホームページをご
覧ください。

宇治市ファミリー・サポート・センター

ホームページ

宇治市に在住または在勤している
「子育て等の手助けをしてほしい人」

子育て等の手助けをしてほしいときに
援助を依頼できます。

④ 事前打ち合わせ

⑤ 援助活動・報酬の受け渡し

⑥ 援助活動報告

　② 援助活動依頼

③ 援助会員の紹介

① 援助依頼

依頼会員
宇治市に在住の「子育て等の
お手伝いをしたい18歳以上の人」

日時の都合がつくときに子育て
等をサポートしていただきます｡

援助会員

　② 援助活動依頼

宇治市ファミリー・サポート・センター

募集中です！
両方会員（援助会員
と依頼会員を兼ねる
会員）になることも
できます。

◆�ファミリー・サポート・センターのシステム

宇治子育て情報誌 2026 本文中の はP.73の「子育て関連施設マップ」での位置を示しています。5858

子
ど
も
を
預
け
た
い
と
き
は

子
ど
も
を
預
け
た
い
と
き
は

２６０４宇治市子育て11(KG)行政最終.indd   58２６０４宇治市子育て11(KG)行政最終.indd   58 2026/04/02   13:48:582026/04/02   13:48:58


