
●お米について 

給食で食べているお米は、宇治市産 

の「ヒノヒカリ」という品種です。 

●野菜について 

市場から直送される新鮮な野菜を 

給食センター内で裁断し、調理を 

行っています。 

 

 

  

●牛乳について 

牛乳は、毎日配膳室へ直送されます。 

 

 

●その他の食材について 

肉、魚、加工品、デザートなどは、「物資選定委員会」 

で選定した安全・安心なものしか調理には使用して 

いません。 

 

 

 

                                           

                                           

 

 

宇治市の給食で使用している食材は、校長・教頭・給食主任・栄養士・調理員の代表で構成する 

「物資選定委員会」で、それぞれの立場から意見を出し合い、納品業者や物資を選んでいます。  

 

 

 

 

 

すのつ

 

 

 

 

 

 

 

 給食センター だより 第４号 
令和 8 年 7 月 

安全・安心な食材選びに取り組んでいます！  

  

学校給食センターでは給食試食会や施設見学の受付も行っています。 

＊詳しくは市HPをご確認いただくか学校給食センターにお問合せください。 

お問い合わせ先：宇治市学校給食センター 0774-39-5575 

中学校給食・給食センターについて引き続きご意見をお願いします👉 

味や食べやすさはどう

かな？ 

安全・安心な原材料から 

作られたのものを選ぼう！ 

きゅうりの昆布和え 

 

にら玉汁 

 

ごはん 

 （例）5月 13日の献立 

ますのつけ焼き 

 

牛乳 

作りやすさはどうかな？ 衛生的な工場で作ら

れているかな？ 


