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このページでは市民サークルなどが行う催しの案内や活動紹介を掲載します。 次号は令和9年1月に発行。
1月～3月の情報を掲載します。 次号の募集期間10/31まで。 詳しくは生涯学習センター（TEL 0774-39-9500）へ。

申込みフォーム

申込みフォーム

申込みフォーム

会員が、お互いの夢や情報などについて語り会い、相互の交流と親
睦を深め、退職後の人生を有意義に楽しく過ごしましょう。毎月2回開
催し、毎回テーマを決めて楽しく語り会っています。また、希望者を募っ
て、フィールドワークとして、いろんな所へ随時出かけています。

ホームページは
こちらから

日時・テーマ
10/  1 
10/15
11/  5
11/19
12/  3
12/17
※時間はいずれも１３：３０～１５：３０
会　場　中央公民館（10/1のみ  ゆめりあ うじ）
会　費　月５００円（見学は無料）
申込み　不要（男女問わず、当日直接会場へ）
問合せ　今濵　電話 090-3940-6610
　　　　　　　メール aki.36921@gmail.com

＊ぜひ、見学にお越しください！

（木）
（木）
（木）
（木）
（木）
（木）

「今更、知った事や分かった事ありますか？」
「近所の人との付き合い方について！」
「動物を飼っていますか！ 以前飼っていましたか？」
「認知症の予防について！」
「最近の世の中の変化についていけますか？」
「3年後、2030年の世相を予測して下さい！」

セカンドライフ夢を語る会
日　時
会　場
定　員
対　象
申込み
問合せ

11/10（火）14：00～16：00
木幡公民館
先着15名
市内在住・在勤の人　　費　用　300円
10/16（金）～前日まで。電話、メールにて。
清水　電話 090-2049-7610
　　　メール mb86se77ml@kcn.jp

誰でもすぐに楽しめて四肢の運動、脳の活性化にもなる
ボッチャを体験しましょう。健康講座は椅子に座ったままで
できる効果抜群の椅子ヨガ講座です。

和っ葉っ歯クラブうじ
ボッチャ体験会と健康講座

日　程
時　間
会　場
対　象
定　員
申込み
問合せ

①10/22（木）　②11/27（金）
10：00～11：30
広野公民館
シニア世代の人、がん経験者の人　
各回先着10名　　費　用　各回100円
9/16（水）～　各回開催2日前まで。
川路　電話 090-3724-7127
　　　メール yuru.n.room@gmail.com

　セルフケアとしてのヨガクラスです。椅子に座って行うので、
がん経験者の方、シニアの方、痛みや不調があり体力に自信の
ない方にも安心してヨガを楽しんでいただけます。やさしく体
を動かして、心地よい時間を過ごしましょう。クラス後に自由参
加のティータイム付きです。

ゆる yoga Nroom
椅子ヨガセラピー

日　程
時　間
会　場
対　象
定　員
費　用
申込み
問合せ

10/11（日）
14：00～16：00
中央公民館
子育て中の保護者やテーマに関心のある人
30名（多数の場合抽選）
無料
9/1（火）～10/４（日）に申込みフォームより。
馬場 電話 090-9616-4532
　　 メール honomana927@gmail.com

反抗期の子どもと向き合うと、気づかないうちに心がつい
張り詰めてしまうもの。不安や迷い、いろんな想いを抱えた
まま一人で頑張らなくても大丈夫です。このセミナーで、心を
そっと整える時間を過ごしませんか？

Kulaプロジェクト
子どもと向き合う親のための心ほぐしセミナー

うじ市民活動
サポート事業

うじ市民活動
サポート事業

うじ市民活動
サポート事業

うじ市民活動
サポート事業

日　時
会　場
定　員
対　象
費　用
申込み
問合せ

11/12（木） 14：00～15：30
中央公民館
先着8名
市内在住・在勤の人
700円
10/16（金）～11/11（水）に申込みフォームより。
川﨑　電話 090-8532-1913
　　　メール atelierpeko@ymail.ne.jp

　ローズウィンドウとはヨーロッパの教会にある丸いステンド
グラス（バラ窓）を紙で再現するペーパーアートです。

Atelier Peko
暮らしを彩るローズウィンドウ

10 1211
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生涯学習活動をしている団体を紹介します。
「新しく始めた活動を広めたい！」
「新規の会員を増やしたい！」

「今の活動をもっともりあげたい！」
という団体は一度ご連絡ください。

掲載に関しては編集会議及び生涯学習センターで
相談して決定します。

時 　 間
会 　 場
定 　 員
受 講 料

問 合 せ

10：00～1１：30
男女共同参画支援センター（ゆめりあ うじ）
各回100名。当日会場で受付け
各回700円（9月～11月の講座日に、
《歴史コース》《宇治学コース》共通の
5枚綴りチケット（2,800円）を販売）
電話　090-8988-4383
　　　　　 事務局　丸山

宇治市民大学令和8年度後期講座  受講案内

宇 治 市 民 大 学
宇治市民大学運営スタッフ会

令和8年度後期  歴史文学塾  受講生募集
 ※原則、ハガキによる事前申込制。

歴史コース「古代、国家の形成④～律令国家の完成～」

10/  9(金) 聖武天皇～大仏造立の夢～
　　　京都女子大学名誉教授　　瀧浪 貞子さん

12/12(土)
奈良時代の都鄙間交通
　　　大阪大学人文学研究科
　　　　   　日本史研究室教授　　市 大樹さん

1/  8(金) 遺跡から見た奈良時代の京都
　　 京都市文化財保護課係長　　堀　大輔さん

11/  7(土) 古代社会の酒と労働
　京都産業大学文化学部教授　　吉野 秋二さん

と   ひ

おぐりこうずけのすけただまさ

テーマ「異色の大王、継体天皇のすべて(その2)
　　　　　　 ～出自、業績、埋葬地～」

◆史跡公園「いましろ　大王の杜」現地見学と講演のご案内

講師　高槻市文化財アドバイザ―　　森田 克行さん

11/12(木) 水運王･継体と倭王権の海神（その1）
　～難波津と住吉神～

10/15(木) 母子猿の参列と黥面人物の不存在の意味
　～殯宮での猿女君の先駆けと神聖性～

12/10(木) 水運王･継体と倭王権の海神（その2）
　～大山積神と宗像神～

1/14(木) 継体政権による九州制圧とその後の展開
　～「磐井の乱」の考古学～

宇治学コース「宇治・南山城、あれこれ逍遥」

11/27(金) 神仏習合と僧形の八幡神
　京都橘大学文学部教授(学部長)　 小林 裕子さん

10/31(土) 古代寺院と中世寺院～南山城の様相から～
　 同志社女子大学非常勤講師　　中島　正さん

12/18(金) 頼通と平等院～宇治はどう変貌したか～
　同志社大学歴史資料館教授　　浜中 邦弘さん

1/30(土) 中世王朝物語『木幡の時雨』～出会いの場・木幡～
  　　 京都橘大学文学部教授　　野村 倫子さん

時　　間

会　　場
定　　員
受　講　料 

問 合 せ

10：00～11：30
（ただし、最終回1/14（木）は10：00～12：00）
男女共同参画支援センター（ゆめりあ うじ）
100名
各回1,000円、当日会場で受付け（申込を締切った
5回の連続講座ですが、席に余裕があるため、各回単
独の受講を受付けます。）
電話 080-4390-3591　歴史文学塾事務局 新井

日　　時
集合場所
講　　師
費　　用 
申　　込

10/25（日）13：00～15：00
現地（高槻市立今城塚古代歴史館）
森田克行さん（歴史文学塾当期講師）
500円　　定　　員　30～50名
詳細はチラシ等をご覧ください。（問合せ先は上記に同じ）

ええとこめっけuji

①　歴史茶話会「小栗上野介忠順」を語る
　　　来年のNHK大河ドラマ「逆賊の幕臣」主人公
　　日時：10/3（土）13：00～15：00
　　会場：中畑集会所（JR小倉駅北口徒歩2分）
　　定員：先着20名
　　会費：500円（お茶・菓子付き）
②　大人気！紅葉日帰りバスツアーin美濃路
　　日時：11/27（金）
　　　　 出発A（7：00近鉄大久保駅）出発B（7：15JR宇治駅）
　　行先：六華苑（桑名市）～祖父江ぎんなんフェス（稲沢市）
　　　　 昼食「懐石・白いし」～華厳寺（岐阜揖斐郡）
　　定員：47名（大型観光バス）
　　会費：14,300円（税込み）観光・食事一切含む
③　年末恒例！我が街面白写真展＆ティータイムコンサート‘26
　　あわただしい年末のひと時を、笑える写真展と楽しい音楽
　　とマジックショーでお楽しみください。
　　日時：12/5（土）13：00～15：30
　　会場：オリエンテショールーム2F（近鉄向島駅徒歩10分）
　　定員：先着30名
　　会費：800円（お茶・菓子付き）
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　問合せ・申込み　百田　　※詳しい案内書があります。
　　　電話 090-1452-5264（ショートメール可） 
 　　  FAX 0774-33-2000
　　　メール techi825@gmail.com
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代表　木村　繁男
電話　080-1405-0161
メール　kimkyoto@yahoo.co.jp

年 会 費

連 絡 先

1,000円＋110円切手貼り付け封筒6枚

主な活動 月2～3回の野鳥観察会

　「宇治野鳥の会はやぶさ」は宇治愛鳥緑の少年団に代わ
り、大人も子どもも参加できる、より幅広い自然環境保護
団体として2006年に設立され、今年で創立20周年を迎え
ました。
　主な活動は月２～３回の野鳥観察会、宇治市名木百選調
査、宇治市緑のウォークラリーでの野鳥観察会、太陽が丘
での野鳥展、生涯学習センターでの野鳥

写真展、室内バードウォッチング、市内の小学校での出前授業などを通して自
然保護・啓発活動を実施しています。機関紙「隼だより」を年6回発行。
現在、会員は59名。随時会員募集中！

鳥が好き、自然が好き
　「宇治野鳥の会はやぶさ」

絶滅危惧種？二宮金次郎の像
ぜつ   めつ     き       ぐ     しゅ

　昨秋、渋滞中の車窓から小倉小学校の校庭を眺めて
いると金網越しに後ろ姿の二宮金次郎の像を発見。･･･
おっ、懐かしや︕

若かりし頃、転勤で金次郎の生家（小田
原市）の近くで５年ほど暮らしたことがあ
り、初めて生家（記念館）を訪ねた時、ガ
イドさんが語る幼少期のエピソードがどれ
も感動的で今でも鮮明に覚えています。
　そこで今一度、より多くの方に金次郎の
すばらしさを知ってもらいたくて小倉小学
校での見学会を企画。学校の許可を得て、
後日28名の参加者と共に金次郎を訪ねま
した。そこで話した幼少期のエピソードか
ら一つご紹介します。
田植えの季節。早くに両親を亡くした金

次郎（16歳）は「捨て苗」といって落ち
こぼれた苗や弱った苗を拾い集めそれを空
き地に植えたところ、秋には1俵もの米を
収穫。さらに翌年その米から育てた苗でな
んと５俵もの米を収穫したのです。
　さて、時は流れ令和の子どもたちは薪の代わりに教
科書や文具で膨らんだランリュックを背負い、授業が
終われば部活、学童、習い事･･･家に帰ればタブレット
片手に宿題、予習、ちょこっとゲームも。そんな令和

の子どもたちを金次郎はど
んな思いで見つめているの
でしょうか。

　ところで最近、
金次郎の像が小学
校から消えている
らしいのです。理由
は、少子化で学校の
統廃合がすすみ、像を維持管理できない。
歩きながらの読書や小さな子どもが働く
姿が時代錯誤。戦前戦中の修身や道徳教
育の押し付け感･･･等です。
　実は金次郎の像が小学校に置かれた背
景には国の関与は一切なく、地元の篤志
家や卒業生たちが像をすすんで寄贈した
のです。昭和10年当時、約２万体はあっ
たといわれていますが、令和７年の調査
では現在小学校に残っている像は約６千
５百体以下と推測されています。

　金次郎ファンにとって悲しむべきことではあります
が、もはや絶滅危惧種に分類される日が来るのも時間
の問題のようです。
　　　　　　　　　　　　　  編集委員　　百田宜生

なえ

まき

とくし

か
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ア ク ト パ ル 宇 治 〒601-1392　西笠取辻出川西１
お問い合わせ　TEL：075-575-3501　FAX：075-575-3511

＜ハガキ・FAXでの申し込み＞ 希望の事業名を明記の上、代表者の住所・郵便番号・電話番号と参加者全員の氏名・年齢・性別を記入して締切日
（消印有効）までにお送りください。当選者のみご案内をお送りします。当落に関わらず、結果をご希望の場合は往復ハガキでお申し込みください。
＜HPからの申し込み＞https://www.actpal-uji.comの専用フォームからお申し込みください。

事　業　名
工作棟オープンデー 10/4(日）10：00～15：00 なし

グラウンド・ゴルフ大会 10/10（土）9：30～ 100名 10/3（土）13：00～、予約専用ダイヤルにて先着順
(075-575-3535)

①10/17（土）10：00～13：00
②10/18（日）10：00～13：00 各日6組 参加費1組6,000円 10/2（金）までに、はがき・FAX・HP

専用フォームにて。
つくってあそぼう！ 10/24(土）10：00～15：00 なし 当日直接会場へ。

10/18（日）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。

当日直接会場へ。

11/3（祝・火）10：00～13：00 10組 参加費大人300円 子ども200円 材料費3,000円

材料費あり

材料費あり

参加費900円（3コース）

10/18（日）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。

アクトパルそば道場 11/8（日）9：30～正午 参加費1組8,000円

いもほり＆クッキング

10/25（日）10：00～15：00 なし 無料※工作など一部有料 当日直接会場へ。
シン・ポテオニ大作戦（全４回）
ハロウィンをたのしもう！

11/1（日）10：00～正午 13組 参加費12,000円(4回分）

ふるさとを味わおう！ ①11/14（土）10：00～14：00
②11/15（日）10：00～14：00 各日6組 参加費1組8,000円 10/28(水）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。

星空オープンデー「秋の星座をみよう！」 11/14（土）18：30～21：00 なし 無料 当日直接会場へ。雨天時は中止します。

5組 10/22（木）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。

日　　　程 対象・定員 費　　用 申込み・備考

秋まつり 10/12(祝・月)10：00～15：00 なし 当日直接会場へ。無料　※いもほり、工作など一部有料

燻製をたのしもう！
10/31（土）13：00～、予約専用ダイヤルにて先着順(075-575-3535)11/7（土）10：00～ 100名 参加費900円（3コース）グラウンド・ゴルフ大会

当日直接会場へ。11/22（日）10：00～15：00 なし 材料費あり

つくってあそぼう！ 11/28（土）10：00～15：00 材料費あり

グラウンド・ゴルフ大会 12/5（土）9：30～ 70名 参加費900円（2コース） 11/28（土）13：00～、予約専用ダイヤルにて先着順(075-575-3535)
なし 当日直接会場へ

工作棟オープンデー
11/9（月）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。11/23（祝・月）10：00～15：00 6組 参加費1組3,000円秋のピクニック

11/19(木）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。12/6（日）①10：00～12：00 ②13：30～15：30 各時間6組 参加費300円、材料費1,000円

工作棟オープンデー 12/13(日）10：00～15：00 材料費あり

ダッチオーブンでケーキをつくろう！ 12/20（日）10：00～12：30 6組 参加費大人300円  子ども200円  材料費2,500円 12/1(火）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。
なし 当日直接会場へ。

クリスマスリースをつくろう！
11/19(木）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。12/12（土）17：00～13（日）10：00 30名 参加費 大人6,000円　子ども4,500円

ミニ門松＆鏡もちづくり＆もちつき ①12/26（土）10：00～14：00
②12/27（日）10：00～14：00

参加費8,000円

わいわいホリデー 12月毎週日曜日10：00～15：00 なし 無料 当日直接会場へ。

各日6組 12/7（月）までに、はがき・FAX・HP専用フォームにて。

天文教室「星空キャンプ」

大久保青少年センター
問合せ：TEL 0774-39-9281   FAX 0774-39-9282

　楽しくジャグリングを教えてもらえます。
10/10（土）、11/14（土）、12/12（土）
いずれも13：00～14：30
ジャグリング研究会宇治
幼児(保護者要同伴)、小・中学生
無料
不要
※車の方は近隣のコインパーキングをご利用ください

日　時

講　師
対　象
費　用
申込み

ジャグリングを体験してみようジャグリングを体験してみよう
　みかん狩り（食べ放題）を楽しみます。

11/8（日）8：45～15：30　※雨天中止
観光農園 南楽園(大阪府堺市)
市内在住の小・中学生
20名（応募者多数の場合抽選）
小学生1,200円、中学生1,700円
(みかん食べ放題と200円のお土産みかん付き)
10/22（木）～10/24（土）に電話にて。

日　時
会　場
対　象
定　員
費　用

申込み

秋のおでかけ事業　みかん狩りを楽しもう秋のおでかけ事業　みかん狩りを楽しもう

　秋の簡単工作
10/17（土）13：30～15：00
市内在住の小・中学生
※小学１・２年生は保護者要同伴
先着１０名　　費　用　無料
9/25（金）～電話にて。

日　時
対　象

定　員
申込み

こども学びの広場こども学びの広場
　わらを使って、しめ縄を作ります。

12/25（金）9：30～11：30
大久保区の皆さん
市内在住の小・中学生
先着２０名　　費　用　無料
11/25（水）～電話にて。

日　時
講　師
対　象
定　員
申込み

世代間交流　しめなわづくり世代間交流　しめなわづくり
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東 宇 治 図 書 館
問合せ：TEL 0774-39-9182   FAX 0774-39-9315

　近年、多発する災害に対しどう備えていくのか、地域での防
災について学びます。

11/11（水）14：00～15：30
東宇治コミュニティセンター
西山  正一さん
市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
先着40名
無料
10/16（金）9：00～　図書館窓口・電話・市公式LINE
（トーク画面のメニュー「予約する」→「図書館のイベン
ト・講座」をタップ）にて。

日　時
会　場
講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

読書推進講演会
「災害に備える地域の防災」

読書推進講演会
「災害に備える地域の防災」

西 宇 治 図 書 館
問合せ：TEL 0774-39-9226   FAX 0774-39-9227

　クイズに答えながら、館内のチェックポイントを巡ります。
　全問正解者にはプレゼントを進呈します。

10/23（金）～11/15（日）  各日9：00～17：00
西宇治図書館　児童書のコーナー
幼児・小学生
無料
不要

日　時
会　場
対　象
費　用
申込み

宇治市子ども読書の日記念行事
「西宇治図書館クイズラリー」
宇治市子ども読書の日記念行事
「西宇治図書館クイズラリー」

　リサイクル生地を使ってかわいいふくろうのマスコットを作
ります。

12/4（金）13：30～15：30
西小倉地域福祉センター　2階　地域交流室
城南衛生管理組合　広報協働課
概ね18歳以上
先着10名
500円
11/17（火）9：00～
西宇治図書館窓口または電話にて。

日　時
会　場
講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

大人のリサイクル工作
「ふくろうのマスコットをつくろう」

大人のリサイクル工作
「ふくろうのマスコットをつくろう」

図書館のスマートフォン体験講座
中央図書館　TEL 0774-39-9256   FAX 0774-39-9257

　スマートフォンの便利な機能を学びたい人向けの講座です。
スマートフォンを使った図書館のサービスも紹介します。

①10/16（金）　ネットやアプリを使ってみよう
②12/18（金）　LINEを使ってみよう
時間はいずれも13：30～15：00
中央図書館
市内在住・在勤・在学でスマートフォンの便利な機能
を学びたい人（当日は1人1台スマートフォンを貸し
出ししますので、持っていなくても参加できます）
各回12名　いずれも先着順
無料
①10/2（金）9：00～
②12/2（水）9：00～
来館または電話にて。

日　時

会　場
対　象

定　員
費　用
申込み

　中学生が日頃「考え、悩み、求めている」ことをテーマに、
市内11中学校の代表生徒が主張を発表します。

11/7(土)14：00～16：00
文化センター　小ホール
無料
不要。直接会場へ。

日　時
会　場
費　用
申込み

　ストーリーテリング、パネルシアター、大型紙芝居など、
盛りだくさんな内容です。サンタクロースがプレゼントを
持ってやってきます。

12/11（金）15：30～16：15
西小倉地域福祉センター　2階　地域交流室
おはなしたまてばこ、サークルさんりんしゃ、
西宇治図書館職員
幼児・小学生とその保護者
先着30名
無料
11/17（火）9：00～
西宇治図書館窓口または電話にて。

日　時
会　場
講　師

対　象
定　員
費　用
申込み

第45回宇治市「中学生の主張」大会第45回宇治市「中学生の主張」大会

教 育 支 援 課
問合せ：TEL 0774-20-8766

図書館の楽しいクリスマス会図書館の楽しいクリスマス会

11/18（水）10：00～11：00
西小倉地域福祉センター　2階　ボランティアルーム
西宇治図書館職員
シニア世代の人
先着10名
無料
10/16（金）9：00～西宇治図書館窓口または電話にて。

日　時
会　場
講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

声を出して読む音読教室声を出して読む音読教室

　脳をスッキリ！声を出して、文学作品をみんなで読みましょう。
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日　時
会　場
費　用
申込み

≪第40回記念音連ミュージックフェスティバル2026≫
合唱・器楽などの音楽コンサート

10/18（日）12：00～17：00
文化会館　大ホール
無料
不要

日　時
会　場
費　用
申込み

≪合同祭≫
書道や各種工芸の作品展示、踊りや合唱・合奏などの舞台発表

10/24(土)10：00～17：00、10/25(日)10：00～16：00
文化会館
無料
不要

日　時
会　場
費　用
申込み

≪宇治市民絵画展≫
絵画の展示

11/26（木）～29（日）10：00～17：00（最終日は16：00まで）
中央公民館
無料
不要

宇治市民文化芸術祭宇治市民文化芸術祭

宇治市少年少女合唱団　ミニコンサート宇治市少年少女合唱団　ミニコンサート

日　時
会　場
定　員
費　用
申込み

　「源氏物語」のまち、宇治が誇る「紫式部文学賞」「紫式部市民
文化賞」は、今年で３６回目を迎えます。両賞の贈呈式と紫式部
文学賞受賞者による講演会を開催します。

11/15(日)13：30～16：00
文化会館　小ホール
380名（応募者多数の場合抽選）
無料
9/24（木）～10/23（金）に「贈呈式入場希望」、郵便番
号・住所、氏名（ふりがな）、電話番号を文化スポーツ課
まで郵送・メールにて。

　ニュースポーツを楽しめます。スポーツ推進委員がルールを説
明しますので、気軽にご参加ください。種目：ショートテニス、ファ
ミリーバドミントン、ラージボール卓球、フライングディスクなど

ニュースポーツひろばニュースポーツひろば

文化スポーツ課
問合せ：TEL0774-20-8724（文化係） TEL0774-20-8759（スポーツ係）  FAX 0774-20-8977

第36回紫式部文学賞・紫式部市民文化賞
贈呈式および受賞者講演会

第36回紫式部文学賞・紫式部市民文化賞
贈呈式および受賞者講演会

日　時
会　場

　黄檗公園一帯で、気軽に多数のスポーツ種目の体験をして
いただけます。ご家族や友達同士でスポーツをお楽しみくだ
さい。詳細は、市政だより、ホームページにてご確認ください。

12/6（日）10：00～15：00（お昼休憩 12：00～13：00）
黄檗公園　　費　用　無料　　申込み　不要

2026多世代交流スポーツフェスティバル
－スポーツに親しめる日－

2026多世代交流スポーツフェスティバル
－スポーツに親しめる日－

日　時
会　場
費　用
申込み

　宇治市少年少女合唱団によるコンサートを開催します。
12/25（金）12：15～12：45
市役所１階　市民交流ロビー
無料
不要

 高校生文化芸術祭典ＦＵＮ×ＦＡＮ×ＦＥＳ 高校生文化芸術祭典ＦＵＮ×ＦＡＮ×ＦＥＳ

日　時
会　場
費　用
申込み

　市内在住・在学の高校生が一堂に会し、舞台発表・作品展
示等を行います。

12/13（日）9：30～17：30
文化センター
無料
不要

あさのひろば　時間 10：00 ～ 12：00
①11/14（土）、12/5（土）
②10/17（土）、12/19（土）
よるのひろば　時間 19：30 ～ 21：00
②10/2（金）、11/6（金）
①黄檗体育館　②西宇治体育館
市内在住・在勤・在学の人　　費　用　無料
（あさのひろばのみ）就学前まで。希望者は実施日の
８日前までに電話で要申込。
不要。当日は、スポーツの出来る服装で体育館シューズ持参。

日　時

会　場
対　象
保　育

申込み

　体力テストや健康相談、各種スポーツのブースを設けます。ご家
族や友達同士でご来場いただき、スポーツの楽しさを味わってく
ださい。詳細は、市政だより、ホームページにてご確認ください。

第44回市民スポーツまつり第44回市民スポーツまつり

10/12（祝・月）9：30～15：00（予定）
山城総合運動公園「太陽が丘」
木下アカデミー京都アイスアリーナ
無料
不要。当日、直接会場へ。
※アイススケート教室のみ要申込。

日　時
会　場

費　用
申込み

　西宇治公園一帯で、スタンプラリー形式で多数のスポーツ種目
の体験をしていただけます。スポーツをしてみたい子どもたち、集
まれ！ 詳細は、市政だより、ホームページにてご確認ください。

2026Ujiこどもスポーツフェスタ2026Ujiこどもスポーツフェスタ

10/25（日）10：00～15：00（お昼休憩 12：00～13：00）
西宇治公園　　対　象　市内在住の幼児～中学生
無料　　　　　申込み　不要。当日、直接会場へ。

日　時
会　場
費　用

　太陽が丘の園内コースで駅伝競走を行います。初心者も経
験者も大歓迎です。気持ちいい汗を流しましょう。

第42回市民駅伝競走大会第42回市民駅伝競走大会

12/13（日）開会式 9：10
山城総合運動公園「太陽が丘」（陸上競技場スタート・ゴール）
市内在住・在勤・在学の中学生以上の人
親子の部は、小学生とその親
2,500円/1チーム（一般男子の部、女子の部、混合の部）
1,000円/1チーム（親子の部） ※部門は変更する場合があります。
チーム単位での申込　所定の申込用紙に必要事項を
記入の上、文化スポーツ課まで（持参、郵送、FAX、Eメ
ールにて）。詳細は市政だより、ホームページにて。

日　時
会　場
対　象

費　用

申込み
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　「公民館まつり」として展示・発表・模擬店の事業を行い、
地域の文化意識の高揚と文化活動の推進を図る。

第３２回　広野公民館まつり第３２回　広野公民館まつり

１０/１０(土)９：００～１５：００
参加無料　※模擬店での購入は別　　申込み　不要

日　時
費　用

　　『音のつばさに乗って』 ～ 心も身体も軽やかに ～

音楽のひろば　音楽のひろば　

10/23(金)10：00～12：00（開場 9：30） 
ピアノ奏者　酒井 二美代さん
先着１００名(※小さいお子様のご入場はご遠慮ください)
無料　　申込み　不要

日　時
講　師
定　員
費　用

第３回「光ファイバーＬＥＤを使って工作をしよう」工作と実験
第４回「お誕生日カードを作ろう」工作と実験

科学の教室　科学の教室　

第３回 10/31(土)9：30～12：00
第４回 11/28(土)9：30～12：00
科学クラブ２６　代表　藤原　清さん
小学生(３年生以下は保護者要同伴)
各回先着20名　　費　用　各回300～500円
第3回　10/20(火)～10/29(木)
第4回　11/17(火)～11/26(木)　　
費用を添えて来館にて。

日　時

講　師
対　象
定　員
申込み

広 野 公 民 館
問合せ：TEL 0774-39-9276   FAX 0774-39-9277

　大画面で大勢の人々が楽しむことのできる屏風。新春を
寿ぐ画題を中心に展示します。

企画展　寿ぐ！屏風絵企画展　寿ぐ！屏風絵

12/2（水）～2027/2/14（日）9：00～17：00（入館は
16：30まで）月曜日（祝日の場合はその翌日）・年末年
始は休館
企画展示室
観覧料は大人600円（480円）、小人300円（240円）
（　）内は20名以上の団体料金
不要

日　時

会　場
費　用

申込み

　中央公民館で生涯学習活動をしているサークルの日々の学習
成果の発表を作品展示と舞台発表で行います。スーパーボール
すくいや輪投げ等子どもや大人も楽しめる遊び場や、アイスク
リームやパン、カレーライスの販売もあります。

中央公民館まつり
～笑顔広がり 輝き つながる 公民館まつり～

中央公民館まつり
～笑顔広がり 輝き つながる 公民館まつり～

10/3（土）開会式10：30、発表11：10～15：20
10/4（日）発表10：00～14：40
無料　　申込み　不要

日　時

費　用

　成人を対象に、木工作品の制作を通して、木工の楽し
さに触れ親しみ、木工の道具の使い方等楽しく学びます。
自分だけのオリジナル作品を作ってみませんか。

成人講座「大人の木工」 ～お洒落なスツール～成人講座「大人の木工」 ～お洒落なスツール～

11/20（金）、11/27（金）いずれも13：30～15：30
WOODY MATE UJIの皆さん
市内在住・在勤・在学の18歳以上かつ２回通して参
加できる人
先着１０名　　費　用　2,500円
9/16（水）10：00～　①氏名②電話番号を来館
または電話にて。

日　時
講　師
対　象

定　員
申込み

　木材をのこぎりで切ったり、くぎを打ったりして木工
を体験してもらいます。

子どもの遊び場  子ども木工あそび子どもの遊び場  子ども木工あそび

10/10 (土) 9：30～11：30
WOODY MATE UJI の皆さん
市内在住の小学生（低学年は保護者要同伴）
先着7名（保護者含む）　　費　用　無料
9/16(水)10：00～　①氏名②電話番号を来館
または電話にて。予約優先ですが、空きがあれば
当日参加も可能です。

日　時
講　師
対　象
定　員
申込み

　折り紙を折ったり等して、季節に応じた折り紙で遊びます。

子どもの遊び場  折り紙あそび子どもの遊び場  折り紙あそび

11/14(土) ①10：00～11：00 ②11：00～12：00
あひる会の皆さん
市内在住の幼児・小学生（低学年以下は保護者要同伴）
各回先着12名(保護者含む)　　費　用　無料
10/16(金)10：00～ ①氏名②電話番号③参加
回を来館または電話にて。予約優先ですが、空き
があれば当日参加も可能です。

日　時
講　師
対　象
定　員
申込み

　土曜日の午前中に、親子で、季節に応じたクラフト作品を廃
材などで作ります。

子どもの遊び場  わくわく手作りおもちゃ教室 子どもの遊び場  わくわく手作りおもちゃ教室 

12/19(土) ①9：30～10：30  ②10：30～11：30
わくわく手作りおもちゃ教室
市内在住の幼児・小学生(低学年以下は保護者要同伴)
各回先着6名(保護者含む)　　費　用　無料
11/17（火）10：00～ ①氏名②電話番号③参加
回を来館または電話にて。予約優先ですが、空き
があれば当日参加も可能です。

日　時
講　師
対　象
定　員
申込み

中 央 公 民 館
問合せ：TEL 0774-39-9258   FAX 0774-39-9259

源氏物語ミュージアム
問合せ：TEL 0774-39-9300   FAX 0774-39-9301

　宇治市制施行75周年にちなんで、昭和26年（1951）に宇治市
が誕生してから現在までの街とくらしのうつりかわりを紹介します。

企画展　ちょっと昔の街とくらし①　宇治市のいま・むかし企画展　ちょっと昔の街とくらし①　宇治市のいま・むかし

12/12（土）～2027/2/14（日）9：00～17：00
月曜日、祝日、年末年始は休館
収蔵展示室　　費　用　無料　　申込み　不要

日　時

会　場

歴 史 資 料 館
問合せ：TEL 0774-39-9260   FAX 0774-39-9261



（9）R 8.10.1 発行　VOL.107

木 幡 公 民 館
問合せ：TEL 0774-39-9193   FAX 0774-39-9194

　公民館サークルの方々が学びあってきた内容の展示及
び舞台発表。

小倉公民館まつり小倉公民館まつり

チャレンジやってみようチャレンジやってみよう

10/24（土）10：00～14：30
無料
不要

日　時
費　用
申込み

　お茶を使ったスイーツづくりを楽しみます。

お茶を使ったスイーツづくりお茶を使ったスイーツづくり

①11/2（月）10：00～12：00
②11/9（月）10：00～12：00
①宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」
②うじ食育ボランティア「こんぺいとう」
市内在住・在勤の人。両日参加も可。
各回先着１２名
各回200円
10/16（金）9：00～
来館または電話にて。

日　時

講　師

対　象
定　員
費　用
申込み

歴史ある宇治茶を使った伝統的な催し「茶香服」を楽しみ
ながらお茶を飲み当てる競技です。

小倉茶香服大会小倉茶香服大会

11/16（月）13：30～16：30
「小倉茶業青年団」の皆さん
市内在住・在勤の人
先着40名
500円
10/16（金）～
来館または電話にて。

日　時
講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

　ハワイアンに合わせて一緒に踊りを楽しみませんか。
初心者歓迎。

ハワイアンフラダンス体験ハワイアンフラダンス体験

①11/12（木）②2027/1/28（木）
いずれも10：00～11：30
公民館サークル「プルメリアフラダンス」の皆さん
市内在住・在勤・在学の人（中学生以上）
各回先着15名 （両日参加も可）
無料
10/16（金）9：00～来館または電話にて。

日　時

講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

　　和菓子づくり
10/10（土）①9：30～10：30  ②10：50～11：50
京都府菓子技能士会会長　將野　義雄 氏
小学生及び保護者（3年生以下は保護者要同伴）
各回先着２０名（保護者含む)
無料
9/16(水)9：00～　①氏名②学年③学校名④保護
者同伴の有無を来館または電話にて。

日　時
講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

「茶レンジ！お茶を知ろう～見て、淹れて、飲んで」

簡単な茶香服を楽しんで、おいしいお茶を淹れます。

11/14（土）10：00～12：00
日本茶インストラクター　辻　三和子 さん
市内在住・在勤・在学の人
先着１２名　　費　用　１００円
10/16（金）9：00～　来館または電話にて。

日　時
講　師
対　象
定　員
申込み

楽しい小学生科学実験教室楽しい小学生科学実験教室

　「おもりのはたらき」をテーマにいくつかの科学実験を体験します
11/28（土）9：00～11：30
「宇治楽しい科学の会」の皆さん
市内在住の小学生（３年生以下は保護者要同伴）
先着１５名　　費　用　無料
10/16（金）9：00～来館または電話にて。

日　時
講　師
対　象
定　員
申込み

第４４回木幡公民館まつり第４４回木幡公民館まつり

　『思いあい・ささえあい・教えあい』をテーマに、木幡公民館
で活動しているサークル・団体が日頃の学習成果を発表します。

展示発表　10/16（金）9：00～16：00
　　　　　10/17（土）9：00～12：00
舞台発表　10/18（日）9：00～13：00
　　　　　（開会式9：00～） 
無料　　申込み　不要

日　時

費　用

親と子のちょっとおしゃれな木幡倶楽部親と子のちょっとおしゃれな木幡倶楽部

　クリスマスリースをつくる。

12/12（土）10：30～12：00
「地球っ子広場・きょう」代表　渡邉　寿美子さん
幼児～小学生までの親子（保護者要同伴）
先着１２名(子ども）
子ども１人500円
11/16（月）9：00～
来館または電話にて。

日　時
講　師
対　象
定　員
費　用
申込み

小 倉 公 民 館
問合せ：TEL 0774-39-9274   FAX 0774-39-9275
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生 涯 学 習 セ ン タ ー
問合せ：TEL 0774-39-9500   FAX 0774-39-9501　メールアドレス shogaigakushu@city.uji.kyoto.jp

対象事業：

支援内容：

事業形態：

応募資格：

実施期間：

選考方法：

申込み：
過去の採択事業：

　市民の多様な学びや活動の成果を、豊かな暮らしの創造や新しい地域づくりに生かすため、市民（グループ・個人）が企画・運営
する事業をサポートしています。創造性のある企画をお待ちしています！

講座・講演会・実習・イベント・ワークショップ等
①豊かな暮らしの創造や、新しい地域づくりに結びつくもの。
②広く市民に開かれた独創性のあるテーマをもつもの。

①会場・備品の提供・使用協力（生涯学習センターと公民館）
②広報の協力（市政だより・HP等での広報、チラシの配架）
③職員のサポート（企画の実施方法や広報の相談に応じます。）

①広く市民を対象とする講座・講演会・実習・イベント、
　及びワークショップ等。
②講座数は、1回～5回。
③材料費等の実費や参加費の徴収は可。

市内在住または在勤、在学の人。
グループまたは個人で、過去に5回以上採択を受けていないこと。

2027/5/1（土）～2028/3/3（金）

応募された企画全てについてヒアリング＜12/2（水）・12/3（木）・12/4（金）予定＞を行ない、
審査会において選考します。決定は2月中旬です。

専用の申請書に必要事項を記入し、10/15（木）～11/13（金）にメール・FAX・郵送（消印有効）にて。
　　　　テーブル茶道、平安あそび、絵本の読み聞かせ講座などなど

宇 治 市 植 物 公 園
問合せ：TEL 0774-39-9387（サク　クサバナ）　FAX 0774-39-9388

広野町八軒屋谷25-1

10/3(土)・10/4(日)
10/10(土)・10/11(日)
10/16(金)～10/25(日)
10/17(土)～11/15(日)
11/6(金)～11/8(日)
11/28(土)・11/29(日)
12/5(土)～12/27(日)
12/5(土)～1/24(日)

◆
展
示
会

開　催　日 内　　　　容
秋の山野草展
おもと銘品展
30周年特別記念展「人を沼らせる植物展」
菊花展
サボテン・多肉植物展
寒蘭・春蘭柄物展
年末行事とクリスマスの植物展（仮）
30周年記念　第12回花と水のタペストリー絵柄公募作品展

◆
講
習
会

10/17(土)
11/7(土)
11/7(土)・11/8(日)
11/14(土)
11/21(土)
12月頃
12/6(日)
12/13(日)
12/25(金)

開　催　日 内　　　容
薬用植物に触れる（西洋の植物編）
サボテン・多肉植物講習会
野菜作り⑤秋冬野菜を栽培してみよう
つるでかごを編む
デジカメ講習会
綿から糸をつむぐ
クリスマスの飾りづくり
レモングラスのしめ縄づくり
お正月飾り作り

◆
イ
ベ
ン
ト
◆

10/3(土)・10/4(日)
10/12(祝・月)
10/18（日）
10/24(土)
10/31(土)
11/1(日)
11/21(土)
11/21(土)～11/23（祝・月）
11/23(祝・月)
12/5(土)～1/24(日)

開 催 期 間 内　　　容
うじ草あわせ
開園30周年記念 ジャパンコーヒーフェスティバル
和太鼓フェスタ
開園30周年記念式典（入園無料）
植物公園のハロウィン
かけはしフェスタ
収穫感謝祭・関西文化の日（入園無料）
収穫祭
キッズフェスタ
冬を楽しもうin植物公園（仮）

休園日：月曜日（祝日の場合は翌日）、12/28㈪～1/4㈪
入園料金：大人600円　小人300円　幼児無料
年間入園券：大人1,500円　小人750円（購入日より1年間有効）
※市内在住で70歳以上の方は無料で入園できます（要公的証明）。
※毎土曜日は市内小中学生の入園が無料。
　その他各種減免措置あり、詳細は当園までお問合せ下さい。

「うじ市民活動サポート事業」の企画事業を募集！！「うじ市民活動サポート事業」の企画事業を募集！！

過去に採択されたサポート事業

ふろしきヨガ

親子料理教室

詳しくはこちら
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「宇治市生涯学習人材バンク」は、学び
たい・体験したい人・団体と、知識・技術・
経験をもつ人・団体とをつなぐ仕組みです。
学校や職場、地域のイベント、授業、講座
などで活用してみませんか？
（電話　0774-20-8758）

仕組みや講師一覧はこちら

宇治市生涯学習
人材バンク

宇治市生涯学習
人材バンク

日時・会場・内容：（どの会場も同じ内容です。）

定　員
費　用
申込み

　初心者の方を対象にスマートフォン講座を開催します。
当日は1人１台スマートフォンを貸し出しますので、お持ちで
ない方も操作を体験できます。

①11/20（金）中央公民館
②11/25（水）広野公民館
③12/8（火）木幡公民館
午前の部 10：00～11：30「ネットやアプリを使ってみよう」
午後の部 13：30～15：00「初めての生成AI」
各回２０名（応募多数の場合は抽選）
無料
10/16（金）～10/30（金）に①氏名②住所③電話番
号④希望する会場と時間帯を生涯学習センターまで
電話・FAX・Ｅメールにて。

日　時
会　場
講　師
対　象
定　員
費　用
保　育
申込み

　宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」の指導により、
健康に配慮した「味噌づくり講習会」を行います。

2027/2/16（火）、2/17（水）13：00～16：00
生涯学習センター
宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」
市内在住・在勤・在学の方
各回１６名（申込み多数の場合は抽選）
１，800円
あり（6ヶ月～就学前）
12/16（水）～12/24（木）17：00必着。①氏名②住
所③電話番号④保育の有無（有の場合子の名前・年
齢）を電話・メール・FAXにて。

生涯学習センターホームページ

現在募集中の事業の詳細やこれから
募集予定の事業についてご覧いただ
くことができます。

随時更新中！

「将来何になりたいかわからない…」そんな中学生の悩みを、
楽しく解決してみませんか？カードゲームを通じて、自分の「好き」
や「得意」のヒントを見つけ、将来の可能性を広げましょう！

10/18（日）13：00～15：00
産業会館　多目的ホール
株式会社マイナビ
市内在住・在学の中学生
先着50名
無料
9/16（水）～10/6（火）に申込みフォームより。

日　時
会　場
講　師
対　象
定　員
参加費
申込み

進路に悩む君へ。え！そんな仕事あるん！？
 カードゲームで学ぶキャリア図鑑

進路に悩む君へ。え！そんな仕事あるん！？
 カードゲームで学ぶキャリア図鑑

初心者向けスマートフォン講座初心者向けスマートフォン講座

味噌づくり講習会味噌づくり講習会

日　時
会　場
講　師
対　象

定　員
費　用

保　育
申込み

　親子で一緒に楽しくクッキング！つくった料理もおいしく食
べて、冬休みの思い出づくり!!

12/25（金）10：00～13：00
うじ安心館
宇治市食生活改善推進員協議会「若葉の会」
市内在住・在学の小学生とその保護者
（保護者１名につき子ども２名まで可）
6組（申込み多数の場合は抽選）
１組1,200円（子ども2名の場合1組1,800円）
※当日徴収します
あり（6ヶ月～就学前）
11/16（月）～11/27（金）
①氏名（子ども、保護者）②住所
③電話番号④子どもの学年⑤ア
レルギーの有無（有の場合はその
食材）⑥保育の有無（有の場合は
子の名前、年齢）を申込みフォーム
にて。

日　時

会　場
対　象
申込み

　天気や暑さ寒さを気にせずに広々とした室内で、自由に遊ぶこ
とができます。おもちゃを使った自由遊び、体操やパラバルーン、季
節にあった工作などを企画しています。

10/20（火）キッズヨガ 
11/26（木）「たべものわくわくエプロンシアター」
　　　　　 （講師  うじ食育ボランティア「こんぺいとう」さん）
12/15（火）クリスマスのかざりを作ろう、キッズヨガ
※時間はいずれも10：00～11：30
産業会館
未就学児とその保護者　　費　用　無料
不要。当日直接会場へお越しください。

冬休みわくわく親子クッキング 冬休みわくわく親子クッキング 

おやこっこらんどミニおやこっこらんどミニ

申し込みは
こちら

申し込みは
こちら
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生 涯 学 習 セ ン タ ー
問合せ：TEL 0774-39-9500   FAX 0774-39-9501　メールアドレス shogaigakushu@city.uji.kyoto.jp

宇治市植物公園
無料ペア招待券を3名にプレゼント
生涯学習情報UJI107号の感想をお聞かせください。
皆様からいただいた感想を紙面づくりの参考にさ
せていただいています。
11/20（金）応募締め切り。
抽選のうえ3名の方に令和9年3月末
まで使える券をプレゼントします。
なお当選者の発表は発送をもって
かえさせていただきます。

読者アンケート

応募はこちら

生涯学習センターからのお知らせ生涯学習センターからのお知らせ

第34回市民まなびの集い「宇治まなびんぐフェスタ2027」
コーナー出展者・オープニング出演者募集

第34回市民まなびの集い「宇治まなびんぐフェスタ2027」
コーナー出展者・オープニング出演者募集

＜休館について＞
令和8年8月1日（土）～令和9年1月31日（日）まで、

生涯学習センターは改修工事のため休館となります。
休館中は電話にて施設の予約を受け付けます。

「宇治まなびんぐフェスタ2027」は、日常の生涯学習活動の発
表と交流の場として、また、これから何かを始めたいと思っている
人のきっかけづくりの場として開催します。日頃取り組んでいる生
涯学習活動の成果を発表し、その魅力を発信したい団体・個人の
方を募集します。お申込み前に「募集要項」をご確認ください。

　◆コーナー出展者
　　参加者が体験できるワークショップや成果発表の展示などを
　　募集

　◆オープニング出演者
　　各開催日の開始を彩る音楽・ダンスなどのパフォーマンスが
　　可能な方を募集

： 2027/2/13（土）、2/14（日）
： 10/9(金)までにそれぞれ所定
　の申込書にて。両方への申込可。
　応募者多数の場合は抽選。

詳しくはこちら

詳しくはこちら

開催日
申　込


