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の
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ま
で

　

源
氏
物
語 

宇
治
十
帖



氏
物

　
み
な
さ
ん「
源
氏
物
語
」を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　
源
氏
物
語
は
全
五
十
四
帖
の
長
編
か
ら
な
り
、
作
者
の
紫
式
部

が
活
躍
し
た
平
安
時
代
の
貴
族
社
会
を
題
材
に
し
た
物
語
で
す
。

　
最
後
の
十
帖
は「
宇
治
十
帖
」と
呼
ば
れ
、
宇
治
を
主
な
舞
台
に
、

主
人
公
の
光
源
氏
が
亡
く
な
っ
た
あ
と
、
次
の
世
代
の
人
び
と
の
物

語
が
展
開
し
ま
す
。

　
今
回
は
最
後
の
ヒ
ロ
イ
ン「
浮
舟
」を
中
心
に
、
宇
治
十
帖
の
物

語
の一部
を
紹
介
し
ま
す
。

が
あ
り
ま
す
！
最
初
か
ら
最
後
ま
で
じ
っ
く

り
見
る
と
解
け
る
は
ず
！？

物語に登場する人物紹介

次ページから物語が始まります！
私たちと一緒に見ていきましょう♪

作
者
の
紫
式
部
で
す
。

同
じ
く
学
芸
員
の
坪
内
で
す
。

源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

学
芸
員
の
家
塚
で
す
。

学
芸
員
の
家
塚
で
す

学
芸
員

坪

で

8
ペ
ー
ジ
に

「
源
氏
物
語
ク
イ
ズ
&
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

あ
か
し　
ち
ゅ
う
ぐ
う

ひ
か
る 

げ
ん  

じ

光
源
氏

お
ん
な
さ
ん
の
み
や

女
三
の
宮

明
石
の
中
宮

き
ん　

じ
ょ
う　

て
い

今
上
帝

あ
か
し    

き
み

明
石
の
君

と
う
の
ち
ゅ
う
じ
ょ
う

頭
中
将

か
し
わ
ぎ

柏 

木

は
ち　
　
　
　

み
や

八
の
宮

ち
ゅ
う
じ
ょ
う 

き
み

中
将
の
君

う
き　

ふ
ね

浮
舟

か
お
る薫

に
お
う
の
み
や

匂
宮

お
お
い
き
み

大 
君

な
か　

 
き
み

中
の
君

異母兄弟

友人・ライバル

密通

人物相関図

特
集

―

浮
舟
と
薫
と
匂
宮
と―

う
き
う
き

ふ
ね
ふ
ね

か
お
る

か
お
る

に
お
う
の
み
や

に
お
う
の
み
や

宇
治
十
帖

うう

じじ

じ
ゅ
う

じ
ゅ
う

じ
ょ
う

じ
ょ
う

今回の
物語に
おける天皇

桐 壺 院
きり　つぼ　いん

匂う兵部卿、薫る中将

宇
治
を
訪
れ
た
薫
は
、
偶
然

浮
舟
を
垣
間
見
、
驚
く
ほ
ど

大
君
に
そ
っ
く
り
で
、
衝
撃

を
受
け
ま
し
た
。

悲
し
み
に
暮
れ
て
い
た

薫
は
、
中
の
君
か
ら
大

君
に
そ
っ
く
り
な
異
母

妹
「
浮
舟
」
の
存
在
を

聞
き
ま
し
た
。

浮
舟
は
、
私
の
父
（
八
の

宮
）
と
女
房
の
中
将
の
君

と
の
子
で
す
。
東
国
で

暮
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、

最
近
都
に
戻
っ
て
き
た

と
か
…

ま
ん
ま
大
君
じ
ゃ
な
い
か
!!

な
ん
と
!!

二
人
は
年
齢
も
近

く
、
友
人
で
も
あ

り
、
良
き
ラ
イ
バ

ル
で
し
た
。

薫
は
生
ま
れ
つ
き
良
い
香
り
を

身
に
ま
と
い
、
人
々
を
魅
了
し

ま
し
た
。
匂
宮
は
対
抗
し
て
、

香
り
を
調
合
し
、
衣
服
に
つ
け

て
い
ま
し
た
。

真
面
目
で
恋
愛
に
奥
手
な
薫
が
好
き

に
な
っ
た
女
性
は
、
宇
治
に
住
む
大

君
。
し
か
し
二
人
が
心
を
通
わ
せ
始

め
た
頃
、
大
君
は
病
床
に
つ
き
、
帰

ら
ぬ
人
と
な
り
ま
し
た
。

薫
は
人
づ
て
に
浮
舟
の
母
で
あ

る
中
将
の
君
に
想
い
を
伝
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。

平
安
貴
族
に
と
っ
て
「
香
り
」
は
個

性
を
表
現
す
る
た
め
の
ひ
と
つ
の
手

段
で
し
た
。

光
源
氏
亡
き
あ
と
、
世
間
で
は
「
薫
」
と

「
匂
宮
」
が
美
し
い
と
評
判
で
し
た
。

中の君

匂
宮 薫

ひ
か
る
げ
ん
じ

か
お
る

女
房
と
は
、
身
の
ま
わ
り
の
お

世
話
を
す
る
女
性
の
こ
と
で
す
。

は
ち

み
や

き
み

ち
ゅ
う
じ
ょ
う

大
君
に
は
中
の
君
と
い
う
妹
が
い
ま
し

た
。
薫
か
ら
宇
治
の
美
し
い
姉
妹
の
話

を
聞
い
た
匂
宮
は
、
中
の
君
に
ア
タ
ッ

ク
し
ま
し
た
。

な
か

お
お
い
き
み

き
み

う
き
ふ
ね

に
お
う
の
み
や

か
い
ま
み
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こ
の
人
に

浮
舟
を

任
せ
た
い
。

見
か
け
ぬ

顔
だ
な
ぁ
。

美
し
い

女
性
だ
。

当
時
は
都
中
心
だ
っ
た
の
で
、
都
へ
憧
れ
る

気
持
ち
は
よ
く
分
か
り
ま
す
。

浮
舟
の
母
、
中
将
の
君
は
浮
舟
を
出
産

し
た
あ
と
、
別
の
男
性
と
結
婚
し
、
都

か
ら
離
れ
た
東
国
で
浮
舟
と
一
緒
に
暮

ら
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
中
将
の
君
は
、
都
の
二

条
院
に
い
る
中
の
君
に
浮
舟
を

預
け
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

中
将
の
君
は
、
二
条
院
で
誠

実
で
真
面
目
そ
う
な
薫
を
見

か
け
ま
し
た
。

中
将
の
君
が
帰
っ
た
あ
と
、
ち
ょ
う
ど

匂
宮
が
二
条
院
へ
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

匂
宮
は
浮
舟
を
見
か
け
、
言
い
寄
っ
て
き

ま
し
た
が
、
匂
宮
に
急
用
が
出
来
て
仕
事

に
戻
っ
た
た
め
、
浮
舟
は
無
事
で
し
た
。

中
将
の
君
は
浮
舟
を
可
愛
が
っ
て
お
り
、

都
で
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
し
た
。

中
将
の
君
は
、
匂
宮
が
浮
舟
に

言
い
寄
っ
た
こ
と
を
知
る
と
、

匂
宮
の
妻
で
あ
る
中
の

君
に
申
し
訳
な
い
と
思

い
、
三
条
の
小
さ
な
家

に
浮
舟
を
移
し
ま
し
た
。

匂
宮
は
薫
へ
の
対
抗
心
も
あ
っ
て
浮
舟

へ
の
気
持
ち
が
高
ま
り
ま
す
。

春
に
は

一
緒
に
都
へ

行
き
ま
し
ょ
う
。

ど
う
し
ま
し
ょ
う
…

浮
舟
が
三
条
に
い
る
と
知
っ
た

薫
は
、
雨
の
中
、
浮
舟
の
も
と

を
訪
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
こ
と
と
は
知
ら
ず
、
薫
は
都
に

浮
舟
の
た
め
に
屋
敷
を
建
て
て
い
る
こ

と
を
伝
え
ま
し
た
。

浮
舟
は
匂
宮
と
会
っ
た
こ
と
を
申
し
訳

な
い
と
思
い
つ
つ
、
心
苦
し
い
状
況
で

し
た
。

匂
宮
は
翌
日
も
帰
ら
ず
、

浮
舟
は
戸
惑
い
ま
し
た
が
、

華
や
か
で
情
熱
的
な
匂
宮

に
徐
々
に
惹
か
れ
始
め
ま

し
た
。

浮
舟
に
熱
心
に
見
え
る
薫
で
す
が
、

そ
の
心
は
亡
く
な
っ
た
大
君
に
あ

り
、
浮
舟
は
あ
く
ま
で
大
君
の
身
代

わ
り
で
あ
っ
た
の
で
す
。

ふ
む
ふ
む
…

一
方
、
匂
宮
も
浮
舟
に

も
う
一
度
会
い
た
い
と

思
っ
て
い
た
頃
、

中
の
君
と
浮
舟
と
の
手
紙
や
、

薫
の
言
動
か
ら
、
浮
舟
が
宇
治

に
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

匂
宮
は
早
速
宇
治
へ
行
き
、

薫
の
声
色
を
ま
ね
て
浮
舟

の
部
屋
に
入
り
、
強
引
に

言
い
寄
り
ま
し
た
。

早
く
浮
舟
に

会
い
た
い
な
ぁ

POINT

POINT

POINT

浮
舟
は
、
薫
と
匂
宮
か
ら
の
ア
プ

ロ
ー
チ
に
、
ゆ
ら
ゆ
ら
と
ゆ
れ
て

い
ま
す
。

薫
は
浮
舟
に
想
い
を
伝
え
、
二
人
は
一

夜
を
共
に
過
ご
し
ま
し
た
。

翌
朝
、
薫
は
匂
宮
か
ら
引
き
離
す
た
め
、

浮
舟
を
宇
治
に
連
れ
て
行
き
ま
し
た
。
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2日間のランデブーです！
LOVE&PEACEです！！

この場面は源氏物語の中でも名
シーンです。多くの絵画に描かれ
ました。宇治川にかかる朝霧橋の
近くには像がありますよ！

匂
宮
は
雪
の
夜
、
再
度
宇
治
を

訪
れ
ま
し
た
。

匂
宮
は
浮
舟
と
小
舟
で
宇
治
川

を
渡
り
、
対
岸
の
小
さ
な
家
で

二
人
だ
け
の
2
日
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

一
方
、
薫
は
匂
宮
と
浮
舟
の
手

紙
を
見
つ
け
、
つ
い
に
二
人
の

関
係
を
知
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

匂
宮
の
裏
切
り
に
怒
り
を
覚

え
、
浮
舟
に
対
し
て
も
、
責
め

る
手
紙
を
送
り
ま
し
た
。

浮
舟
は
薫
か
ら
の
手
紙
に
涙
が

止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

薫
を
裏
切
っ
た
自
分
を
責
め
ま

し
た
が
、
匂
宮
の
熱
い
想
い
を

忘
れ
る
こ
と
が
出
来
ず
に
い
ま

し
た
。

浮
舟
は
悩
み
苦
し
み
ま
す
。

こ
の
ま
ま
辛
い
目
に
合
う
く
ら

い
な
ら
、
と
宇
治
川
へ
身
を
投

げ
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

ま
さ
か
あ
の

可
愛
ら
し
い
浮
舟
が
…

し
か
も
相
手
が
匂
宮
…

POINT

お
願
い

し
ま
す
！

…
出
来
ぬ

宇
治
で
は
浮
舟
が
い
な
く
な
り
、

騒
ぎ
と
な
り
ま
し
た
。

薫
と
匂
宮
に
も
「
浮
舟
の
死
」
が
伝

え
ら
れ
、
二
人
は
落
胆
し
ま
し
た
。

看
病
の
お
か
げ
で
正
気
を
取
り
戻
し
た

女
性
は
、
ま
さ
し
く
浮
舟
で
し
た
。
し

か
し
、
浮
舟
は
助
か
っ
た
身
を
恥
じ
、

の
ち
に
出
家
し
ま
し
た
。

浮
舟
の
一
周
忌
を
迎
え
た

こ
ろ
、
薫
は
僧
都
が
宇
治

の
森
で
助
け
た
女
性
の
話

を
耳
に
し
ま
し
た
。

直
感
で
浮
舟
だ
と
思
い
、

僧
都
に
浮
舟
の
こ
と
を
尋

ね
、
案
内
を
求
め
ま
す
が
、

僧
都
は
浮
舟
の
心
を
ゆ
る

が
す
こ
と
に
な
る
た
め
断

り
ま
す
。

薫
は
悲
し
み
に
暮
れ
る
と
と
も

に
、
中
将
の
君
を
弔
問
し
、
浮

舟
の
弟
た
ち
の
後
見
を
約
束
す

る
な
ど
、
中
将
の
君
は
そ
の
誠

実
さ
に
涙
し
ま
し
た
。

僧
都
は
、
薫
の
熱
心
な
訴
え
に
浮
舟

を
出
家
さ
せ
、
世
間
か
ら
離
し
て
し

ま
っ
た
こ
と
を
後
悔
し
ま
し
た
。

時
は
さ
か
の
ぼ
り
、
浮
舟
が
失

踪
し
た
と
き
の
こ
と
。

比
叡
山
の
横
川
の
僧
都
が
宇
治

の
森
に
倒
れ
て
い
る
女
性
を
発

見
し
助
け
ま
し
た
。

よ
　か
わ

そ
う
　ず

女
性
は
4
〜
5
か
月
も

の
間
、
意
識
が
は
っ
き

り
し
な
い
状
況
で
し
た
。
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諦
め
ら
れ
な
い
薫
は
、
浮
舟
の

弟
の
小
君
に
手
紙
を
託
し
ま
し

た
が
、
浮
舟
は
人
違
い
だ
と
面

会
を
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
た
。

姉
に
会
え
な
い
ま
ま
、
し
ょ
ん

ぼ
り
帰
っ
て
き
た
小
君
を
見

て
、
薫
は
浮
舟
が
誰
か
他
の
男

性
と
一
緒
に
い
る
の
で
は
と
疑

心
し
ま
し
た
。

「
え
、
終
わ
り
？
」
と
思
う
よ
う
な
、
ふ
っ
つ
り
と
物
語

は
終
わ
り
ま
す
。
こ
の
終
わ
り
方
に
、
何
か
作
者
の
思
い

が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ 

ぎ
みPOINT

終

問
秘
書
広
報
課
広
報
係（

20
・

8
7
0
4
）

　

ク
イ
ズ
に
答
え
て
い
た
だ
い
た
人
の

中
か
ら
抽
選
で
5
名
様
に
源
氏
物
語

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ペ
ア
ご
招
待
券
と
宇
治

市
宣
伝
大
使
ち
は
や
姫
の
ぬ
い
ぐ
る
み

が
当
た
り
ま
す
。

　今回、宇治十帖の物語を演じて
もらったのは、「宇治っ子朗読劇
団☆Genji」の子どもたちです。
　同劇団は、源氏物語を分かり
やすく楽しい朗読劇にし、文化
センター等で発表をしています。

　

海
外
に
流
出
し
た
日
本
美
術
に
関
す
る
調

査
・
研
究
を
さ
れ
て
い
る
彬
子
女
王
殿
下
を
お

迎
え
し
て
、
源
氏
物
語
を
は
じ
め
と
す
る
古
典

の
魅
力
に
つ
い
て
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
13
日（
土
）午
後
2
時
〜
3
時
半

定
抽
80
人

講
彬
子
女
王
殿
下

￥
500
円

申
往
復
は
が
き
に
、「
源
氏
物
語
セ
ミ
ナ
ー
」・

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
書

き
、
9
月
30
日（
日
）
ま
で（
必
着
）
に
、
同

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
へ
。
１
枚
の
は
が
き
に
つ
き
１

人
ま
で（
持
参
の
場
合
は
、
返
信
用
は
が
き
だ

け
で
可
）。

　

江
戸
時
代
後
期
、
源
氏
物
語
を
翻
案
し
た

「
偐
紫
田
舎
源
氏（
に
せ
む
ら
さ
き
い
な
か
げ
ん

じ
）」の
主
人
公
、
足
利
光
氏
は
様
々
な
錦
絵
に

登
場
し
ま
す
。
本
展
で
は
宇
治
を
は
じ
め
と
す

る
名
所
と
と
も
に
、
錦
絵
に
描
か
れ
た
光
氏
を

紹
介
し
ま
す
。

時
9
月
14
日（
金
）〜
11
月
18
日（
日
）午
前
9
時

〜
午
後
5
時（
入
館
は
午
後
4
時
半
ま
で
）

他《
休
館
日
》月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌

日
）

￥
大
人
500
円
、
小
人
250
円

　

当
館
は
今
秋
で
開
館
20
周
年
を
迎
え
ま

す
。
新
し
い
展
示
資
料
で「
こ
こ
で
し
か

で
き
な
い
体
験
」を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
内
容
を
ち
ょ
っ
と
ご
紹
介

●
平
安
時
代
の
垣
間
見

源
氏
物
語
に
も
出
て
く
る「
垣
間
見
」を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
動
く
源
氏
物
語

画
面
ポ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
、

楽
し
み
な
が
ら
源
氏
物
語
に
つ
い
て
学
べ

ま
す

●
源
氏
物
語
に
親
し
む
コ
ー
ナ
ー

情
報（
無
料
）ゾ
ー
ン
に
も
体
験
コ
ー
ナ
ー

が
新
設
さ
れ
ま
す
。

ク
イ
ズ

宇
治
川
に
身
を
投
げ
る
こ
と
を
決

意
し
た
浮
舟
を
宇
治
の
森
で
助
け

た
人
は
誰
で
し
ょ
う（
３
択
）。

①
上
川
の
僧
都

②
下
川
の
僧
都

③
横
川
の
僧
都

申
ク
イ
ズ
の
答
え（
①
〜
③
）、
9
月
1

日
号
市
政
だ
よ
り「
源
氏
物
語
」特
集
の

感
想
、
氏
名
・
住
所
・
年
齢
を
9
月
7

日（
金
）ま
で（
必
着
）に
、
郵
送
か
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
秘
書
広
報
課
広
報
係

（
〒
611
・
8
5
0
1
宇
治
琵
琶
33　

obokoho@
city.uji.kyoto.jp

）

へ
。

※
1
人
1
回
限
り
の
応
募
と
な
り
ま

す
。（
郵
送
と
Ｅ
メ
ー
ル
の
両
方
で
の

申
込
不
可
）

※
当
選
者
の
発
表
は
、
賞
品
の
発
送
を

持
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

源
氏
物
語
ク
イ
ズ

源
氏
物
語
ク
イ
ズ
&&

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

宇治っ子朗読劇団☆Genji
浮舟役
岡芹 芽依（おかせり めい）さん（小6）
薫役
鳥内 咲良（とりうち さくら）さん（中1）
匂宮役
藤本 寛（ふじもと かん）さん（中1）
中将の君・小君役
中井 香奈絵（なかい かなえ）さん（小6）

物
語
は
い
か
が
で
し
た
か
。
古
典
っ
て
難
し

い
と
感
じ
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
ま
ず
は
、
現
代
語
訳
な
ど
を
読
ん
で
、

楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
市
に
は
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が

あ
り
、
今
秋
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま

す
。
も
っ
と
源
氏
物
語
の
世
界
を
知
り
た
い

人
は
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
！

問
同
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
〒
611
・
0
0
2
1
宇
治
東
内
45
・
26　

39
・
9
3
0
0
）

配役紹介

源
氏
ろ
ま
ん
2
0
1
8

源
氏
物
語
セ
ミ
ナ
ー

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
記
念

特
別
企
画
展

お
風
呂
で
源
氏
物
語

宇
治
の
名
所
と

旅
す
る
光
氏

―
古
典
を
み
ぢ
か
に
感
じ
る
方
法
―

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
!!

源
氏
物
語
セ
ミ
ナ
ー
・
特
別
企
画
展
の
お
知
ら
せ

源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

か
ら
の
お
知
ら
せ

9 14金

「偐紫田舎源氏」の一部（同ミュージアム蔵）

9 8

mailto:obokoho@city.uji.kyoto.jp
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治治治
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治
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ輝輝輝輝けけけけけ
治治治治治治治治
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来月の健康診査・相談など
予防接種については、市ホームページまたは子育て情報誌を確認してください。

問保健推進課　 20-8728

でまえひろば
同センターの職員がおもちゃを持って地域の施設に出向き、
ひろばを開きます。

ところ と き
北木幡保育所 9月3日(月)10時～11時

同胞こども園 9月4日(火)・25日(火)10時～11時30分

小倉双葉園保育所 9月6日(木)10時～11時30分

西小倉保育所 9月6日(木)10時～11時30分

大久保保育所 9月7日(金)10時～11時30分

登りこども園 9月11日(火)・22日(土)10時～11時30分

なかよし保育園 9月25日(火)10時～11時30分

ところ と き
大久保幼稚園
39-9286

9月6日(木)・10日(月)・13日(木)・19日(水)・
26日(水)10時30分～11時30分

神明幼稚園
39-9288

9月5日(水)・7日(金)・14日(金)・21日(金)
10時30分~11時30分 
28日(金)9時30分~11時30分

東宇治幼稚園
39-9290

9月4日(火)・7日(金)・11日(火)・14日(金)・
18日(火)・25日(火) 10時30分~11時30分

木幡幼稚園
39-9292

9月4日(火)・6日(木)・12日(水)・18日(火)
10時~11時

ところ と き 備 考

槇島
コミュニティ
センター

9月27日(木)
10時～11時30分

西宇治図書館
「出張おはなし会」
10時半～11時10分

休日・夜間などの急患診療 病気やけがにより緊急で医療が必要な場合利用出来ます。

問地域子育て支援基幹センター 39-9109

園庭開放
保育所等の広い園庭を遊び場として開放します（雨天の場合は
それぞれ対応が異なります）。

問地域子育て支援基幹センター 39-9109

市立幼稚園　未就園児行事
入園前のお子さんと保護者が一緒に遊べる行事を毎月開催し
ています。詳細は各園に問い合わせてください。

問各市立幼稚園 

事業 対象 ところ とき その他

3か月児健康診査 30年6月生まれ 健やかセンター 10月17日（水）・23日（火）・
24日（水）・26日（金）

個別通知は、9月20日頃に発送し
ます。

10か月児健康診査 29年11月生まれ 市内の指定医療機関
（個別通知に医療機関リストを同封）

個別通知は、9月25日頃に発送し
ます。

1歳8か月児
健康診査 29年1月生まれ 健やかセンター 10月3日（水）・4日（木）・

5日（金）
個別通知は、9月10日頃に発送し
ます。

3歳児健康診査 27年4月生まれ 健やかセンター 10月10日（水）・11日（木）・
12日（金）・15日（月）

個別通知は、9月15日頃に発送し
ます。

離乳食教室 30年5月生まれ 健やかセンター 10月25日(木) 申必要。10月1日（月）から電話で
受付開始します。

乳幼児相談
(育児相談) 2か月～就学前

健やかセンター 10月1日（月）・2日（火）
9時30分～11時 計測、食事・育児・発達相談

北部地域子育て
支援センター

★10月16日(火)
9時50分～11時受付

お話しタイム、計測、保健師・栄
養士による相談(栄養士による相
談は★印のみ)

東部地域子育て
支援センター

10月12日(金)
9時50分～11時受付

西部地域子育て
支援センター

★10月24日(水)
9時50分～11時受付

南部地域子育て
支援センター

10月23日(火)
9時50分～11時受付

パ
パ
マ
マ
教
室

ハッピーマタニ
ティクラス

市内在住の妊娠
期のパパとママ
（片方のみの参加
も可）

健やかセンター

10月9日（火）・26日（金）
10時～11時30分
（受付は9時45分～）

助産師などによる妊娠期の体のこ
とやおくちのケア、食事・栄養管
理について等の話。申保育のみ必
要。電話で保健推進課へ。

おいしい！　
たのしい！　
クッキング！

10月19日（金）10時～13時
（受付は9時45分～）

保育あり。申必要。電話かEメー
ル（※1）で保健推進課へ。

パパ出番です
よ～沐浴に
チャレンジ～

10月20日（土）10時～12時
（受付は9時45分～）

申必要。電話かEメール（※1）で
保健推進課へ。

BCG予防接種 生後6か月～1歳
未満 健やかセンター 10月9日（火）・22日（月）

13時15分～14時30分受付
予診票は3か月児健康診査時にお
渡ししています。

※1＝妊婦氏名・住所・電話番号・年齢・出産予定日、配偶者参加の場合はその氏名、保育希望の有無を papamama-start@city.uji.kyoto.jpへ。

子育てに関する旬な情報をお伝えします。子育て情報誌・市HP
内の子育て支援事業カレンダー・LINE＠でも情報を発信してい
ます。合わせてご確認ください。

子どもと一緒に遊びに行こう 就学前のお子さんと保護者の方が気軽に集い、遊べる場を紹介します。

子子育育てて応援応援ココーーナナーー

その他ひろば・サロンなど

医
療
機
関

宇治徳洲会病院 20-1111
※不定期で実施しています。
田辺中央病院（京田辺市） 63-1111
男山病院（八幡市） 075-983-0001
※平日金曜の18時～翌朝8時。

軽傷の場合は、まず「休日急病診療所等」または
「小児救急電話相談」を利用してください。

●比較的症状の軽い患者さんを対応します。

医
療
機
関

休日急病診療所 39-9430 FAX 39-9432

京都きづ川病院（城陽市） 54-1111
※小児科医が対応します。
※日祝の9時～18時。まずはお問い合わせください。

場　所 うじ安心館5階（内科・小児科・歯科）

診療日 日曜・祝日および振替休日、年末年始（12月
31日～1月3日、歯科のみ12月29日～）

受付時間 9時30分～11時30分　13時～16時30分

（つながらない場合 075-661-5596）
#8000小児救急電話相談

時間 年中無休、19時～翌朝8時（土曜
〈祝日・年末年始を除く〉は15時～）

宇治市の子育て支援に関する情報をお届けする
LINE@公式アカウントです。ＱＲコードを
スマートフォン等で読み込んでください。

宇治子育て情報誌は電子ブックでも
見ることができます。ご利用の際は、
左記ＱＲコードからアプリのダウン
ロードが必要です。

事業名・問い合わせ ところ •とき その他

げんきひろば
問地域子育て支援
基幹センター
39-9109

所地域子育て支援
基幹センター
時9月4日(火)
10時30分～
11時30分

対0歳～就学前の子と親
内ミニマネー講座

所地域子育て支援
基幹センター
時9月10日(月)
10時30分～
11時30分

対0歳～就学前の子と親
内保健師・栄養士さん
と話そう！

おやこっこらんど
問生涯学習センター
39-9500

所生涯学習センター
時9月19日(水)
10時～11時30分

対乳幼児と保護者
内お話を楽しもう！（パ
ラバルーンやダンス、体
操もあります）

赤ちゃんサロン
問社会福祉協議会
22-5650

所総合福祉会館
時9月27日(木)
10時～12時

対妊婦、生後1～4か月
までの子と親
内ミニプログラムと参
加者同士の交流タイム。
動きやすい服装で参加
してください
￥200円　持バスタオル

赤ちゃん広場
問社会福祉協議会
22-5650

所総合福祉会館
時9月7日（金）
10時～12時

対生後5～8か月の子と親
内ミニプログラムと参
加者同士の交流タイム。
動きやすい服装で参加
してください
￥200円　持バスタオル

赤ちゃんパーク
問社会福祉協議会
22-5650

所総合福祉会館
時9月21日（金）
10時～12時

対生後9～12か月の子
と親
内ミニプログラムと参
加者同士の交流タイム。
動きやすい服装で参加
してください
￥200円　持バスタオル

おしゃべりキャッチ
ボール
問社会福祉協議会
22-5650

所総合福祉会館
時9月13日（木）
10時～11時30分

対双子・三つ子などの多
胎児と保護者（妊婦含む）
内参加者同士の交流・
情報交換

　中学校の授業で、赤ちゃんと
のふれあい交流を行います。参
加してくれる赤ちゃんと保護者
のボランティアを募集します。
時10月3日（水）・4日（木）◎午
前9時半～ 10時50分◎午前
10時半～正午　所黄檗中学校
対首がすわった頃から1歳半く
らいまでの赤ちゃんと親　定先
各日18人　申9月19日（水）ま
でに社会福祉協議会（ 22-
5650）へ。

赤ちゃん
ボランティア募集

平成29年9月生まれのお子さんを
募集します。応募はEメールで受
付中です。（応募締切9月3日必着） 
詳細は市ホームページまで。
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高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
、

様
々
な
支
援
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

制
度
の
利
用
に
は
、
い
ず
れ
も
申
請
が
必
要

で
す
。

　

こ
こ
で
紹
介
し
て
い
る
他
に
も
支
援
制
度
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
健
康
生
き
が
い
課
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
同
課（

内
線
2
3
4
7
）

住
宅
の
改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を
助
成

住
宅
の
改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を
助
成

（
介
護
予
防
安
心
住
ま
い
推
進
事
業
）

（
介
護
予
防
安
心
住
ま
い
推
進
事
業
）

　

工
事
開
始
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

《
対
象
》次
の
全
て
を
満
た
す
市
民

① 

市
内
の
住
宅
で
生
活
し
て
い
る
65
歳
以
上
の

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

② 

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人（
認

定
申
請
中
の
人
は
対
象
外
）

③ 

安
心
住
ま
い
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
お
い
て
運

動
器
の
機
能
低
下
が
見
ら
れ
、
近
い
将
来
、

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
る
お
そ
れ
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人

《
助
成
内
容
》次
の
工
事

①
手
す
り
の
取
り
付
け

②
段
差
の
解
消

③
床
ま
た
は
通
路
面
の
材
料
の
変
更

《
申
し
込
み（
①
・
②
共
通
）》

　

往
復
は
が
き
に
、
催
し
名
・
参
加
希
望
人
数

（
2
人
ま
で
）、
応
募
者
と
同
伴
者
の
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
住
所
・
電
話
番
号
を
、
返
信
用
の

表
に
も
応
募
者
の
氏
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
を

書
き
、
各
申
込
期
限
ま
で（
必
着
）に
、
古
典
の

日
推
進
委
員
会
の
各
係（
い
ず
れ
も
〒
604
・

0
8
6
2
京
都
市
中
京
区
烏
丸
通
夷
川
上
ル　

京
都
商
工
会
議
所
ビ
ル
5
階　

075
・
212
・

4
7
6
7
）へ
。
催
し
ご
と
に
申
し
込
み
が
必

要（
同
じ
往
復
は
が
き
で
は
申
し
込
み
出
来
ま

せ
ん
）。
1
通
に
つ
き
2
人
ま
で
。
同
じ
催
し

に
重
複
応
募
不
可
。

①
古
典
の
日
フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
8

　

古
典
作
品
の
ゆ
か
り
の
地
に
つ
い
て
の
リ

レ
ー
ト
ー
ク
や
、
池
澤
夏
樹
さ
ん（
作
家
・
詩

人
）・
角
田
光
代
さ
ん（
小
説
家
）に
よ
る
講
演

が
あ
り
ま
す
。

時
11
月
1
日（
木
）午
後
1
時
〜
4
時　
所
京
都

劇
場（
京
都
市
下
京
区
）　
定
抽
937
人　
申
9
月

24
日（
休
）ま
で
に
、
古
典
の
日
推
進
委
員
会

「
古
典
の
日
フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
8
」係
へ
。

②
フ
ォ
ー
ラ
ム「
古
典
の
世
界
を
読
む
2
0
1
8
」

　

古
典
の
日
朗
読
コ
ン
テ
ス
ト
の
公
開
最
終
審

査
会
と
表
彰
式
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
中
国
古

箏
の
演
奏
が
あ
り
ま
す
。

時
11
月
11
日（
日
）午
後
1
時
〜
3
時
35
分　
所

府
立
京
都
学
・
歴
彩
館（
京
都
市
左
京
区
）　
定

抽
480
人　

￥
500
円　

申
10
月
1
日（
月
）ま
で

に
、
古
典
の
日
推
進
委
員
会「
朗
読
フ
ォ
ー
ラ

ム
」係
へ
。

高
齢
者
施
策

古
典
の
日

関
連
フ
ォ
ー
ラ
ム

④
引
き
戸
等
へ
の
扉
の
取
り
換
え

⑤
洋
式
便
器
等
へ
の
取
り
換
え

《
助
成
金
額
》工
事
費
用
の
３
分
の
２（
16
万
円

が
限
度
）

家
具
等
転
倒
防
止
金
具
等

家
具
等
転
倒
防
止
金
具
等

購
入
費
の
助
成

購
入
費
の
助
成

　

地
震
な
ど
の
災
害
時
に
お
け
る
家
具
等
の
転

倒
を
防
止
し
、
安
全
確
保
を
図
る
た
め
に
家
具

等
転
倒
防
止
金
具
等
を
設
置
す
る
高
齢
者
に
、

そ
の
金
具
等
の
購
入
費
用
を
助
成
し
ま
す
。
な

お
、
金
具
等
を
購
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

《
対
象
》市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳
以
上
の
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
人

《
助
成
金
額
》対
象
金
具
等
購
入
費
用
の
合
算
金

額（
５
千
円
が
限
度
）

シ
ル
バ
ー
ホ
ン
の
設
置

シ
ル
バ
ー
ホ
ン
の
設
置

　

急
に
身
体
の
具
合
が
悪
く
な
っ
た
時
な
ど

に
、
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
消
防
本
部
に
連
絡

す
る
こ
と
が
で
き
る
緊
急
通
報
装
置
を
貸
与
・

設
置
し
ま
す
。
設
置
に
は
固
定
電
話
回
線
を
利

用
し
ま
す
。
利
用
者
は
機
器
に
つ
い
て
い
る

「
相
談
ボ
タ
ン
」で
24
時
間
365
日
健
康
相
談
が
出

来
、
月
に
１
度
の「
見
守
り
コ
ー
ル
」を
受
け
ら

れ
ま
す
。

《
対
象
》次
の
全
て
を
満
た
す
人

① 

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳
以
上
で
、
一
人

暮
ら
し
の
人
ま
た
は
未
成
年
者
、
重
度
の
心

身
障
害
者
、
寝
た
き
り
の
配
偶
者
の
み
と
同

居
し
て
い
る
人

② 

心
身
の
状
態
か
ら
安
否
確
認
や
緊
急
時
の
連

絡
手
段
と
し
て
シ
ル
バ
ー
ホ
ン
の
設
置
が
必

要
と
認
め
ら
れ
る
人

③ 

本
人
及
び
世
帯
の
生
計
中
心
者
が
所
得
税
非

課
税
の
人

※
貸
与
・
設
置
、
月
額
利
用
料
は
無
料
で
す

が
、
通
信
費
等
は
自
己
負
担

※
③
の
み
非
該
当
の
場
合
は
、
月
額
利
用
料
と

通
信
費
等
が
自
己
負
担
で
、
貸
与
・
設
置
可
能

認
知
症
等
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

認
知
症
等
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

家
族
へ
の
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
器
の
貸
与

家
族
へ
の
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
器
の
貸
与

　

行
方
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た
高
齢
者
の
早
期

発
見
、
身
体
、
生
命
を
守
る
た
め
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機

能
を
備
え
た
機
器
を
貸
与
し
、
そ
の
利
用
料
金

を
助
成
し
ま
す
。

《
対
象
》市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳
以
上
で
、

認
知
症
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
行
方
不
明
に
な

る
恐
れ
の
あ
る
高
齢
者
の
家
族

《
助
成
内
容
》初
期
費
用
、
月
額
利
用
料
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電
話
で
の
位
置
検
索
料
金
の
一

部在
宅
寝
た
き
り
者
へ
の

在
宅
寝
た
き
り
者
へ
の

リ
サ
イ
ク
ル
福
祉
用
具
の
貸
与

リ
サ
イ
ク
ル
福
祉
用
具
の
貸
与

　

寄
付
さ
れ
た
福
祉
用
具
を
有
効
活
用
す
る
た

め
、
在
宅
で
寝
た
き
り
の
人
に
貸
与
し
ま
す
。

《
対
象
》市
に
住
民
登
録
が
あ
る
40
歳
以
上
で
、

家
庭
に
お
い
て
寝
た
き
り
の
状
態
に
あ
る
人
、

ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
状
態
に
あ
る
人

《
貸
与
対
象
品
目
》特
殊
寝
台
、
車
い
す
、
入
浴

用
車
い
す
、
エ
ア
マ
ッ
ト

※
右
記
の
品
目
は
、
寄
付
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
同
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。火

災
警
報
器
の
給
付

火
災
警
報
器
の
給
付

　

火
災
等
に
よ
る
被
害
か
ら
高
齢
者
を
守
り
、

安
全
確
保
を
図
る
た
め
に
、
火
災
警
報
器
の
給

付
を
行
い
ま
す
。

《
対
象
者
》満
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
で
、
市

民
税
非
課
税
の
市
民

《
申
請
方
法
》所
定
の
申
請
書
を
、
担
当
の
民
生

児
童
委
員
へ
。
同
委
員
を
通
じ
て
給
付
し
ま

す
。

本体（右）のサイズは、縦 15㎝・横
20.5㎝・高さ 4.5㎝

ココセコムGPS

ミマモルメGPS

　

市
で
は
、
多
年
に
わ
た
り
社
会
に
貢
献
さ
れ

て
き
た
方
々
に
対
し
、
長
寿
を
お
祝
い
し
、
感

謝
の
意
を
伝
え
る
こ
と
を
目
的
に
、
９
月
を

「
敬
老
月
間
」と
位
置
づ
け
関
連
事
業
を
実
施
し

ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
身
近
な
高
齢
の
方
に
、
日
頃
の

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
で
は
9
月
に
次
の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

①
高
齢
者
宅
を
市
長
が
表
敬
訪
問
し
、
長
寿
を

お
祝
い
し
、
花
束
を
贈
呈
し
ま
す
。

②
市
内
介
護
施
設
等
で
開
催
さ
れ
る
敬
老
会
に

市
が
訪
問
し
、
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
す
。

③
高
齢
者
の
社
会
参
加
、
生
き
が
い
づ
く
り
に

寄
与
す
る
と
と
も
に
、
地
域
社
会
に
貢
献
す
る

人
材
育
成
を
目
的
と
し
て
、
高
齢
者
ア
カ
デ

ミ
ー
を
開
講
し
ま
す
。

９
月
は

で
す

月月敬老
月
間

敬
老
月
間

問
健
康
生
き
が
い
課（

内
線
2
3
4
7
）
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こ
ど
も

特
認
入
学
制
度　

笠
取
小
学
校
で
学
ぶ

新
１
年
生
を
募
集

対
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人
◎
市
内
在
住

（
笠
取
第
二
小
学
校
区
に
在
住
の
人
は
除
く
）で

来
年
度
に
就
学
予
定（
24
年
４
月
２
日
〜
25
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）◎
就
学
期
間
中（
入
学
〜
卒

業
）、
保
護
者
の
責
任
と
負
担
に
お
い
て
通
学

が
出
来
る（
J
R
黄
檗
駅
か
ら
通
学
バ
ス
を
運

行
）◎
保
護
者
が
同
校
の
教
育
活
動
全
般
に
つ

い
て
理
解
し
協
力
出
来
る

　

つ
な
が
る
。
広
が
る
。
う
ま
れ
る
。

起
業
家
の
応
援
を
通
じ
て
地
域
を
活
性

化
。
応
援
し
た
い
起
業
家
に
投
票
し
ま

せ
ん
か
。

時
９
月
12
日（
水
）

午
後
6
時
半
〜　

所
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　

￥
千
円　

問
商
工
観
光
課

　

今
後
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
の
情
報
を
お
届
け

し
ま
す
。 情
報
B
O
X

《
応
募
方
法
》説
明
会
に
必
ず
参
加
の
上
、
就
学

許
可
願
を
、
募
集
期
間
内
に
同
校
へ
。
後
日
、

校
長
が
面
接
を
行
い
ま
す（
日
時
は
学
校
か
ら

連
絡
）。

《
募
集
期
間
》10
月
２
日（
火
）〜
11
月
22
日（
木
）

《
募
集
人
数
》３
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

 ●
説
明
会

時
10
月
２
日

（
火
）午
後
１
時

半
〜
３
時
半　

内
学
校
説
明

会
・
学
校
見
学

等　

申
電
話
で
、

同
校（

075
・

571
・
0
0
1
8
）

へ
。
な
お
、
学
校
の
様
子
は
、
同
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
HPhttp://w

w
w
.uji.ed.jp/kasato

ri -es/

）で
確
認
出
来
ま
す
。　
問
学
校
教
育
課

健
康
・
福
祉

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障
害
者

手
当
・
障
害
児
福
祉
手
当
を
受
給
し

て
い
る
人
へ

　

所
得
状
況
届
・
現
況
届
を
、
９
月
11
日（
火
）

ま
で（
必
着
）に
、
障
害
福
祉
課
へ
。

９
月
10
日
〜
16
日
は「
自
殺
予
防
週
間
」

　

も
し
、
ひ
と
り
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
な

ら
、
誰
か
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。「
い
の

ち
と
暮
ら
し
の
相
談
ナ
ビ（
HPhttp://w

w
w
.

lifelink

-db.org

）」で
は
、
生
き
る
支
援
の
総

合
検
索
サ
イ
ト
と
し
て
、
様
々
な
悩
み
に
応
じ

た
相
談
窓
口
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

 ●
市
図
書
館
で
関
連
図
書
を
展
示
・
貸
出

時
９
月
4
日（
火
）〜
17
日（
祝
）

問
地
域
福
祉
課

安
全
・
安
心

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」　

救
急
車

の
適
正
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

昨
年
の
救
急
出
動
件
数
は
8
7
7
0
件
で
、

10
年
前
と
比
べ
る
と
約
1
6
0
0
件
増
え
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
軽
症
の
人
が
最
も
多
く
、

全
体
の
55
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
救
急
出
動
件

数
が
増
え
る
と
、
近
く
の
救
急
車
が
出
動
中
の

可
能
性
が
高
く
な
り
、
そ
の
結
果
、
遠

方
の
救
急
車
が
出
動
す
る
た
め
、
到
着

が
遅
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 ●
適
正
に
利
用
す
る
た
め
に

　

指
を
少
し
切
っ
た
等
の
明
ら
か
に
軽
傷
と
分

か
る
よ
う
な
場
合
や
入
院
の
た
め
病
院
に
運
ん

で
欲
し
い
等
の
緊
急
性
が
な
い
場
合
は
、
タ
ク

シ
ー
や
他
の
交
通
機
関
等
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
呼
び
掛
け
に
応
答
が
な
い
、
呼
吸
が
な
い

等
、
明
ら
か
に
様
子
が
お
か
し
い
時
は
、
迷
わ

ず
要
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
警
防
救
急
課（

39
・
9
4
0
3
）

そ
の
他

語
学
講
座

時
内
10
月
10
日（
水
）〜
12
月
5
日（
水
）の
水
曜

日（
10
月
17
日
を
除
く
）①
楽
し
い
こ
ど
も
英
会

話（
小
学
校
1
〜
3
年
生
）、
午
後
6
時
45
分
〜

7
時
半　

②
楽
し
い
こ
ど
も
英
会
話（
小
学
校

4
〜
6
年
生
）、
午
後
7
時
半
〜
8
時
15
分　

③
初
級
〜
中
級
英
会
話（
高
校
生
以
上
）、
午
後

7
時
〜
8
時
半　

④
初
歩
の
ス
ペ
イ
ン
語
、
午

後
7
時
〜
8
時
半（
各
講
座
全
8
回
）　
所
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

ま
た
は
市
国
際
親
善
協
会
会
員
で
全
回
受
講
出

来
る
人　
定
先
①
②
＝
10
人　

③
④
＝
15
人

￥
①
②
＝
協
会
会
員（
保
護
者
が
会
員
）

2
5
0
0
円
、
一
般
4
5
0
0
円　

③
④
＝

協
会
会
員
5
千
円
、
一
般
7
千
円
。
い
ず
れ
も

別
途
要
教
材
費
。　
他
①
②
は
要
保
護
者
送
迎

申
9
月
10
日（
月
）か
ら
、
同
協
会
事
務
局（
秘

書
広
報
課
秘
書
係
内
）へ
。

住
宅
・
土
地
統
計
調
査

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
住
宅
・
土
地
関
連
諸

施
策
の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
に
、
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
を
行
い
ま
す
。
9
月
下
旬

か
ら
、
選
定
さ
れ
た
世
帯
に
調
査
員
が
訪
問
し

調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
政
策
推
進
課

と き 連 絡 先
府自殺
ストップ
センター

月～金曜日（※1）、
午前９時～午後８時

0570-783-797
※2

京都
いのちの電話

年中無休・
24時間対応 075-864-4343

よりそい
ホットライン

年中無休・
24時間対応 0120-279-338

宇治青少年
こころの電話

月～金曜日（※1）、
午前９時～午後５時 24-0800

※ 1＝  祝日・年末年始を除く
※ 2＝  LINE 電話でも利用出来

ます。QR コードから
友達登録してください

〈その他の相談窓口〉
第
3
回
宇
治
地
域
ク
ラ

ウ
ド
交
流
会
を
開
催

詳しくはこちら

複式学級（3・4年生）による授業の様子

高
齢
者

税
・
年
金
・

保
険

生
涯
学
習
・

ス
ポ
ー
ツ

人
権
・
平
和

文
化
・
芸
術
・

歴
史

産
業
・
消
費
生

活
・
求
人

催
し

住
ま
い
・

環
境
・
資
源

相　

談

そ
の
他

安
全
・
安
心

健
康
・
福
祉

こ
ど
も

15 14

記号の説明 時＝日時  所＝場所  対＝対象  定＝定員  抽＝締め切り後抽選  先＝先着で受け付け  内＝内容  講＝講師  ￥＝参加費・受講料   
持＝持ち物  他＝その他  申＝申込方法  問＝問い合わせ先  ※次の場合は記載していません （対だれでも 定なし ￥無料 申不要）

宇治市役所 22-3141（代表）　 FAX 20-8779　〒611-8501（宇治琵琶33）
■気象警報発表時などには、掲載している催しが急きょ中止になる場合があります。 ■各催しの会場への来場には、公共交通機関をご利用ください。

https://m.facebook.com/events/223277478304669/
http://www.uji.ed.jp/kasatori-es/
http://www.lifelink-db.org
http://line.naver.jp/ti/p/DvyISdgOME


各課からのコラムをご紹介！

（　  健康生きがい課）問

　日本の石油総消費量は、原料（プラスチック、化学繊
維）が占める割合はわずか2割足らずです。その中で、
レジ袋１枚が排出するCO₂は46.5g。
　一方、熱源（火力発電所、暖房）と動力源（自動車、
船舶、飛行機）が約8割を占めます。動力源のガソリ
ン１ℓが排出するCO₂は約2.3Kg。（レジ袋50枚分）
　つまり、マイカー（燃費20km/l想定）で１km先のスー
パーに買物に行けば、車の排出するCO₂量（往復）が
レジ袋5枚分になってしまいます。

食
材
編

・気象情報
・避難情報
・避難所開設情報
・その他防災・防犯情報

（　  危機管理室）問

ちはや姫

おうじちゃま

ちはや～♪ボク、携帯電話を買ったでしゅ
よ～♪お友達とお話しが出来て、とって
も便利でしゅネ！

へ～！とっても便利でしゅネ！どうやって
登録するんでしゅか？

anzen@k-anshin.pref.kyoto.jpに
空メールを送信すれば、登録作業が出
来るわ。登録無料よ！（※通信料はかか
ります）

ちはや～♪ボク、携帯電話を買ったでしゅ

防災情報をゲットしよう！

そうね、携帯電話は防災にも役立つこ
とがあるのよ！例えば、京都府防災・防
犯情報メールに登録すると、いろいろ
な防災情報を得ることが出来るわよ！

ちはや姫の
ちょっと役立つ
豆知識でした！

（　  環境企画課）問

地球温暖化の主な要因は、石油等の化石燃料の燃焼
によって排出される CO₂です。皆さんが普段してい
るスーパーでの買物で、石油製品であるレジ袋を断
り、エコバッグを利用することもエコ活動となります。

エコ活動には、マイカーではなく自転車や徒歩で
行く方が効果的です。健康にも役立ちますので心
がけてみてはいかがでしょうか。

【データから見る有効なエコ活動】

減
塩
を

し
て
い
き
ま
す
！

ををををををををき
ま
す

き
ま
す
推
進

　
旬
の
食
材
は
、
安
価
な
上
に
手
に
入
り

や
す
く
、
新
鮮
な
も
の
で
あ
れ
ば
う
ま
味

が
保
た
れ
た
ま
ま
で
、
う
す
味
で
も
美
味

し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

今
が
旬
の
万
願
寺

と
う
が
ら
し
や
秋

な
す
は
調
味
料
を

使
わ
ず
、
焼
い
た

だ
け
が
お
い
し

い
！
か
つ
お
節
や

し
ょ
う
が
を
添
え

て
、
素
材
そ
の
も

の
の
味
を
楽
し
む

の
が
贅
沢
で
す
ね
。

旬
の
食
材
を
楽
し
む

実
践
そ
の
１

ほ
う
れ
ん
草
の
お
ひ

た
し
は
ご
ま
を
た
っ

ぷ
り
か
け
る
と
、
ほ

ん
の
少
し
の
だ
し

し
ょ
う
ゆ
で
十
分
お

い
し
く
食
べ
ら
れ
ま

す
。
メ
イ
ン
の
お
か

ず
に
味
が
あ
る
と
副

菜
は
薄
味
で
も
い
け

ま
す
ね
。

調
理
編

実
践
そ
の
2

　
す
べ
て
の
料
理
を
う
す
味
に
す
る
と
物

足
り
な
く
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
品
は

好
み
の
味
付
け
で
他
の
メ
ニ
ュ
ー
は
う
す

味
に
す
る
と
、
一
食
分
ト
ー
タ
ル
の
塩
分

量
が
多
く
な
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
賢
く
調

整
で
き
ま
す
。

献
立
の
味
付
け
に

メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る

我
が
家
で
は
、
し
ょ

う
ゆ
ス
プ
レ
ー
が

大
活
躍
！
冷
奴
や

お
寿
司
は
ス
プ

レ
ー
タ
イ
プ
を
使

う
こ
と
で
「
か
け

過
ぎ
ち
ゃ
っ
た
問

題
」
が
見
事
に
解

決
。

　
し
ょ
う
ゆ
や
ソ
ー
ス
な
ど
の
調
味
料
に

は
食
塩
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、

少
し
か
け
過
ぎ
た
だ
け
で
も
塩
分
を
摂
り

過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
か
け
過
ぎ
な
い
よ

う
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

調
味
料
の
か
け
過
ぎ
に
ご
用
心

食
べ
方
編

実
践
そ
の
3

素材の味や

だしの風味
を楽しめる

味覚をつけ
れば

あなたも減
塩マイスタ

ー！

寺秋をたし

出来そうなことから、
さぁ始めてみましょう！

［ 発 行 ］ 宇治市　　［ 編 集 ］ 秘書広報課
〒611-8501 宇治市宇治琵琶 33　　 22-3141（代表）　　20-8779FAX

宇治市ホームページ 宇治市公式Facebook 宇治市公式YouTube
https://www.city.uji.kyoto.jp/ https://www.facebook.com/ujicity https://www.youtube.com/user/ujicity

市の人口 [30年8月1日現在] ・世帯数 83,623世帯（前月比－27世帯） 
・人　口 187,381人（前月比－84人）

 ・男 性 90,791人
 ・女 性 96,590人

見
や
す
く
、読
み
間
違
え
の
少
な
い
フ
ォ
ン
ト

「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
」を
採
用
し
て
い
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
購
入
法
の
基
準
を
満
た
す
印
刷
用
紙
、イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
報
う
じ

宇
治
市
政
だ
よ
り
9月
1日
号

平
成
30年（

2018年
）9月

1日
発
行
 第
1799号

宇
治
市
政
だ
よ
り
が
届
か
な
い
と
き
は
、配
布
委
託
先
 読
売
中
央
販
売（
株
）

　
 0120-998-431

へ

● 「9月1日号について」の読者アンケート
市ホームページから回答できます。

ご意見・ご感想についてその他、はがき、
ファクス、メールでも随時受付をしています。
秘書広報課あて  obokoho@city.uji.kyoto.jp

市政だよりへのご意見・
ご感想をお寄せください

mailto:anzen@k-anshin.pref.kyoto.jp
https://www.city.uji.kyoto.jp/
https://www.city.uji.kyoto.jp/
https://www.facebook.com/ujicity
https://www.facebook.com/ujicity
https://www.youtube.com/user/ujicity
https://www.youtube.com/user/ujicity
https://www.city.uji.kyoto.jp/0000018417.html
mailto:obokoho@city.uji.kyoto.jp
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