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＜宇治市スポーツ少年団スポーツ体験教室＞ 

「２０２２Ｕｊｉこどもスポーツフェスタ（要項）」 

（宇治市スポーツ次世代育成事業） 

 

１ 目  的  「スポーツをしたいが、何をしたら良いのかわからない」という子どもたちに対して、スタ

ンプラリー形式で多数のスポーツ種目への体験の場を提供し、スポーツに親しむきっかけを

つくるとともに、宇治市スポーツ少年団加入推進を図ることを目的とする。 

 

２ 主  催  宇治市、（公財）宇治市公園公社、（一財）宇治市スポーツ協会、宇治市スポーツ少年団 

 

３ 後  援  宇治市教育委員会 

 

４ 日  時  ２０２２（令和４）年８月７日（日） 

        １０時００分～１２時００分 

        ＜お昼休憩：１２時００分～１３時００分＞ 

        １３時００分～１５時００分 

        ※新型コロナウイルス感染症感染拡大等に伴い、開催を中止する可能性がありますのでご

了承ください。宇治市のホームページにてご確認ください。 

 

５ 対  象  幼児から中学生（宇治市在住） 

        ※本事業の行き帰り及び参加中は、保護者の方が付き添っていただく等、保護者の責任の 

もと、十分ご留意ください。 

 

６ 会  場  西宇治公園 ※北小倉小学校運動場に駐車してください。 

 

７ 実施内容  ■９種目のスポーツをスタンプラリー形式で体験してもらう。 

〇体育館 

体験種目 体験内容等 

空手道 基本の「突き」と「蹴り」の体験 

少林寺拳法 基本の「突き」と「蹴り」の体験 

バレーボール 基本的なパス、レシーブ等の体験 

体操ダンス 跳び箱、マット、平均台、フラフープ等の体験 

複合スポーツ 低学年：ソフトバレー、中･高学年：バスケットボール 

        〇多目的運動広場 

体験種目 体験内容等 

軟式野球 元女子プロ野球選手の小西美加さんとティーボール体験 

サッカー キックターゲットほか 

ソフトボール キャッチボール、トスバッティング、ピッチング等を体験 

        〇テニスコート 

体験種目 体験内容等 

テニス 基本動作、ショート･ロングラリーの体験 

        ■飲食物の出店も行う。 

        ■宇治市スポーツ少年団加入相談有。 

 

８ 定  員  なし ※スタンプラリー景品は数に限りがあります。 

 

９ 参 加 料  無料 



２ 

10 参加申込  当日、受付に参加申込書兼体調管理チェックシートをご提出ください。 

 

11 運  営  宇治市スポーツ少年団の指導者 

 

12 持 ち 物  マスク、運動靴（屋内用、屋外用）、運動できる服装、タオル、水分補給用ドリンク、 

        参加申込書兼体調管理チェックシート 

 

13 景  品  ９種目のうち屋内・屋外それぞれ１種目以上体験し、合計５つ以上スタンプが押印してある

カードを交換所に持参すれば、景品（数に限りがあります）を受け取ることができます。 

 

14 そ の 他  ⑴参加中の事故の補償等については、加入する傷害保険の範囲内で補償しますが、原則とし

て参加者自身または、保護者の方の責任となりますので、留意してご参加ください。 

        ⑵貴重品の管理は各自で責任をもってお願いします。 

        ⑶本事業の行き帰り及び参加中は、保護者の方が付き添っていただく等、保護者の責任のも

と、十分ご留意ください。 

        ⑷雨天あるいは「熱中症警戒アラート」発表による屋外種目中止の場合は、午前８時に宇治

市ホームページにてお知らせします。なお、午前７時現在で宇治市に何らかの気象警報が

発表されている場合は、全ての種目の開催を中止とします。また、開催中においても雨天

等により中止とする場合があります。予めご了承ください。 

        ⑸体験風景等を写真撮影し、広報等に使用させていただく場合がありますので、あらかじめ

ご了承ください。写真利用の場合、肖像以外の個人名等の情報につきましては公開しませ

ん。写真撮影、写真利用の制限をご希望の方は受付時にお申し出ください。 

        ⑹事業中の写真やビデオ撮影については、個人での鑑賞を目的とした場合のみ可能です。ホ

ームページやブログなど外部への掲載はお断りします。 

        ⑺新型コロナウイルス感染症感染防止対策について 

         ・受付で体調管理チェックシートを提出してもらいます。 

         ・運動中以外は、原則としてマスク着用をお願いします。 

         ・当日、体調がすぐれない方、３７．５℃以上の発熱がある方は参加できません。 

         ・各施設等での手指消毒にご協力ください。 

         ・ゴミは各自でお持ち帰りいただきますようご協力をお願いいたします。 

         ・整列や待機時等における参加者同士の社会的距離の確保にご協力お願いいたします。 

         ・体験で使用する各用具については、主催者側で消毒を行います。 

        ⑻体調管理チェックシートに記載された個人情報は厳重に保管の上、目的外の使用及び第

三者への情報開示や提供は行いませんが、本事業参加者から感染者が確認された場合に、

保健所等から参加者の情報提供要請があった際は、情報提供させていただくことをご理解

のうえ、ご参加お願いします。 

 ⑼参加者多数の場合、会場への入場制限を行うことがあります。 

 

15 問合せ先  ➣宇治市スポーツ少年団本部事務局（一般財団法人宇治市スポーツ協会内） 

         〒６１１－００２１ 宇治市宇治琵琶４５－１４ 宇治市生涯学習センター内 

         電話：０７７４－２２－１１５０、ＦＡＸ：０７７４－２２－１１５８ 

         E-mail：ujisports@uji-taikyou.jp 

        ➣宇治市文化スポーツ課 

         〒６１１－８５０１ 宇治市宇治琵琶３３ 

         電話：０７７４－２０－８７５９、ＦＡＸ：０７７４－２０－８９７７ 

         E-mail：bunkasportska@city.uji.kyoto.jp 

 


