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図書館員が調べてみた １　図書館システムや書架で本をさがす

２　いくつか本が見つかった！

３　本の中を見てみると・・・

～若
わかなえいろ

苗色ってどんな色？～

光る君をひもとく

『源氏物語』全五十四帖のうち、最後の十帖は宇治が

舞台です。今回は中央図書館で源氏物語について

調べてみました！

まず、図書館の検索シ

ステムで「源氏物語 色」

をキーワードに調べて

みます。源氏物語コー

ナー（p.３）や書庫に

ある資料も見てみます。

関連のありそうな本が

複数見つかりました！

これらの本から、どん

な色なのか分かる手が

かりを探します。

『「源氏物語」の色辞典』（吉岡 幸雄∥著）では、写真で実

際の色を見ることができました。また、源氏物語の中の様々

な色が、作中のどの部分に登場するかも記されていました。

また、『源氏物語の色』（清水 好子・吉岡 常雄∥監修）には、

色の説明のほかにも紅花や藍などの原料と染色方法、平安

時代当時の年代別の着こなしなどが書かれていました。

源氏物語に加えて、紫式部に関する本、平

安時代のスイーツの本などもあります。

『平安時代のサバイバル』など、時代背景

を学べる本もあります。

『源氏物語歌筐』では作中の和歌を踏まえての

あらすじが、『和歌で楽しむ源氏

物語』では登場人物の心情が解説

されています。

『源氏物語と和歌』では、

和歌の言葉選びや詠まれた

当時の習俗が詳しく書かれています。

小学生でも源氏物語の世界を

楽しめる本はある？

源氏物語に出てくる和歌を詳しく知りたい！

宇治十帖「宿木」に「若苗色の小袿

着たり」という記述があった。

若苗色ってどんな色？

色合いが気になったら

ぜひ本を見てみてね！

Ｑ

Ｑ他にもこんな質問にお答えします！

当時の習俗が詳しく書かれています。

第 76 号 としょかん宇治2



源氏物語コーナー

宇治のことがわかる本棚

認知症と介護の本のコーナー

子育て支援の本棚

『いくじーずブックス』

認知症のひとにやさしいまち・うじの本棚

『れもんブックス』

紫式部文学賞受賞作品コーナー

調べもの、くらしに役立つ 特設コーナー

源氏物語ミュージアムの名誉館長を

務めた瀬戸内寂聴さんをはじめ、

谷崎潤一郎、与謝野晶子、角田光代、荻原規子ほか有名

作家による現代語訳の本を取り揃えています。紫式部に

ついての本、作品をテーマとした紀行文や美術品の本な

どもあり、源氏物語により親しみ、学び、知るためのコー

ナーです。（表紙写真：中央図書館のコーナー）

宇治に関する本を集めた

本棚です。歴史資料館の

刊行物・宇治茶・平等院・

地元萬福寺をはじめ、貸

出可能な郷土資料約 150

冊を並べています。デイ

サービスセンターくりく

まの皆さんによる、ヒノ

キ製の手作り本棚を使用

しています。

認知症の本、介護の本と言ってもいろいろな分野があり

ます。通常、「介護の知識の本」は福祉、「介護の体験談」

は文学の分野に分かれて書架に並んでいます。また、「認

知症予防の本」は医

学の分野、「認知症

当事者が書いた本」

はノンフィクション

文学です。そのよう

に分かれた場所に

あった本をまとめた

コーナーです。

子育て関連の本約 100 冊と、リーフレット・チラシを置

いた本棚です。子育て世代の方々に気軽に手に取ってい

ただけるよう、絵本コーナーに設置しています。

ロゴマークには、地元

出身の絵本作家、カワ

チレン氏によるイラス

トを採用しています。

宇治市認知症アクション

アライアンス“れもねい

ど”に基づき、認知症を

正しく理解し、見守るた

めの気づきとなる本約 100

冊を並べています。

伝統ある日本女性文学の継承・発展と市民文化の向上に

資することを目的とする「文学賞」と、市民による作品

ならジャンルや性別を問わない「市民文化賞」受賞作品

のコーナーです。

各図書館では、様々なテーマで困りごとの解決や調べものに役立つ本をまとめたコーナーを設けています。

中央図書館

東宇治図書館

西宇治図書館

中

中

東

西

東

東

西

東

東

中

冊を並べています。
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図書館の本 の探し方
「本棚が多すぎて、どこに何があるか分からない…」そんなあなたも大丈夫！

知っていると役に立つ図書館の本の探し方をお伝えします！

オフィスや

自宅からも本が探せる！

郷土・参考資料室を

活用しよう！

＋α

＋α

分類記号でさがす

レファレンスで課題解決

本の背表紙には、分類記号が記載されたラベ

ルが貼られています。頭の数字により「０.総

記　１. 哲学　２. 歴史・地理　３. 社会」な

どに大別され、続きの数字により細分化され

ます。宇治市図書館では、日本の小説は「Ｆ」、

児童書の外国のよみものは「Ｎ」という記号

を使用し、記号の後ろに作者の姓の頭２文字

をカタカナで記載、絵本は「Ｅ」の記号を使

用し、後ろにタイトルの頭文字をカタカナで

１文字記載しています。

レファレンス・サービスとは、図書館職員が

調べもののお手伝いをするサービスです。

本が見つからないときは、お気軽にカウン

ターでお尋ねください。また、タイトルや著

者がわからない時などは、どういったキー

ワードで検索すればよいか、どの分野を調べ

たらよいか等のアドバイスを受けることがで

きます。調べたいことが漠然としている場合

には、職員が聞き取りを行い、資料を探すお

手伝いをします。

図書館のインターネットサービスを

使えば、ご自宅等で簡単に本を検索・

予約することができます。

インターネットでの本の予約にはパ

スワードが必要です。貸出券を持っ

て窓口でお申込みください。

中央図書館にある郷土・参考資料室

には、宇治市や京都府に関する資料

や辞書事典などを置いています。

机と椅子もあるため、図書館の中で

ゆっくりと調べものをしたいときに

おすすめのスペースです。おすすめのスペースです。

資料の検索はこちら ▶

もっと詳しく情報を調べたい・探したいときは

最近では、わからないこと・知りたいことを

ネットで検索するのが当たり前となりまし

た。ネット検索は便利ですが、図書館では

インターネットと違い、出どころが明らかな

信頼できる情報を得ることができます。

「○○について調べたい」等と、カウンター

で図書館職員にお尋ねくださいね！

本の見つけ方を知ることで、図書館内を探

し回ることなくいろいろな本を見ていただ

けます。こんな本もあったのか！と新たな

発見があるかもしれません。大河ドラマで

紫式部や源氏物語に関心を持った方、ぜひ

図書館の本を活用してはいかがでしょう。

編 集 後 記
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